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फजंाया रोकगीतों भें बक्तत 

डॉ. ऩोरयका नागभणी 
सहामक अद्मापऩका (हिन्दी विभाग), शास्क्रीया स्क्नातक मिाविध्याऱय मुऱुग,ु मुऱुग ुजजऱा 

 

           जब से मनुष्य ने बोऱना ससखा तब उन्िें मनोरॊजन, उऩदेश, भजतत, प्रेम, सौन्दयय, 
दु् ख, िेदना, ऩीड़ा, िीरता, उत्साि, को असभव्यतत करने के सऱए कथा, ऱोककथा, ऱोकगीत, 

ऱोकनाट्य, ऱोक नतृ्य, ऱोक गाथा आहद का जन्म िुआ | यि सबको विहदत िैं कक ऱोक 

साहित्य ककसी एक का निीॊ िोता िि तो ऩरम्ऩरागत रूऩ से एक ऩीढ़ी  से दसूरे ऩीढ़ी में 
मनोरॊजन, उऩदेश,भजतत,सॊकृतत, सॊस्क्कार आहद के रूऩ में आगे बढ़ता रिता िैं | और साथ में 
ऩीढ़ी दर ऩीढ़ी उसमें कुछ न कुछ जुड़ते, छटते, ऩररमाजजयत िोते जाता िैं | ऱोकसाहित्य का 
माध्यम मौखखक िोने के कारण आज िि अल्ऩ रूऩ में सऱखखत िैं | समय के साथ जागरूक 

ऱोकसाहित्य प्रेमी उसे मुहित कर िमारे सम्मुख प्रस्क्तुत कर रिा िैं |  आज सभा-सम्मेऱन, 

राष्रीय अॊतरायष्रीय सॊगोजष्ियों के माध्यम से ऱुप्त िो रिे ऱोक साहित्य को सॊजीिनी प्रदान 

की जा रिी िैं | विश्ि के प्रत्येक समूि, जातत, समाज, राष्र का ऱोक साहित्य िैं | तयोंकक 

ितयमान आधुतनक साहित्य ऱोकसाहित्य की िी देन िैं | उसे िम आधुतनक साहित्य की 
जन्मदात्री भी कि सकते िैं | जजस प्रकार से प्रत्येक आधुतनक साहित्य की विधा की अऩनी एक 

स्क्ितॊत्र सॊरचना िोती िैं, उसी प्रकार ऱोक साहित्य का गौर से अध्ययन करने ऩर ज्ञात िोगा कक 

ऱोकसाहित्य का भी अऩना एक स्क्ितॊत्र ढाॉचा िोता िैं | 
 

          बॊजारा ऱोक साहित्य अभी-भी ऩूरी तरि से सऱखखत-सॊकसऱत रूऩ में निीॊ िैं | ऱोगों 
की जागरूकता एिॊ सभा-सम्मेऱन,सॊगोजष्ियों के माध्यम से िि सॊकसऱत एिॊ सऱखखत रूऩ में 
िमारे सम्मुख आ रिा िैं | आज आिश्यकता िैं, ऱोक साहित्य को सम्ऩूणय रूऩ से सऱखखत –

सॊकसऱत ककये जाने की | और इस ऩर गिन चचाय, गोष्िी आहद का आयोजन िो, समीक्षा िो | 
तयोंकक ऱोकसाहित्य िमारा इततिास िैं | साहित्य का इततिास िै | जो मौखखक रूऩ में आज भी 
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जीवित िैं | ऱोकसाहित्य की उत्ऩतत और विकास ऱोक में िी िोता िैं | ऱोक में जन्म ऱेता िै 
और ऱोक में िी विकससत िोता जाता िैं | इसीसऱए ऱोक साहित्य का कोई एक इनसान ऱेखक 

निीॊ िोता | बजल्क उसका ऱेखक सम्ऩूणय ऱोक िोता िैं | इसीसऱए इस साहित्य को ऱोकसाहित्य 

किा जाता िैं | आधुतनक साहित्य की भाॊतत ऱोकसाहित्य की भी विधायें िोती िैं | जजसमें 
ऱोककथा-गाथा-गीत-नतृ्य-सॊगीत,नाट्य आहद विधाएॊ िोती िैं | सम्ऩूणय विश्ि में बॊजारा 
जनजातत २० करोड़ से भी अधधक िैं | बॊजारा ऱोक साहित्य में ऱोकगीत शीर्य ऩर िैं | सियवप्रय 

िैं | ऱोकगीत िास्क्ति में एक जीिन ऩद्धतत, सॊस्क्कार,सॊस्क्कृतत, तत्ि ज्ञान  िैं | ऱोकगीतों में जिाॉ 
तीज-त्यौिार-ऩिय, जन्म से ऱेकर मतृ्यु तक के गीत, ख़ुशी के गीत-दु् ख के गीत, ऩररश्रम-

प्रकृतत आहद से सम्बजन्धत गीत हदखाई देते िैं; ििीॊ भजतत से सम्बजन्धत गीत-भजन-कीतयन 

भी अऩना एक अऱग स्क्थान रखते िैं | उन्िीॊ भजतत गीतों का समीक्षात्मक अध्ययन यिाॉ 
प्रस्क्तुत िैं |                                       
 

१.ईश्लय का स्लरूऩ एलं बक्तत ऩद्धतत 

२.नाभस्भयण 

३.पलश्लकल्माण की बालना 
४.भानलतालाद 

५.एकता,फंधुता,सभता 
६.प्रकृतत चित्रण 

७.बक्तत गीतों भें संगीतात्भकता 
 

१.ईश्लय का स्लरूऩ एलं बक्तत ऩद्धतत  :- 

भजतत के क्षेत्र में भतत और ईश्िर का िोना अतनिायय िोता िैं | बबना ईश्िर एिॊ बबना भतत के 

भजतत सॊभि निीॊ िोती | भतत का ईश्िर तक ऩिुॉचने का साधन भजतत िोती िैं |  प्रत्येक 

भतत का अऩना एक अराध्य िोता िैं, जजसके सम्मुख िि अऩनी भजतत प्रकट करता िैं | 
बॊजारा ऱोकसाहित्य-ऱोकगीतों का अध्ययन करने ऩर ज्ञात िोगा कक बॊजारा जनजातत ककसे 
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अऩना ईश्िर या अराध्य मानती िैं | और उसकी भजतत ऩद्धतत तया िैं | बॊजारा जनजातत यि 
प्रकृतत ऩूजक िैं | िि सबसे ऩिऱे प्रकृतत को अऩना ईश्िर मानती िैं | िि चन्ि-सूयय,तारे,गाय-

बैऱ, ऩेड़-ऩौधे, खेत-खसऱयान, ऩिाड़-नदी-अनाज आहद के प्रतत समवऩयत हदखाई देती िैं | िि 
अऩने ऱोकगीतों एिॊ अरदास में प्रकृतत की प्रशॊसा करते िुए किता िैं, 
 

ऩहाड़भे ऩहाड़ कुणसो ऩहाड़ ऩड़ोयकोऱे तायण, ऩहाड़भे ऩहाड़ हहभारम ऩहाड़ ऩड़ोयकोऱे तायण 

कोऱतायेणऩोहोफांधेनदेसा तेयी आयतीयहै..हैं, कोहोफधाद ूजग भोतीमयकोऱे  तायण …… 

 

प्रकृतत के बाद िि देिी की अराधना करती िैं | बॊजारा ऱोकगीतों एिॊ भजतत गीतों में स्क्त्री को 
प्रथम स्क्थान हदया गया िैं | यिी कारण िैं कक बॊजारा जनजातत यि देिी के विसभन्न रूऩों की 
अराधना करता िैं | 

‘’जम तऱजा बलानी, अम्फा, जगदम्फा, भयमाभा, कंकाऱी 
हहगऱा, दगुाा, आहदभामा ळक्तत जगत जननी, माड़ीसाहेफणीसेनसाईंलेस|’’ 

 

सॊत सेिाऱाऱ जी को बॊजारा जनजातत भगिान मानती िैं | तयोंकक उनके राॊतत कारी कायय 
द्िारा िी बॊजारा जनजातत सॊगहित िुई थी | एिॊ उन्िें देिी प्रसन्न िोने के कारण िे ऩूजनी बन 

गये | उन्िें ईश्िर का अितार माना जाता िैं | 
 

‘’सेला बामा फेटोमेसोनेयीऩारकीभा , तीज फोईमोओयीदेलऱेभा 
डंडी माड़ीफेहटमेसोनेयीऩारकीभा , डाकऱोभाडडमोंओयीदेलऱेभा  
सेला बामा फेटोमेधोऱेघोड़रेऩय , बोग राचगमोओयीदेलऱेभा 
डंडी माड़ीफेहटमेसोनेयीऩारकीभा | 

 बॊजारा देिी की भजतत ताॊडो में अऩने घर के सम्मुख या मॊहदर तथा खेतों में करते िैं | इस 

सन्दभय में डॉ.िी.रामकोटी जी किते िैं,’’ बॊजारा मुख्य रूऩ से देिी के उऩासक िैं | विसभन्न 
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प्रान्तों में बसे िुए बॊजारे मेरामायाड़ी[देिी] की ऩूजा करते िैं | कुछ देवियाॉ टाॊड ेमें ऩूजी जाती िैं 
और कुछ देवियाॉ जॊगऱों में या खेत-खसऱयानों में ऩूजी जाते िैं | देिी [माउऱी] को व्यजततगत 

रूऩ से भी ऩूजते िै और साियजतनक रूऩ से भी यि देवियों का प्रथम प्राथयना गीत िैं – 
 

२.नाभस्भयण :- 

 

भारतीय भजतत साहित्य एिॊ ऱोकभजतत साहित्य में नामस्क्मरण की महिमा को विशरे् रूऩ में 
देखा जा सकता िैं | हिॊदी, मरािी, तसमऱ, गुजराती आहद में सऱखखत एिॊ ऩरम्ऩरा से चऱी 
आरिीमौखखक ऱोक साहित्य में अऩने अराध्य, इश की िॊदना के साथ नामस्क्मरण की महिमा 
का बखान िुआ िैं | मनुष्य को दु् ख, तनराशा, ऩीड़ा, रोध, इर्ाय, द्िेर्, ग्ऱानी, आधी-व्याधध  

आहद का सामना करना ऩड़ता िैं | मनुष्य का जीिन अनमोऱ एिॊ नश्िर िोने के कारण 

अराध्य सॊत, ईश्िर आहद के नामस्क्मरण से भि को ऩार ककया जा सकता िैं |बॊजारा ऱोकगीतों 
में भजन-कीतयन आहद में नामस्क्मरण की महिमा गयी जाती िैं | बॊजारा प्रकृतत, देिी एिॊ सॊतों 
को भगिान मानता िैं | यिी कारण िैं कक िि बॊजारा गुरु-सॊत सेिाऱाऱ जी का नामस्क्मरण 

करता िैं | यहद रोध, काऱ आहद को ऩराजजत करना िैं, तो तुम्िेसेिाऱाऱ जी का नामस्क्मरण 

करना िोगा | ऱोकगीतों में असभव्यतत ऱोकभतत कवि किता िैं, 
 

‘’उठो उठोयगोयो, बजन हरययोकयोय| सये ऩरयमा कार बभयों, क्रोध घारयोपेयोय| 
सेलारार यो नाभ बजो, संसाये यो कयज सयोय| सत धभेतीकयोय कभाई, नेककती ऩेट बयोय|’’ 
 बॊजारा भतत गुरु-सॊत  सेिाऱाऱ जी को ईश्िर मानता िैं | कबीर ने जिाॉ गुरु को ईश्िर से 

शे्रष्ि बताया- 
 

३.पलश्लकल्माण की बालना :- 
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लैहदक साहहत्म बी एक रोक साहहत्म ही है | जो एक से दसूये के ऩास भौखिक रूऩ भें आगे 

फढ़ा औय लरिा गमा | लैहदक रोकसाहहत्म भें पलश्ल के भंगर की काभना की गई हैं | 
 

सलेबलन्तुसखिन: सलेसन्तुतनयाभमा: | सलेबद्राखणऩश्मन्तुभाकक्श्िददु् िबागबलेत || 

 

बॊजारा ऱोकगीतों में असभव्यतत भजतत साहित्य ऱोकमॊगऱ एिॊ विश्ि मॊगऱ की कामना करता 
िैं | प्रत्येक बॊजारा भतत प्रकृतत, देिी, सॊत सेिाऱाऱ जी के प्रतत अऩने आऩको समवऩयत करता 
िुआ | जजि-जन्तु, ऩशु-ऩक्षी, ऩेड़-ऩौधे, गाय-बैऱ, खेत-खसऱयान, छोटे-बड़,े स्क्त्री-ऩुरुर् आहद 

सम्ऩूणय मनुष्य जातत के ‘’ सेनसाईंिेस’’ विश्ि मॊगऱ की कामना करता िैं | 
 

४.भानलतालाद : 

विश्ि के प्रत्येक ऱोक साहित्य का अध्ययन करने ऩर ज्ञात िोगा कक ककसी ने भी मनुष्य-

मनुष्य में भदे-भाि करना निीॊ ससखाया | जजतने भी मिाऩुरुर्ों ने जन्म सऱया | उन्िोंने भी 
मानिता को सबसे उऩर रखा | मानितािाद मनुष्य को मनुष्य की नजर से देखना, समझना 
ससखाता िैं | आऩस में समऱ जुऱ कर रिना ससखाता िैं | भाई चारा बॊधुत्ि की भािना ससखाता 
िै | ऱोकसाहित्य के ऱोकगीत [भजतत] इस विधा में भी मानिता िाद का सॊदेश िमें देखने को 
समऱता िैं | बॊजारा भजतत गीत  कबीर, तुऱसी की भाॉती समता, बन्धुता, एकता का सॊदेश देता 
िैं | कबीर ने ईश्िर भजतत में जातत, धमय से शे्रष्ि मनुष्य को माना था | 
 

जातत न ऩूछो साधू की, ऩूछ रीक्जमे ज्ञान | भोर कयों तरलाय की ऩड़ा यहने दो म्मान || 

जातत-ऩतत ऩूछेन कोई, हरय को बजी सो हरय का होई|’’ 
 

बॊजारा ऱोकगीतों में जातत-धमय, सम्प्रदाय से उऩर मानि को शे्रष्ि माना िैं |  िखणयत सॊत 

सेिाऱाऱ जी ने भी मानिता िाद का िी सॊदेश देते िुए किा 
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‘’ कोय गोयेनसाईलेस, फाऱ-गोऩाऱेनसाईलेस|’’ 

 

बॊजारा ईततिास ऱेखक तथा प्रथम घुमॊतू विमशय का ऩुरस्क्कार प्राप्त करनेिाऱे प्रा. 
मोततराजरािोड जी मानितािाद के सॊदभय में विस्क्तार से सऱखा िैं | जजसमें से कुछ अॊश यिाॉ 
उदृ्धत ककया जा रिा िैं- 
 

५.एकता, फंधुता,सभता : 
       बॊजारा भजतत गीतों में ऱोकभतत कवि भाईचारे से रिने की बात करता िैं | िि अऩने 

गीतों के माध्यम से एकता,बॊधुता,समता की स्क्थाऩना करता िैं | 
 

‘’फंधु बालेयोनातोजुडाओ, बायतेयी ळान फढ़ाओ | 

आऩसे यो लैय लभटाओ | ज्मोततती ज्मोत रगाड़ोय 
ियी िोटी छोड़न, तेयी एकीकयनभऱजाओ|| ‘’ 

 

जब प्रत्येक मनुष्य ने बॊधु भाि का नाता जोड़गा  तब िी िमारे  भारत की शान बढ़ेगी | 

ऱोकभतत कवि एक ओर देिी की भजतत करता िैं तो दसूरी ओर उनकी देश भजतत को भी देखा 
जा सकता िैं | उतत गीत इनके प्रमाण िैं | आऩसी बैर समटा कर ज्ञान रूऩी ज्योत से ज्योत 

जाऱाओ| झूि बैमानी को छोड़ कर सब एक िो जाओ | िमारी एकता िी िमारी और देश की 
शान िैं | 
 

६.प्रकृतत चित्रण: 

मनुष्य का जन्म प्रकृतत की गोद में िुआ | जब उसने ऩिऱी बार आॉखें खोऱी तो उसने अऩने 

आस-ऩास का ऩररसर देखा | प्रकृतत का सौदॊयय देखा | और उससे असभभूत िो गया |  िि 
प्रकृतत में जजया,ऩऱा-बढ़ा | प्रकृतत ने उसे जऱ-अन्न और रिने के सऱए असरा हदया | िि इसे 
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कैसे भूऱ सकता था | यिी कारण था कक उसने प्रकृतत को ईश्िर माना | बॊजारा जनजातत ने भी 
प्रकृतत को ईश्िर माना | िे प्रकृतत ऩूजक किऱाये | िजारो साऱो से ऱेकर आजतक बॊजारा 
जनजातत के ऱोकगीतों में प्रकृतत का धचत्रण िमे देखने को समऱता िैं | उनका प्रत्येक गीत 

मानो प्रकृतत से जुड़े िुए िैं | या यूॉ किे कक प्रकृतत के बबना अधूरा िैं | भजतत गीतों में दीिाऱी, 
िोऱी, तीज, दशिरा, भोग आहद तीज-त्योिारों के अिसर ऩर गायेजाने िाऱे भजतत गीत 

अरदास में प्रकृतत का धचत्रण िमें समवऩयत रूऩ में हदखाई देता िै | दीिाऱी में गोधन तथा 
विसभन्न ऩुष्ऩों की ऩूजा-अचाय की जाती िैं | तो तीज के समय गेिूॊ आहद की ऩूजा की जाती िै | 
बॊजारा प्रकृतत में देिी का रूऩ एिॊ देिी में प्रकृतत का रूऩ देखता िै | बॊजारा के प्रत्येक तीज-

त्यौिार प्रकृतत से जुड़ा िुआ िैं | दशिरे के समय गाये जाने िाऱे इस भजतत गीत में ऱोक कवि 

प्रकृतत के प्रतत अऩने आऩको समवऩयत करते िुए प्रकृतत की ह्रदय से प्रशॊसा करता िैं- 
 

ऩहाड़भे ऩहाड़ कुणसो ऩहाड़ ऩड़ोयकोऱे तायण, ऩहाड़भे ऩहाड़ हहभारम ऩहाड़ ऩड़ोयकोऱे तायण 

कोऱतायेणऩोहोफांधेनदेसा तेयी आयतीयहै..हैं, कोहोफधाद ूजग भोतीमयकोऱे तायण …… 

 

अधधकतर प्रकृतत का धचत्रण तुऱनात्मक एिॊ आऱम्बन रूऩ में देखा जा सकता िैं | तीज उत्सि  

बॊजारा कुॊ िारी ऱडककयों का त्यौिार िैं | जो दस हदन मनाया जाता िैं | बाॉस की टोकरी में काऱी 
समट्टी डाऱकर गेिूॊ बोआ जाता िैं |और दस हदनों तक कुॉ िारीऱडककयाॉ उसे ऩुरे भजतत भाि से 

ऩानी से सीॊचती िैं | िास्क्ति में यि ऩूजा गन-गौर की ऩूजा िोती िैं | जजसकी जजतनी समदृ्ध गेिूॉ 
िोगी | मानो प्रकृतत ने उसे इच्छा ऩूतत य का िरदान हदया िैं |  तीज को जऱ अवऩयत करते समय 

गाये जाने िाऱे भजतत गीतों में ऱाम्डी[इक प्रकार का घास ] िररयाऱी आहद का िणयन 

तुऱनात्मक एिॊ आऱम्बन रूऩ में देखा जा सकता िैं- 
 

रांफी-रांफी मे रांफडीलेगेरयमा, रांफी-रांफी मे रांफडीलेगेरयमा 
पांका पोड़ीमेरांफडीलेगेरयमा , गंटा भारयमे  रांफडीलेगेरयमा 
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दऱरयमेरांफडीलेगेरयमा , रांफी-रांफी मे रांफडीलेगेरयमा 
रेयारेरयमेरांफडीलेगेरयमा , रांफी-रांफी मे रांफडीलेगेरयमा 

 

 

७.बक्तत गीतों भें.संगीतात्भकता:- 
प्रत्येक ऱोकगीत की अऩनी एक शैऱी िोती िैं | उसका अऩना एक सॊगीत िोता िैं | ऱय-ताऱ 

सबकुछ तनराऱा िोता िैं | िि ऱोकगीत चऱते िी व्यजतत-समाज के रृदय में एक अऱग सी 
िऱचऱ ऩैदा करता िैं | तयोकक ऱोकगीत ह्रदय से तनकऱता और ह्रदय में बसता िैं | ऱोकगीत 

शास्क्त्रीय सॊगीत की भाॊतत िी आनॊद देती िैं | िि सिज रूऩ से उत्ऩन्न िोता िैं | बॊजारा भजतत 

गीत भी सिज रूऩ से उत्ऩन्न िैं | जो ऩीढ़ी-दर-ऩीढ़ी चऱा आ रिा िैं | जब ऱोककवि भजतत 

गीत गाता िैं, तो एक अऱग समा बनजाता िैं | जो ईश्िरीय आनॊद प्रदान करता िैं | 
 

अन्नेभा अन्न कुनसो अन्न ऩड़ोयकोऱे तायण, अन्नेभ अन्न कोतू अन्न ऩड़ोयकोऱे 

तायण 

कोऱतायेणऩोहोफांधेनदेसा तेयी आयतीयहै..हैं, कोहोफधाद ूजग भोतीमयकोऱे  तायण 
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