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शोध िंक्षेप- आज संपूणा ववश्व में पर्यावरण अविर्ि पर्यावरण असंिुलि जैस ेशब्द गंभीर चचया कय ववषर् है l इस 

क्रम में पर्यावरणीर् असंिलुि और अविर्ि को दरू करिे के ललए  स्थयिीर् और अंिररयष्ट्रीर् स्िर पर बहुि 

सयरी औपचयररक और अिौपचयररक प्रर्यस ककए जय रहे हैं चयहे वह 1972 कय स्टॉकहोम लशखर सम्मेलि हो र्य 
1992 से प्रयरंभ हुई पथृ्वी सम्मेलिो शं्रखलय सभी प्रर्यसों कय धरयिल पर प्रभयव ियममयत्र कय ही रहय क्र्ोंकक 

सयमयन्र् जिमयिस से पर्यावरण कय वयस्िववक बोध ही िहीं है l पर्यावरण के संदभा में मयििीर् समझ केवल 

औपचयररक और उपर्ोगगिय आधयररि है वस्ििुः हम समझ ही िहीं पय रहे कक पर्यावरण क्र्य है l पर्यावरण की 
संरचिय कक्रर्यशीलिय ककस प्रकयर की है और हमयरय पर्यावरण से क्र्य संबंध है ? आज र्दद हम हमयरी प्रज्ञय से 
प्रकृनि ,पर्यावरण और मयिव के संबंगधि समयवेशी कक्रर्य को स्पष्ट्ट िहीं कर पय रहे हैं िो इसके मूल में आज के 

पर्यावरण के संदभा में पश्चयि जगि के ववचयर हैं इसललए र्हयं सबस ेपहले पर्यावरण बोध को समझिय होगय 
भयरिीर् और पयश्चयत्र् ववचयरों के िुलियत्मक संदभा में l 
 

पररचय- विामयि में संपूणा ववश्व पर्यावरण  गचिंि के संदभा में बडय गंभीर है l चयरों ओर पर्यावरण ववशेष अध्र्र्ि 

कय ववषर् बि गर्य है l आज हम ववज्ञयि और िकिीक के बयद र्दद ककसी ववषर् पर प्रमुखिय स ेसवयागधक गचिंि 

कर रहे हैं िो वह है पर्यावरण lवपछले 50 वषा में घटिे वि क्षेत्र, बढ़िे प्रदषूण ,बदलिे मौसम िे हमें मजबूर कर 
ददर्य है कक हम पर्यावरण के अध्र्र्ि को प्रयथलमकिय दें पररणयम स्वरूप आज पर्यावरण अध्र्र्ि को एक अलग 

ववषर् के रूप में स्वीकयर ककर्य गर्य है और पर्यावरण संरक्षण के ललए अंिररयष्ट्रीर् रयष्ट्रीर् और स्थयिीर् स्िर पर 
संपूणा ववश्व में गहि गचिंि की शं्रखलय प्रयरंभ हो गई है l जहय ंएक िरफ संपूणा ववश्व भौनिक ववकयस के िए िए 

आर्यम स्थयवपि कर रहय थय वहीं इस ववकयस की कीमि पथृ्वी चुकय रही थी ,और आज भी चुकय रही है lववशेष 
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गौर करिे वयली बयि र्ह है कक जहय ं हम भौनिकवयदी ववज्ञयि में बहुि आग े हैं वहीं सयमयन्र् जिमयिस में 
पर्यावरण बोध के संदभा में हमयरे सयरे प्रर्यस ववफल हो रहे हैंI इस संदभा में र्ह भी ववशेष ध्र्यि और गचिंि कय 
ववषर् है कक पर्यावरण संरक्षण के प्रर्यस सयथाक और सही ददशय में  है र्य िहीं lर्दद हम बीमयरी के मूल को िही ं
समझ सकिे हैं िो हम उसकय इलयज भी िहीं कर सकिे l इस प्रकयर सयरे प्रर्यस अंिररयष्ट्रीर् ,रयष्ट्रीर् और 
स्थयिीर् स्िर पर प्रभयवशयली िभी होंगे जब िक कक सयमयन्र् जिों में पर्यावरण के प्रनि उिकय एकयत्म िय हो l 
क्र्ोंकक पथृ्वी के ववियश के ललए सरकयरें एवं उद्र्ोग ही जजम्मेदयर िहीं है बरि सयमयन्र् व्र्जक्ि और उसके 

कक्रर्यकलयप भी पर्यावरण मैं होिे वयले असंिुलि के ललए जजम्मेदयर हैं l इसके ललए बडे-बडे प्रर्यसों के अलयवय 
सयमयन्र् जिमयिस में पर्यावरण की समझ प्रयर्ोगगक रूप में समयवेलशि हो र्ह आवश्र्क है l क्र्ोंकक पर्यावरण 

के संदभा में मयििीर् समझ केवल औपचयररक और उपर्ोगगिय आधयररि है वस्िुिः हम समझ ही िही ंपय रहे कक 

पर्यावरण क्र्य है l पर्यावरण की संरचिय कक्रर्यशीलिय ककस प्रकयर की है और हमयरय पर्यावरण स ेक्र्य संबधं है ? 

आज र्दद हमयरी प्रज्ञय प्रकृनि ,पर्यावरण और मयिव के संबंध समयवेशी कक्रर्य को स्पष्ट्ट िहीं कर पय रहे हैं िो 
इसके मूल में आज के पर्यावरण के संदभा में पश्चयि जगि के ववचयर हैं इसललए र्हयं सबस ेपहले पर्यावरण शब्द 

की व्र्ुत्पवि को समझिय होगय l 
        पर्यावरण शब्द की उत्पवि फ्रें च शब्द इिवेर्रोिेट स ेहुई है जजसकय शयजब्दक अथा है आस-पडोसl इस शब्द 

के मूल में आसपयस कय घेरय है िय की प्रकृनि की चेििय l प्रथम दृष्ट्टर्य र्ह शब्द व्र्जक्ि को खुद स ेिहीं जोड पयिय 
हैl इस शब्द से सयमयन्र् जिमयिस के मि में र्ही ववचयर आिय है कक पर्यावरण हमयरे आसपयस की कोई दसूरी 
वस्िु है जजसकय हमसे कोई प्रत्र्क्ष संबंध िहीं हैl व्र्जक्ि स्वभयव से स्वयथी होिय है र्दद उसकय ककसी चीज से 
प्रत्र्क्ष जुडयव िही ंलगिय िो वह उस वस्िु के संबंध में उदयसीि हो जयिय है र्य उसके ललए औपचयररक व्र्वहयर 
प्रेवषि करिय है lआज इसी कयरण पर्यावरण के सिंुलि एव ंसंरक्षण के ललए जजििे भी प्रर्यस होि ेहैं वह ज्र्यदय 
सयथाक िय होकर औपचयररक ही रह जयिे हैं lक्र्ोंकक सयमयन्र् व्र्जक्ि इि प्रर्यसों मैं औपचयररक रूप से ही जुडय 
होिय है ,क्र्ोंकक वह समझिय है कक पर्यावरण के संिलुि र्य उसकी गुणविय के खरयब होिे से हमयरे ऊपर कोई 

प्रभयव िही ंपडेगय l क्र्ोंकक उसको पढ़यर्य ही जय रहय है कक पर्यावरण आपके आसपयस कय घेरय है आप िहीं है l 

पाश्चात्य विचार- आजकल बच्चों के समक्ष पर्यावरण को ककस प्रकयर पररभयवषि ककर्य जय रहय है l उसके संकेि 

के रूप में र्हय ं कुछ पजश्चमी ववचयरकों की पररभयषयओं कय जजक्र करिय आवश्र्क है l 

जे.एि. रॉि के अनुिार- “ पर्यावरण र्य वयियवरण वह वयह्र् शजक्ि है जो हमें प्रभयववि करिी हैं।” 
डगलि एंि हालैण्ड के अनुिार- “ पर्यावरण वह शब्द है जो समस्ि वयह्र् शजक्िर्ों ,प्रभयवों और पररथनिर्ों कय 
सयमूदहक रूप से वणाि करिय है जो जीवधयरी के जीवि ,स्वभयव ,व्र्वहयर िथय अलभवदृ्गध , ववकयस िथय प्रौढिय 
पर प्रभयव डयलिय है ।” 
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हिा, कोकिट्ि के अनुिार- “ पर्यावरण इि सभी बयहरी दशयओं और प्रभयवों कय र्ोग है िो प्रयणी के जीवि िथय 
ववकयस पर प्रभयव डयलिय है।” 
र्ह सभी ववचयर 50 सयल से ज्र्यदय पुरयिे िही ंहै l इि ववचयरों में जो सबस ेप्रमुख बयि गौर करिे लयर्क है वह र्ह 

है कक पर्यावरण एक बयहरी ित्व र्य एक बयहरी शजक्ि है जो मयिव को चयरों ओर से आव्रि ककए हुए हैं lपजश्चमी 
जगि में पर्यावरणीर् ववचयर की पषृ्ट्ठभूलम देखें िो र्ह ववचयर प्रकृनि की क्षनिपूनि ा के आधयर पर प्रकट हुआ है 

lर्ूरोप में सोलवी ंसदी के बयद औद्र्ोगगकरण, उपनिवेश की प्रकक्रर्य िे पथृ्वी के संसयधिों पर दबयव बढ़यिय प्रयरंभ 

कर ददर्य l र्ूरोप द्वयरय अन्र् देशों को उपनिवेश बिय कर आगथाक संसयधिों की लूट  शुरू हो गईl र्दद हम केवल 

अमेररकय में देखें िो सोलवीं सदी के प्रयरंभ में अमेररकय पहंुचे र्ूरोवपर्ि िे अमेररकय के संसयधिों कय दोहि करिय 
प्रयरंभ कर ददर्य और वहय ंके मूल निवयलसर्ों को प्रियडडि करिय शुरू ककर्य l जजसके पररणयम स्वरूप अमेररकय के 

मूल निवयसी जंगलों में जयकर बसिे लगे lजजससे वहयं के जंगलों पर जिसंख्र्य कय दबयव बढ़िे लगय इस दबयव को 
रोकिे के ललए 1626 में अमेररकय के प्ले मयउथ ियऊ में लकडी कयटिे को रोकिे के ललए कयिूि बियर्य गर्य lइसी 
प्रकयर र्ूरोप में भी पर्यावरण के संरक्षण को लेकर धीरे-धीरे अिेक रयष्ट्रीर् अंिररयष्ट्रीर् स्िर पर कयिूि बियए 

गएl लेककि र्दद अगर हम इि कयिूिों की रूपरेखय देखें िो स्पष्ट्ट हो जयिय है कक इि कयिूिों को बियिे कय आधयर 
प्रकृनि कय बचयव कम अपिे ललए संसयधिों कय भववष्ट्र् के संदभा में संरक्षण ज्र्यदय हैl 19वी ंसदी के अंि में फ्रयंस 

में प्रकृनि के दोहि को सही लसद्ध करिे के ललए संभव वयदी ववचयर कय जन्म हुआ l 

    फ्रयंसीसी भूगोलवेिय, लमस्टर लुलसएि फेवरे [1878 से 1956] ि ेनिर्ित्ववयद की अवधयरणय कय ववरोध ककर्य, 
और भूगोल में संभयवियवयद लसद्धयंि की अपिी अवधयरणय दी। 
फेवरे की संभयवियवयद अवधयरणय के के अिुसयर "मिषु्ट्र् निजष्ट्क्रर् ित्व िही ंहै, मिुष्ट्र् सकक्रर् एजेंट है। मिुष्ट्र् 

पर्यावरण को बिय सकिय है, बदल सकिय है, िष्ट्ट कर सकिय है" र्रूोप में 15वी ंसदी में पुिजयागरण कयल प्रयरंभ 

हुआ l वैसे िो पिुजयागरण कयल एक सयंस्कृनिक और धयलमाक आंदोलि थय लेककि इस आंदोलि के िीि प्रमुख 

दृजष्ट्टकोण भौगोललक खोजें उपनिवेशीकरण और पूंजीवयद कय अभ्र्ुदर् सीधे िौर पर प्रकृनि के दोहि स ेसंबंगधि 

थे lक्र्ोंकक पूंजीवयद के आधयर के रूप में पूरे र्रूोप में 17 वी सदी में औद्र्ोगगकरण की प्रकक्रर्य प्रयरंभ हुई और पूरे 
र्ूरोप के प्रयकृनिक संसयधिों कय जबरदस्ि दोहि प्रयरंभ हो गर्य lसयथ ही संसयधिों की पूनि ा के ललए पूरे र्ूरोप में 
उपनिवेशीकरण कय दौर प्रयरंभ हो गर्य l इंग्लैंड फ्रयंस ,स्पेि, पुिागयल आदद देशों िे अमेररकय िथय एलशर्यई देशों 
पर कब्जय करके उिके संसयधिों कय प्रर्ोग करिय शुरू कर ददर्यl औपनिवेलशक देशों में स्थयिीर् लोग अपि े

संसयधिों कय दोहि िय कर सकें  इसललए पर्यावरण संरक्षण कयरी कयिूिों कय भी निमयाण ककर्य गर्य lर्ह एक 

दोगली व्र्वस्थय थी जजसमें र्ूरोप के देश संसयधिों कय अनिर्ंत्रत्रि दोहि कर रहे थे ,वही स्थयिीर् निवयलसर्ों को 
रोकय जय रहय थय l बीसवी ंसदी के उिरयधा में जब एलशर्यई देशों िे औद्र्ोगीकरण की प्रकक्रर्य प्रयरंभ की और अपिे 
संसयधिों कय दोहि शुरू ककर्य िो र्ूरोप और अमेररकय मैं प्रकृनि के संरक्षण की दहुयई देिय शुरू कर ददर्य, क्र्ोंकक 

https://www.ijfmr.com/


 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 

 
E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com   ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR2205095 Volume 4, Issue 5, September-October 2022 4 

 

अमेररकय और र्ूरोप पूरे ववश्व के संसयधिों पर अपिय अगधकयर समझिे हैं l इसललए पश्चयि जगि से प्रकृनि के 

क्षनिपूनि ा के ललए पर्यावरण शब्द की उत्पवि की गई lर्ूरोप के ललए पर्यावरण एक बयहरी ित्व है मयिव के सयथ 

उसकय संबंध है लेककि एकयत्म िहीं है क्र्ोंकक मयिव कय र्दद र्ूरोप की दृजष्ट्ट मैं पर्यावरण स ेएकयत्म होिय िो 
र्ूरोप अपिे ललए संभव वयदी ववचयर और शेष ववश्व के ललए संरक्षण वयदी ववचयरों पर जोर िही ं देियl इसके 

ववपरीि भयरिीर् दृजष्ट्टकोण में मयिव और प्रकृनि दोिों में सदय से एकयत्म रहयl 
भारतीय विचार - 
     पर्यावरण बोध के बयरे में र्दद हम भयरिीर् ववचयरों पर प्रकयश डयलें िो पयएगंे की भयरिीर् ववचयर पजश्चमी 
ववचयरों के त्रबल्कुल ववपरीि है l जहय ंपजश्चम में पर्यावरण और मयिव दोिों अलग अलग होकर एक दसूरे से अंिर 
संबंधों द्वयरय जुडे हैं वहीं भयरिीर् ववचयरों में पर्यावरण और मयिव दोिों में एकयत्म है र्दद हम भयरिीर् और 
पजश्चमी ववचयरों को और ठीक से समझिे कय प्रर्यस करें िो एक उदयहरण स ेसमझ सकिे हैं की पजश्चमी जगि में 
मयिव और पर्यावरण के संबंध में निर्निवयद और संभव बयद दो ववचयरधयरयएं हैं जहय ं निर्िबयद में पर्यावरण 

प्रमुख है  मयिव िहीं ,वही संभवबयद में मयिव प्रमुख है  प्रकृनि िहीं l इसकय ियत्पर्ा है की प्रमुखिय ककसी की भी 
हो लेककि मयिव और पर्यावरण दोिों मैं एकयत्म िहीं है दोिों अलग-अलग हैंl 
     भयरिीर् ववचयरकों के अिुसयर मयिव और पर्यावरण दोिों में कोई भी अंिर िहीं है l दोिों कय निमयाण एक ही 
सिय से संबंगधि है जहय ंपर्यावरण कय निमयाण पयंच ित्वों से हुआ है वही मयिवीर् शरीर भी पंच ित्वों से ही निलमाि 

हैl भयरि में पर्यावरण और प्रकृनि को सयमयन्र् रूप स ेअलग िहीं मयिय गर्य हैl प्रकृनि को ही भगवयि मयिय जयिय 
है lभगवयि ( संस्कृि : भगवि)् सजन्ध ववच्छेद: भ+्अ+ग+्अ+व+्आ+ि+्अ ,भ = भूलम,अ = अजग्ि,ग = गगि,वय 
= वयर्,ुि = िीर 

भगवयि पंच ित्वों से बिय/बियिे वयलय है। भयरिीर् परंपरय के अिुसयर पर्यावरण बोध प्रयचीि कयल और िवीि 

कयल दो धयरयओ ंके आधयर पर समझिे कय प्रर्यस करेंगेl भयरि में ही िही ंअवपिु समस्ि ववश्व में सबस ेप्रयचीि 

ग्रंथ वेद है lवेदों में पर्यावरण के संदभा में जो ववचयर ददए हैं उिसे आप समझ सकिे हैं कक मयिव पर्यावरण एकयत्म 

कय ववचयर वैददक कयल से ही स्थयवपि हैl िैददक विचार -पर्यावरण की वैददक पररभयषय के अिुसयर सजृष्ट्ट की 
उत्पवि दो प्रकयर से हुई हैl देवी ित्व (सकयरयत्मक) एवं आसुरी ित्व (िकयरयत्मक) - द्वौ भूिसगों लोकेऽजस्मन्दैव 

आसुर एव च (गीिय 16/06)। इि आसुरी अथयाि ्िकयरयत्मक ित्त्वों से सुरक्षय के ललए जजस कवच की आवश्र्किय 
होिी है, उस े ही परर-आवरण अथवय पर्यावरण (पररिः आवव्रर्िे रे्ि िि ्पर्यावरणम)् कहय गर्य है। ववश्व - 

संस्कृनि के प्रयचीििम ग्रथं वेद में पर्यावरण को पररगध, आवरण, पररभ,ू पररविृ, उल्ब आदद अिेक सजं्ञयओं स े

पयररभयवषि ककर्य गर्य है। सजृष्ट्ट के उद्भव को समवपाि ऋग्वेद के सुप्रलसद्ध 'ियसदीर् सूक्ि' के प्रथम मंत्र में ही 
इस ववषर् पर जजज्ञयसय प्रकटकी गई कक सजृष्ट्ट के पवूा ि सि ्थय, ि असि ्थय ि लोक थे, ि आकयश थय ि उससे 
परे कुछ थय, िब ककसिे हमें ढँक रखय थय (आवरीव:-आवरण), क्र्य जल थय? 
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ियस॑दयसीी॒न्िो सदय॑सीि ्िी॒दयियंी॒ ियसीी॒द्रजयी॒ िो व्र्ो॑मय पी॒रो र्ि।् ककमयव॑रीवःी॒ कुही॒ कस्र्ी॒  शमाी॒ न्िम्भी॒  
ककमय॑सीी॒द्गह॑िं गभीी॒रम ्। 
- (ऋ. 10/129/1) 

ऋग्वेद के अिुसयर पहले िय िो सजृष्ट्ट थी और िय ही कोई रचिय  केवल परमवपिय परमेश्वर ववद्र्मयि थे l 

परमवपिय के ववचयर से ही घोर अंधकयर में निगूढ 'िमस ्ित्त्व' (ब्लैक मैटर) प्रकयलशि होिे लगय । इस प्रकक्रर्य में 
ब्रह्मयण्ड की उत्पवि हुई जजसके ियलभ के रूप में अंिररक्ष, लसर के रूप में द्र्ुलोक और आधयरचरण के रूप में 
पथृ्वी अजस्ित्व में आर्ी। वहीं से पर्यावरण कय आरंभ हुआ। हमयरी औपनिषददक मिीषय िे इसे बडे सजीव शब्दों 
में निरूवपि ककर्य है-'उस परमेश्वर िे कयमिय की कक मैं अकेलय हँू अिेक हो जयऊँ। इसके ललए उसि ेिपस्र्य की। 
िपस्र्य करके इि सब की रचिय की। इसे रचकर वह स्वर्ं इसमें संप्रववष्ट्ट हुआ। उसी परमेश्वर से सबसे पहले 

आकयश उत्पन्ि हुआ। आकयश से वयर्ु उत्पन्ि हुआ। वयर्ु से िेज उत्पन्ि हुआ। िेज स ेजल उत्पन्ि हुआ। जल 

स ेपथृ्वी उत्पन्ि हुई। पथृ्वी से विस्पनिर्य ँउत्पन्ि हुई। विस्पनिर्ों स ेअन्ि उत्पन्ि हुआ। अन्ि स ेपुरुष (जीव) 

उत्पन्ि हुआ। ' 
सोऽकयमर्ि । बहु स्र्यं प्रजयरे्रे्नि । स िपोऽिप्र्ि । 
स िपस्िप्त्वय इदः सवामसजृि । र्दददं ककञ्च । ित्सषृ्ट््वय । िदेवयिुप्रयववशि.्..... 

- (िै.उप. 2/6/4) 

रेिसः त्पुरुषः । िस्मयद्वय एिस्मयदयत्मि आकयशः सम्भूिः । आकयशद्वयर्ुः । वयर्ोरजग्िः । अग्िेरयपः। 
अद्द्भ्र्ः पगृथवी । पगृथव्र्य ओषधर्ः। ओषगधभ्र्ोऽन्िम।् अन्ियदे्रिः ।। 
- ( िै०उप० 2/1/1) 
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सजृष्ट्ट के रे् समस्ि ित्त्व सजम्मललि होकर पर्यावरण कय निमयाण करिे हैंl जजसमें समस्ि प्रयणी जीवि को धयरण 

कर पयिे हैं। इसी पर्यावरण के अिुकूल रहिे की प्रयथािय अथवावेद में की गर्ी है। 
'सवयाी॒ वै ित्र ॑जीवनिी॒  गौरश्वी॒ःः पुर॑ुषः पी॒शुः । र्ते्री॒दं ब्रह्म॑ कक्री॒ र्िे॑ पररी॒गधजीव॑ियर्ी॒  कम ्' ॥ 

- (अथवा० 8/2/25) 

सजृष्ट्ट की संरचिय में प्रथम ित्व परमयत्मय है और अंनिम ित्व जीवयत्मय और इि दोिों के मध्र् में भौनिक रूप में 
सजृष्ट्ट ववद्र्मयि है lजीवि पहले व्र्जष्ट्ट (व्र्जक्ि) कफर समजष्ट्ट (लोक), कफर सजृष्ट्ट (जगि)् अन्ििः पुिः 
परमयत्मलीि होकर परमेजष्ट्ठ र्य ब्रह्मरूप हो जयिय है और सजृष्ट्ट पूणािय को प्रयप्ि होिी है। र्ही । पर्यावरण कय 
रहस्र् है। इसी से जीवि की रक्षय है। पर्यावरणीर् सगंठि पर हमयरे प्रयचीि ऋवष-मुनिर्ों और मिीवषर्ों िे बडय 
गंभीरिय स ेववचयर ककर्य थय और इसके संरक्षण और संवधाि के ललए उपयर्ों को बडय व्र्वजस्थि और सुनिर्ोजजि 

िरीकों स ेदैनिक जीवि और आचरण में समयवेलशि ककर्य थयl 285,268 

 एकात्म मानििाद -मयिव पर्यावरण एकयत्म को और स्पष्ट्ट करिे के ललए िवीि भयरिीर् ववचयरों पर दृजष्ट्ट डयलें 
िो इस ववचयर को सबसे व्र्वजस्थि ढंग से पंडडि दीिदर्यल उपयध्र्यर् अपिे एकयत्म मयिव दशाि के आधयर पर 
प्रस्िुि ककर्य हैl पंडडि दीिदर्यल जी के अिुसयर र्दद व्र्जक्ि स्वर्ं और संपूणा वैजश्वक व्र्वस्थय के बीच एकयत्म 

संबंध स्थयवपि कर कर चलिय है िो व्र्जक्ि के सयरे व्र्वहयर पर्यावरण और समयज के प्रनि सदहष्ट्णुिय पूणा होंगे 
होंगेl पंडडि जी अपिे एकयत्म मयिव दशाि में स्पष्ट्ट करिे हैं की समस्ि सजृष्ट्ट उस परमवपिय परमेश्वर कय ही 
अंश है l जो इस ब्रह्मयंड में प्रत्रे्क कण कण में ववद्र्मयि है ऊपर गचत्र स ेस्पष्ट्ट है की संपूणा सजृष्ट्ट उस परमवपिय 
के अंश के कयरण एक आत्मय जुडी हुई है l मयिव को इस एकयत्म कय अिुभव करके सजृष्ट्ट के समस्ि अंगों के सयथ 

सयमंजस्र् स्थयवपि करिय परम आवश्र्क हैl 

 ननष्कर्ा -ऊपर वर्णाि दोिों ववचयरों के ववश्लेषण के बयद र्ह स्पष्ट्ट रूप से ज्ञयि होिय है की भयरिीर् और 
पयश्चयत्र् जगि में पर्यावरण बोध की अवधयरणय जीवि के स्वरूप और उद्देश्र् स े जुडी हुई है l जहय ंपजश्चमी 
जगि के ललए पर्यावरण वह बयहरी ित्व है जो संसयधिों के रूप में जीवि की भौनिक आवश्र्कियओं को पूरय करिे 
मैं उपर्ोगी है, प्रयचीि कयल से आज िक पश्चयि जगि अपिी सभ्र्िय के भौनिकवयदी ववकयस कय पहलय चक्र पूरय 
कर रहय है और अपिी उपभोग वयदी संस्कृनि के कयरण संपूणा ववश्व के पर्यावरण को असंिुललि कर ददर्य है l वही ं
भयरि पूवा वैददक कयल से आज िक ि जयिे ककििी सभ्र्ियओं कय पयलिय रहय है lलेककि प्रकृनि कय इििय छरण 

विामयि िक िहीं कर पयर्य ,क्र्ोंकक भयरिीर्ों िे पर्यावरण के सयथ एकयत्म स्थयवपि ककर्य और पर्यावरण को 
पूज्र्िीर् और संसयधिों को प्रकृनि कय आशीवयाद समझयl वहीं दसूरी िरफ संसयधिों को प्रकृनि कय मुफ्ि उपहयर 
समझय गर्य और उिकय जमकर दोहि ककर्य गर्यl इसी कय पररणयम है कक कक आज पर्यावरण असंिुललि और 
प्रदवूषि है र्दद हम भयरिीर् पर्यावरण बोध  की समझ सयमयन्र् जिमयिस के समक्ष प्रस्िुि करिे हैं िो पर्यावरण 

कय संरक्षण और उसके आशीवयाद स्वरुप संसयधिों कय गचरस्थयई उपर्ोग कर सकिे हैंl 
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