
 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 

E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com   ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR22061138 Volume 4, Issue 6, November-December 2022 1 

 

भारत की वततमान राजनीततक व्यवस्था का तवशे्लषणात्मक 

अध्ययन 

Dr. Shyam Lal Meghwal 

प्रस्तावना : 

भारत एक संघीय संसदीय लोकतांत्रिक गणराज्य है। यह दनुिया का सबस ेबडा लोकतंि मािा जाता है। यह भारतीय 

राजिीनतक व्यवस्था अगस्त 1947 में अस्स्तत्व में आई क्योंकक देश को त्रिटिश शासि से आजादी ममल गई। भारत 

का संववधाि जल्द ही मलखा गया और 26 जिवरी 1950 को लागू हुआ। इसके बाद से इसमें कई संशोधि देखि े

को ममले। ये बदलाव बहुत ववचार के बाद समाज की भलाई के मलए लाया गया है। 

राजिीनत दो शब्दों का एक समूह है राज+िीनत (राज मतलब शासि और िीनत मतलब उचचत समय और उचचत 

स्थाि पर उचचत कायय करिे की कला) अथायत ्िीनत ववशेष के द्वारा शासि करिा या ववशेष उद्देश्य को प्राप्त 

करिा राजिीनत कहलाती है। दसूरे शब्दों में कहें तो जिता के सामास्जक एव ंआचथयक स्तर (सावयजनिक जीवि 

स्तर)को ऊँचा करिा राजिीनत है । िागररक स्तर पर या व्यस्क्तगत स्तर पर कोई ववशेष प्रकार का मसद्धान्त एवं 
व्यवहार राजिीनत (पॉमलटिक्स) कहलाती है। अचधक संकीणय रूप स ेकहें तो शासि में पद प्राप्त करिा तथा सरकारी 
पद का उपयोग करिा राजिीनत है। 

राजिीनत में बहुत से रास्ते अपिाये जाते हैं जैस-े राजिीनतक ववचारों को आगे बढािा,ववचध बिािा, ववरोचधयों के 

ववरुद्ध युद्ध आटद शस्क्तयों का प्रयोग करिा। राजिीनत बहुत से स्तरों पर हो सकती है- गाँव की परम्परागत 

राजिीनत से लेकर, स्थािीय सरकार, सम्प्रभुत्वपूणय राज्य या अन्तराष्ट्रीय स्तर पर। 

राजिीनत का इनतहास अनत प्राचीि है स्जसका वववरण ववश्व के सबस ेप्राचीि सिाति धमय ग्रन्थों में देखिें को 
ममलता है । राजिीनत कक शुरुआत रामायण काल से भी अनत प्राचीि है। महाभारत महाकाव्य में इसका सवायचधक 

वववरण देखिे को ममलता है । चाहे वह चक्रव्यूह रचिा हो या चौसर खेल में पाण्डवों को हरािे कक राजिीनत । अरस्तु 
को राजिीनत का जिक कहा जाता है। आम तौर पर देखा गया है कक लोग राजिीनत के ववषय में िकारात्मक ववचार 
रखते हैं , यह दभुायग्यपूणय है ,हमें समझिे की आवश्यकता है कक राजिीनत ककसी भी समाज का अववभाज्य अंग है 

।महात्मा गांधी िे एक बार टिप्पणी की थी कक राजिीनत िे हमें सांप की कंुडली की तरह जकड रखा है और इससे 
जूझिे के मसवाय कोई अन्य रास्ता िहीं है ।राजिीनतक संगठि और सामूटहक निणयय के ककसी ढांचे के त्रबिा कोई 

भी समाज जीववत िहीं रह सकता । 

भारत की राजिीनत में चुिाव के बाद जीती हुई राजिीनतक दल सत्ता दल स ेसत्ता की प्रास्प्त की एक प्रकक्रया को 
कहते है। ये राजिीनतक चुिाव प्रकक्रया ग्राम से लेकर देश के चुिाव तक होता है और सभी चुिावों का नियंिण 

चुिाव आयोग के द्वारा ककया जाता है। भारत की राजिीनत और चुिाव की प्रकक्रया के द्वारा ही यहां एक सफल 
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सरकार का गठि सम्भव हो पाता हैं। सरकार देश के ववकास कायय और राष्ट्र की प्रगनत में सहायक होती है। भारत 

में पहला आम चुिाव आजादी के बाद सि 1951 में हुआ था। भारतीय राष्ट्रीय कांग्रेस िे स्वतंिता के बाद भारत 

के पहले चुिाव में जीत हामसल की थी। भारत में दो बडी राष्ट्रीय पाटिययां है, एक राष्ट्रीय कांग्रेस और दसूरी भारतीय 

जिता पािी 

भारत की राजिीनत (Indian Politics) संववधाि के ढाँचे में काम करती हैं। जहा ँपर राष्ट्रपनत सरकार का प्रमुख 

होता हैं और प्रधािमंिी काययपामलका का प्रमुख होता हैं। 

भारत एक संघीय संसदीय, लोकतांत्रिक गणतंि हैं, भारत एक द्वव-राजतन्ि का अिुसरण करता हैं, अथायत, केन्र 

में एक केन्रीय सत्ता वाली सरकार और पररचध में राज्य सरकारें। 

संववधाि में संसद के द्ववसदिीयता का प्रावधाि हैं, स्जस में एक ऊपरी सदि (राज्य सभा) जो भारतीय संघ 

के राज्य तथा केन्र-शामसत प्रदेश का प्रनतनिचधत्व करता हैं, और निचला सदि (लोक सभा) जो भारतीय जिता 
का प्रनतनिचधत्व करता हैं, सस्म्ममलत हैं। 

शासि एवं सत्ता सरकार के हाथ में होती है। संयुक्त वैधानिक बागडोर काययपामलका एव ंसंसद के दोिो सदिों, लोक 

सभा एवं राज्य सभा के हाथ में होती है। न्याय मण्डल शासकीय एवं वैधानिक, दोिो से स्वतंि होता है। 

संववधाि के अिुसार, भारत एक प्रधाि, समाजवादी, धमय-निरपेक्ष, लोकतांत्रिक राज्य है, जहा ं पर ववधानयका 
जिता के द्वारा चुिी जाती है। अमेररका की तरह, भारत में भी संयुक्त सरकार होती है, लेककि भारत में केन्र 

सरकार राज्य सरकारों की तुलिा में अचधक शस्क्तशाली है, जो कक त्रििेि की संसदीय प्रणाली पर आधाररत है। 
बहुमत की स्स्थनत में ि होिे पर मुख्यमंिी ि बिा पािे की दशा में अथवा ववशेष संवैधानिक पररस्स्थनत के अंतगयत, 

केन्र सरकार राज्य सरकार को निष्ट्कामसत कर सकती है और सीधे संयुक्त शासि लागू कर सकती है, 

स्जसे राष्ट्रपनत शासि कहा जाता है। भारत का पूरी राजिीती मंत्रियों के द्वारा निधायररत होती है। भारत एक 

लोकतांत्रिक और धाममयक और सामुदानयक देश है। जहां युवाओं में चुिाव का बढा वोि कें र भारतीय राजिीनत में 
बिा रहता है यहां चुिाव को लोकतांत्रिक पवय की तरह बिाया जाता है। भारत में राजिीनतक राज्य में िीनत करि े

की तरह है। 
 

भारत की राजिीनत ऐसी राजिीनत जो आज के समय में लोकतंि के सबस ेसटह पायदाि पर है भारत की राजिीनत 

स्जसमें सभी व्यस्क्त को समािता अचधकार प्रदाि करिे के मलए चुिाव होता है और वही हो रहा है भारत की 
राजिीनत बाजार की तरह थी लेककि वतयमाि सरकार के वजह से अत्यचधक पारदशी हो गई है भारत की राजिीनत 

को अलग अलग तरीकों से जैसे बाजार का कोई भी सामाि अलग अलग मूल्य स ेकाम िहीं हो सकता था। ववशेष 

लोगों के मलए ववशेष छूि और अन्य के मलए कोई भी प्रकार की किौती िहीं। भारत एक लोकतंि देश है लेककि इस 

देश में लोकतंि का कोई महत्त्व टदखाई िहीं पड रहा था,लोकतंि को टदखाई देिे के मलए एक क्रमबद्ध तरीके से 
लोकतंि चुिाव तब का समय था कक केवल अपिे फायदे के मलए जिता को आगे करें जा रहे थे राजिीनत पूरी तरह 
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स ेभारत में िाम माि का रह चुका था राजिीनत िहीं यह तो राज्य िीनत है राजिीनत का सही अथय है राज्य की िीनत 

को कैसे सुचारू रूप से चलाया जाए जो की पहली बार देश में देखिे को ममल रहा है। 

भारतीय सरकार का संसदीय स्वरुप 

भारत की राजिीनत एक संसदीय ढांचे के अंदर काम करता है, मुखखया, राष्ट्रपनत और देश का प्रधािमंिी सरकार 
का प्रनतनिचधत्व करते है। भारत एक संसदीय संघीय लोकतास्न्िक गणतंि देश है। भारत की राजिीनत द्वी-
राजतन्ि के तहत काम करता है, स्जसमें एक कें र सरकार और दसूरी राज्य सरकार के रूप में कायय करती है। 

भारत जैस ेलोकतास्न्िक देश में संसदीय स्वरूप ही सरकार के कायय को दशायती है। इस प्रकार देश का प्रधािमंिी को 
ही सरकार के रूप में मािते है। वैसे देश का मुखखया तो राष्ट्रपनत होता है पर सारी बागडोर प्रधािमंिी के हाथों में 
होती है। राष्ट्रपनत ही देश का सवोच्च िागररक होता है। 

देश में आम चुिाव के द्वारा लोग अपिी पसंद के प्रनतनिचध को चुििे के मलए पूणय रूप से स्वतंि होते है। देश का 
हर वो व्यस्क्त स्जसिे 18 वषय की आयु पार कर ली है, वह स्वतंि रूप से अपिे मत का प्रयोग या अपिी इच्छा से 
उसे अपिा प्रनतनिचध चुििे का हक़ होता है। प्रत्येक पांच वषों के बाद देश का आम चुिाव होता है, स्जसमें आप 

अपिे प्रनतनिचध का स्वतंिता से चुिाव कर सकते है। 

लोकसभा: 

लोकसभा में कुल 545 सदस्य हैं। 543 लोकसभा सदस्य देश की आम जिता द्वारा चुिाव के माध्यम स ेचुिे जाते 
हैं। 2 लोकसभा सदस्य देश के राष्ट्रपनत द्वारा सीधे एंग्लो इंडडयि कम्युनििी से चुिे जाते हैं। 
अन्य आवश्यकताओं के मलए, लोकसभा सदस्यता के मलए पाि होिे के मलए 25 वषय की आयु होिी चाटहए। 
 

राज्यसभा: 

राज्यसभा में कुल 245 सदस्य होते हैं। 
राज्य सभा के 233 सदस्य राज्यों और कें र शामसत प्रदेशों से चुिे जाते हैं। राष्ट्रपनत द्वारा 12 सदस्यों को 
िाममत ककया जाता है। 
राज्यसभा सदस्य बििे के मलए उम्मीदवार की आयु कम से कम 30 वषय होिी चाटहए। 
संसद सदस्य भारतीय राजिीनतक प्रणाली का एक अनिवायय टहस्सा हैं और सामूटहक रूप से कई राजिीनतक 

निणयय लेिे की शस्क्त रखते हैं। 

राजनीततक दल और सरकार का गठन: 
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भारत में कई राजिीनतक दल हैं जो चुिाव लडते हैं। स्जस पािी को बहुमत ममलता है वह सत्ता में आ जाती है। भारत 

सरकार का गठि कुल पाँच वषों के मलए ककया गया है। 

सालों तक, भारतीय राष्ट्रीय कांग्रेस और भारतीय जिता पािी देश की प्रमुख राजिीनतक पाटिययाँ थीं स्जन्होंिे 
चुिावों के दौराि प्रत्येक को कडी िक्कर दी। हालांकक, अरववदं केजरीवाल की अध्यक्षता वाली हाल ही में बिी आम 

आदमी पािी अब उन्हें कडी िक्कर दे रही है। 

भारतीय राजनीतत में राजनीततक पार्टियां 

त्रिटिश शासि से आजादी के बाद भारत एक लोकतास्न्िक राष्ट्र बि गया, और ये लोकतंि लोगों की पसंद से 
सरकार बिािे की अवधारणा पर आधाररत है। इसमें राजिीनतक दल या पाटिययों का एक ऐसा समूह होता है, जो 
ववमभन्ि वगों और क्षेिों के द्वारा गटठत की जाती है। स्वतंिता के बाद देश में कई राजिीनतक दलों का गठि ककया 
गया था। स्जिमें से कुछ पाटिययां राष्ट्रीय स्तर की थी तो कुछ राज्य स्तर पर थी। बाद में कई राज्य स्तरीय पाटिययों 
को उिके ववस्तार को देखते हुए राष्ट्रीय स्तर की पािी घोवषत कर दी गई थी। इि टदिों हर राज्य में कुछ लोकल 

पाटिययों िे भी जन्म ले मलए है, जो की राजिीनत को बहुत प्रभाववत करता है। 

कोई भी राजिीनतक पािी चाहे वह पािी राष्ट्रीय स्तर की हो या राज्यीय स्तर की पािी हो उस पािी को एक चचन्ह 

के रूप में एक प्रनतक होिा आवश्य होता है। राजिीनतक पािी के पास प्रनतक होिे से लोग प्रनतक से उस पािी की 
पहचाि कर लेते है, और चुिाव चचन्ह के रूप में भी इसे ही इस्तेमाल ककया जाता है। लोग चुिाव के समय इसी 
चचन्ह के माध्यम से पािी को पहचाि कर अपिा मतदाि करते है। इि राजिीनतक पाटिययों को चुिाव आयोग द्वारा 
पंजीकृत होिा आवश्यक होता है। 

सभी राजिीनतक पाटिययां चुिाव से पहले या चुिाव के टदिों में आम लोगों को अपिे ववमभन्ि काययक्रमों और अपिी 
िीनतयों से उन्हें अवगत कराते है। आम लोगों का वोि इकठ्ठा करिे के मलए वो ववमभन्ि काययक्रमों और रैमलयों के 

माध्यम से उन्हें अपिी ओर आकवषयत करते है। उन्हें अपिे कायों की उपलस्ब्धयों और आगे के िीनतयों को भी 
बताते हैं। स्जसस ेकी जिता को उिके प्रनत भरोषा हो की ये भववष्ट्य में उिके टहत के मलए कायय करेंगे। 

कोई भी राजिीनतक पािी चाहे वह पािी राष्ट्रीय स्तर की हो या राज्यीय स्तर की पािी हो उस पािी को एक चचन्ह 

के रूप में एक प्रनतक होिा आवश्य होता है। राजिीनतक पािी के पास प्रनतक होिे से लोग प्रनतक से उस पािी की 
पहचाि कर लेते है, और चुिाव चचन्ह के रूप में भी इसे ही इस्तेमाल ककया जाता है। लोग चुिाव के समय इसी 
चचन्ह के माध्यम से पािी को पहचाि कर अपिा मतदाि करते है। इि राजिीनतक पाटिययों को चुिाव आयोग द्वारा 
पंजीकृत होिा आवश्यक होता है। 
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सभी राजिीनतक पाटिययां चुिाव से पहले या चुिाव के टदिों में आम लोगों को अपिे ववमभन्ि काययक्रमों और अपिी 
िीनतयों से उन्हें अवगत कराते है। आम लोगों का वोि इकठ्ठा करिे के मलए वो ववमभन्ि काययक्रमों और रैमलयों के 

माध्यम से उन्हें अपिी ओर आकवषयत करते है। उन्हें अपिे कायों की उपलस्ब्धयों और आगे के िीनतयों को भी 
बताते हैं। स्जसस ेकी जिता को उिके प्रनत भरोषा हो की ये भववष्ट्य में उिके टहत के मलए कायय करेंगे। 

• टहत में पैसा इकठ्ठा करिे के मलए पैसे लेकर अवैध भनतययां करवाती है। इसके कारण देश के उज्जवल और 
होिहार छािों का भववष्ट्य अंधेरे में चला जाता है। राजिीनतक पाटिययों द्वारा इकठ्ठा ककया गया यही पैसा 
चुिाव के समय लोगों में वोि मांगिे के मलए और राजिेताओं को उिकी पािी में शाममल होिे के मलए 

खरीदिे में उपयोग ककया जाता हैं।चुिावों के पहले जो राजिेता बडे ही वविम्रता से पेश आते है, लोगों स े

िीनतयों और तरक्की के वादों की बौछार करते हैं। वही राजिेता का चुिाव जीतिे के बाद पररदृश्य त्रबल्कुल 

ही अलग हो जाता है। उिके सामिे आिे वाली आम लोगों की समस्याओं की त्रबलकुल परवाह िहीं होती 
है। कही-ंकही ंतो चुिाव जीतिे के बाद राजिेता आम लोगों को ही परेशाि करिे की बात भी सामिे आई 

है। राजिेताओं को बस अपिे पैसे बिािे की पडी है, इसके मलए वो अपिे कुसी की ताकत का इस्तेमाल 

करते है। 
• राजिीनत में पहले से ही मौजूद शस्क्तशाली राजिेताओं के कारण सही व्यस्क्त जो लोगों की सच्ची सेवा 

करिा चाहता है वो कभी चुिाव िहीं जीत पाता हैं। ऐसे ताकतवर िेता अपिी अलग-अलग और अवैध 

रणिीनत लगाकर चुिाव को जीतते है। वे आम लोगों में पैसे, खािे के सामाि जैसी चीजों को बांिकर अपिे 
चुिावी झांसे में फ़सािे का काम करते है, और गरीब पसैों की कमी के कारण उिके चुिावी झांसे में आकर 
उन्हें अपिा वोि दे देते है। बाद में लोगों को इि पैसों को अपिी तकलीफों के रूप में चुकािी पडती है। 

• सत्ता की कुसी पर जो राजिेता बैठा हैं वो कभी भी ककसी कीमत पर सत्ता और अपिा नियंिण िही ंखोिा 
चाहता है। ऐसे में िेता फजी अफवाहें, झूठी बातें, पैसे देकर ममडडया को झूठी खबरे फैलािे को कहते हैं। इस 

तरह स ेजिता में गलत सन्देश के जािे स ेदसूरी पािी के िेताओं से उिका ववश्वास कम हो जाता है और 
गलत सत्ताधारी िेताओं के जीत का मागय और मजबूत हो जाता है। 

• अचधकांश राजिीनतक दलों में युवाओं की कमी है, क्योंकक राजिीनत अब बस पैसे वालों के मलए हो गई है। 
इसमलए जो अच्छे और कमयठ युवा राजिीनत में आिा चाहते है या तो पैसों की 

• कमी या उन्हें राजिीनत में पैसो के दम पर आिे िहीं टदया जाता। आज भी राजिीनतक पाटिययों में 
वदृ्धावस्था के िेता मौजूद है और वही जिता की सेवा कर रहे है। वास्तववकता तो यह है की वो ि तो ठीक 

स ेचल सकते है, ि मलख सकते है, ि पढ सकते है। ऐस ेिेताओं का काम अचधकारी या कुछ पढे मलखे लोग 

उिके आदेशों का पालि करते है। राजिीनतक पाटिययां अपिे निजी स्वाथय के मलए ऐसे लोगों को अपिी पािी 
में ढो रही है। ऐसे िेताओं को युवा िेताओं के साथ संभाववत रूप से बदलिे की आवश्यकता है। 

 

तनष्कर्ि 
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भारतीय राजिीनत अच्छे और बुरे अिुभवों का एक ममश्रण है। जहा ंएक अच्छा िेता अपिी अच्छी छवव से भारतीय 

राजिीनत को उजागर करता है तो वही दसूरी तरफ िेताओं के गलत तरीके से चुिाव स्जतिा और अपिे निजी 
फायदे के मलए राजिीनत करिा इसकी छवव को धूममल बिाता है। यहां की जिता को देश में लोकतांत्रिक हक़ टदया 
गया है की वो अपिी पसंद का िेता चुि सकें । यह चुिाव आयोग की स्जम्मेदारी है कक वो देश तकय संगत या निष्ट्पक्ष 

तरीके से चुिाव कराए स्जससे देश की उन्िनत और तरक्की पूणयतया पुख्ता रूप से सम्भव हो सकें । 
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