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म ारानी ककशोरी मेमोररयल कन्या म ाप्रिद्यालय,  ोडल,  ररयाणा 
 

प्राचीन समय से ही हमारे समाज में तमाम कुरीततयों और अंधतिश्वासों का बोलबाला रहा ह।ै  समाज में आज भी कुछ ऐसी 

कुरीततयों और अंधतिश्वासों का अभ्यास व्यापक पैमाने पर तकया जाता ह ैजो 21िीं सदी के मानि समाज के तलए शममसार करन े

िाली ह ैइन्हीं  कुरीततयों में से एक ह।ै  'दिेदासी प्रथा' धमम के नाम पर औरतों के शोषण का तसलतसला हजारों िषों से जारी ह।ै  

भारत में सबसे पहले दिेदासी प्रथा के अंतर्मत धमम के नाम पर औरतों के यौन शोषण को  संस्थार्त रूप तदया र्या था।  इततहास 

और मानि तिज्ञान के अध्ययनों के अनसुार दिेदासी प्रथा संभित छठी सदी में शुरू हुई थी ऐसा माना जाता ह ैतक अतधकांश 

परुाण भी इसी काल में तलखे र्ए।  दिेदासी प्रथा य ं तो भारत में हजारों साल परुानी ह ैपर िक्त के साथ इसका म ल रूप बदलता 

र्या कान नी तौर पर रोक के बािज द कई इलाकों में इसके जारी रहने की खबरें आती ही रहती हैं।  इस प्रथा के तहत कंुिारी 

लड़तकयों को धमम के नाम पर ईश्वर के साथ ब्याह करा कर मंतदरों को दान कर तदया जाता ह।ै  माता तपता अपनी  बेटी का तििाह 

दिेता या मंतदर के साथ कर दतेे हैं।  पररिारों द्वारा कोई मरुाद प री होने के बाद ऐसा तकया जाता ह।ै  दिेता से ब्याही इन मतहलाओ ं

को ही दिेदासी कहा जाता ह।ै  इन्हें जीिन भर इसी तरह रहना पड़ता ह।ै  मत्सस्य परुाण तिष्ण ुपरुाण और कौतटल्य के अथमशास्त्र में 

भी दिेदासी प्रथा का उल्लेख तमलता ह।ै  दिेदासी दिेता मंतदर की दखेरेख प जा पाठ की तैयाररयां मंतदर में नतृ्सय आतद के तलए 

थी। 

 

कातलदास न ेमेघद त में मंतदरों में नतृ्सय करन ेिाली आजीिन कंुिारी कन्याओ ंकी चचाम की ह।ै संभित इन्हें दिेदासी ही माना जाता 

ह ैप्रख्यात लेखक दबुॉइस ने अपनी पसु्तक तहदं  मैनसम कस्टम्स एंड सेरेमनीज में तलखा ह ैतक प्रत्सयेक दिेदासी को दिेालय में 

नाचना र्ाना पढ़ता था। साथ ही मंतदरों में आन ेिाल ेखास मेहमानों के साथ शयन करना पड़ता था। उसके बदल ेमें उन्हें अनाज 

या धनरातश दी जाती थी प्राय दिेदातसयों की तनयतुक्त मातसक अथिा िातषमक िेतन पर की जाती थी।  

 

दिेदातसयों  को अतीत की बात मान लेना र्लत होर्ा। दतिण भारतीय मंतदरों में तकसी न तकसी रूप में आज भी उनका अतस्तत्सि 

स्ितंत्रता के बाद 35 िषम की अितध में ही लर्भर् डेढ़ लाख कन्याएं दिेी दिेताओ ंको समतपमत की र्ई।  ऐसी बात नहीं ह ैतक 

अब यह प्रथा प री तरह समाप्त हो र्ई ह ैअभी भी यह कई रूपों में जारी ह ैकनामटक सरकार ने 1982 में और आंध्र प्रदशे सरकार 

ने 1988 में इस प्रथा को रै्रकान नी घोतषत कर तदया था।  लेतकन मंतदरों में दिेदातसयों  का र्जुारा बहुत पहले से ही मतुककल हो 

र्या था। 1990 में तकए र्ए एक सिेिण के अनसुार 45 फीसदी दिेदातसयां महानर्रों में िेकयाितृि संलग्न तमली, बाकी ग्रामीण 

िेत्रों में खेततहर मजद री और तदहाड़ी पर काम करती पाई र्ई। 

 

दिेदासी प्रथा मखु्य रूप से कनामटक, आंध्र प्रदशे, ततमलनाडु, महाराष्र और उड़ीसा में फली फ ली । कनामटक में तो इसके साथ 

नग्न प जा का एक और उत्ससि जडु़ र्या।  बेल्लारी और चंद्रर्ुतत में  हजारों की संख्या में स्त्री और परुुष प णमत नग्न होकर  नदी में 

स्नान करन ेके बाद अपनी मनौती प री करन ेकरान ेदिेी दशमन को जाते।  इसे किर करन ेके तलए  तिदेशी मीतडया का जमािड़ा 

लर् जाता।  इस कुप्रथा को समाप्त करने के तलए सामातजक संर्ठनों ने आंदोलन शरुू तकया पर उन्हें पजुाररयों और अंधतिश्वासी 
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लोर्ों का तिरोध झेलना पड़ा।  प जा का यह अश्लील तिधान अभी भी कमाबेश जारी ह।ै  र्ोिा और राजस्थान में भी दिेदातसयां  

तमलती हैं मंतदरों में शरण नहीं तमल पाने के कारण लर्भर् 80 फीसदी दिेदातसयां  महानर्रों में पहुचं र्ई ह।ै  अधेड़ और ब ढी 

दिेदातसयां दिेी येल्लम्मा  के नाम पर तभिाटन कर  पेट पालती ह।ै 

 

दिेदासी बनाए जान ेके पीछे की सातजशों और तछपे उद्दकेयों को मोहनदास नैतमशराय जी ने अच्छी तरह व्यक्त तकया है। पािमती 

नामक िेकया का पररचय दतेी हुई शबनम बाई बताती है। “यह पािमती ह ैतबना तशि की पािमती, तशि ने पहले इसे मंतदर में बैठाकर 

दिेदासी बनाया तफर मंतदर से चकले में भेज तदया, अब रात के रात में काल ेचोर के रूप में दिेता आते हैं और इस दिेी को भोर्ते 

हैं। दिेदासी बनाए जान ेके कारणों की चचाम नैतमशराय जी करते हैं। िह क्यों दिेदासी बनी? िह अपनी मजी से कहा बनी दिेदासी? 

उसे तो बस बना तदया था दिेदासी नहीं भोर्दासी।  उस समय उसके भीतर इतनी समझ भी कहां थी।  नरक की क्र रता और स्िर्म 

की सतरंर्ी कल्पना से सरोिर रहती थी, तजस मंतदर में उनकी जातत के लोर् प्रिेश नहीं कर सकत,े  उसी में प जा पाठ कीतमन भजन 

नतृ्सय अच्छा लर्ता था।  रूप, रस, रं्ध इन सब से प्रभातित भी था तशि पािमती के प्रणय  को उन्मकु्त । "दिेदासी को कोई भी 

रख,ेदिेता कुतपत नहीं होते थे।   पर दतलत समाज की कोई लड़की दिेदासी ना बन ेतो िह नाराज हो जात ेथे।   दिेदासी अनषु्ठान 

धातममक उत्ससि की तरह बनाए जात ेहैं र्रीब धातममक अंधतिश्वास उच्च िर्ों द्वारा दतलतों को दबाये  रखन ेकी प्रितृि इस प्रथा के 

म ल में भी तजस ेनैतमशराय जी ने व्यक्त तकया।   

 

य रोपीय काल में िषम 1926 में मैस र तिधानसभा ने कान न पास कर राज्य में इस प्रथा पर रोक लर्ा दी थी। 3 िषम बाद मद्रास 

तिधानसभा में एक तिधायक पाररत कर मद्रास प्रेतसडेंसी में दिेदासी के रूप में तहदं  मंतदरों में कुमाररयों के समपमण की प्रथा को 

समाप्त कर तदया। इसके प िम ततृीय मैस र यदु्ध (1790 -1792) की समातप्त पर टीप  सलु्तान ने लड़के- लड़तकयों के मंतदर में दान 

तकए जान ेपर रोक लर्ा दी थी और राज्य के पनुर्मठन के तलए उनका उपयोर् खेती सेना आतद के तलए तकया था। 

 

भारत में दिेदासी प्रथा का आरंभ कब से हुआ इस संबंध में कोई ऐततहातसक दस्तािेज प्राप्त नहीं होते लेतकन दिेदासी प्रथा का 

सिमप्रथम उल्लेख परुाणों में तमलता ह।ै  पदमपरुाण में दिेदातसयों को दान रूप में दनेे की बात कही र्ई ह ैपरंपरा के अनसुार 

दिेदासी के रूप में दिेता को उस कन्या को समतपमत तकया जाता था जो रजस्िला ना हुई हो। इन दिेदातसयों को अलौतकक तििाह  

की अनमुतत नहीं थी।  भारत के तितभन्न भार्ों में आज भी दिेदासी प्रथा तिधमान ह।ै  दिेदासी को अखंड सौभाग्यिती अथिा 

तनत्सय समंुर्ली कहा जाता ह।ै  दतिण भारत के मंतदरों में प्राचीन काल में दिेदासी समपमण का एक भव्य उत्ससि होता था। 

 

मंतदर को समतपमत कुमाररयों को मंतदर के दिेता के साथ कृततम तििाह कर उन्हें आजीिन मंतदर की सेिा में रख तलया जाता था। 

इसके बदल ेउन्हें जीिन तनिामह हते ुकुछ भिा भी तमलता था। यह कुमाररया तििाह नहीं कर सकती थी। कालांतर में इसकी 

तिकृततयां आती र्ई और दिेदासी प्रथा िेकयाितृि में बदल र्ई। दिेदातसयों को िेकयाितृि से जो कुछ उत्सपादन होता था उसका 

कुछ तहस्सा तनकालकर बाकी सब मंतदर को अतपमत करना होता था।   

महाकाव्यों में आए तितभन्न प्रसंर्ों से पता चलता ह।ै तक नौिीं, दसिीं शताब्दी तक भारत के अलर्-अलर् भार्ों में दिेदासी प्रथा 

अपनी जड़ें जमा चकुी थी। हे्वनसांर् ने सातिीं शताब्दी में अपनी भारत यात्रा के दौरान मलु्तान के स यम मंतदर में दिेदातसयों का 

नतृ्सय  दखेा था।  अलबरूनी ने अपने चरणों में तलखा था मंतदरों में दिेदातसयां  बाहर के लोर्ों से संबंध के बदल ेमें धन लेती थी।  

अरब यात्री अब ज़ैद अलहसन 887  ई  में भारत आया था, ने तलखा ह ैतक दिेदातसयां िैकयाितृत से जो कुछ भी कमाती थी  िह 

मंतदर की व्यिस्था और रखरखाि के तलए पजुाररयों द्वारा खचम तकया जाता था।  स्पष्ट ह।ै की दिेदासी प्रथा अत्सयंत प्राचीन ह ैतफर 

भी ग्यारहिीं शताब्दी  के बीच दिेदासी प्रथा अपने चरमोत्सकषम पर थी।  चोल राजा के बनाये र्ए  तंजौर के मंतदर में 12 िीं शताब्दी 
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के 400 दिेदातसया ंथी तजन्हें बाद में चोल साम्राज्य के तितभन्न मंतदरों में दिे  सेिा के तलए भेज तदया र्या।  इन 400 दिेदातसयों  

के नाम मंतदर की दीिारों पर उत्सकीणम तकए र्ए।  चौदहिी  शताब्दी आते-आते दिेदासी प्रथा ने दतिण भारत समाज में अपनी 

र्हरी जडे़ जमा ली थी।   इस प्रथा को धमामश्रय  के साथ-साथ राजाश्रय भी तमला। तंजौर के मंतदर की 400 दशेिातसयों को तशिा 

दनेे के तलए नतृ्सय र्रुुओ ंकी तनयतुक्त की र्ई थी।  दिेदातसयों को नतृ्सय तशिकों और पारश्रतमक में धान (चािल) तदए जान ेका 

उल्लेख तशलालेखों में तमलता ह।ै  

 

भारत के तितभन्न भार्ों में दिेदातसयों  को अलर्-अलर् नामों से पकुारा जाता ह ैउड़ीसा में इन्हें म्हारी कहा र्या अथामत िे महान 

नाररयां जो अपने अलौतकक िासनाओ ंपर तनयंत्रण रख सकती ह।ै  इन दिेदातसयों  के प्रश्रय  में ओडीसी नतृ्सय कला फली फ ली 

ओडीसी नतृ्सय र्रुु जो स्ियं म्हारी पररिार से संबंध थे उनके अनसुार म्हारी का अथम ह।ै   महाररप ु-आरी जो पांच महान शत्रओु ं

(पचेतन्द्रय) पर  तिजय प्राप्त कर चकुा ह।ै  कनामटक में दिेदातसयों को 'येल्लम्मा' के अनयुाई के रूप में जाना जाता ह ैमहाराष्र 

दिेदातसयां  मरुली कहलाती हैं।   

 

एक सामातजक यथाथम यह भी ह।ै  तक दिेदातसयों  के रूप में मंतदर और अपनी संतान समतपमत करने िाल ेअतधकांश पररिार 

दतलत, तनधमन तथा अन्य तनम्न  कही जान ेिाली जाततयों से संबंध थे।  अतशिा तथा तनधमनता इन पररिारों में इतनी थी तक िे 

अपनी सिामतधक तप्रय कन्या को मंतदर में दान करन ेको आस्था  से जोड़कर दखेते थे।  उनका मानना था तक यतद िे कन्या को 

समतपमत नहीं करेंर् ेतो दिेता कभी न कभी उसे अिकय दडं दरे्ा।  इस प्रकार धमामश्रय और राजाश्रय ,सामातजक स्िीकृतत तथा 

मोि प्राप्त करन ेकी लालसा ने सतदयों तक दिेदासी प्रथा को दतिण के मंतदरों में जीतित रखा। 

 

मध्य यरु् में दिेदासी प्रथा और भी परिान चढ़ी।  सन 1351 में भारत भ्रमण के तलए आए अरब के 2 जाततयों ने िेकयाओ ंको ही 

दिेदासी कहा।  उन्होंन ेतलखा ह ैतक संतान की मनोकामना रखन ेिाली औरत को यतद सुंदर पतु्री हुई तो िह 'बोंड'  नाम से जान े

िाली  म ततम  को उसे समतपमत कर दतेी ह।ै  िह कन्या  रजस्िला होने के बाद तकसी सािमजतनक स्थान पर तनिास करन ेलर्ती है 

और िहां से र्जुरन ेिाल ेराहर्ीरों से, चाह ेिह तकसी भी धमम अथिा संप्रदाय के हो, मोलभाि कर कीमत तय कर उनके साथ 

संभोर् करती ह।ै   यह रातश िह मंतदर के पजुारी को सौंप दतेी थी।    

 

यह एक रोचक तथ्य ह।ै तक इस्लाम के कुछ पंथो में भी आराधना स्थलों में कन्या अतपमत करने की प्रथा शरुू हो र्ई लखनऊ में 

ऐसी कन्याओ ंको अछ ती कहा जाता ह।ै इस बात का प्रमाण ह ै तक शहर की 'अछ ती र्ली'। यही नहीं, बौद्ध संप्रदायों में भी 

दिेदातसयों का होना पाया र्या ह।ै छिीसर्ढ़ के बौद्ध तिहारों में ऐसी तभिुणीयो के होने के साक्ष्य तमलते हैं।   ऐसा लर्ता ह ैतक 

इनका इस्तेमाल भोर् तिलास और आमोद प्रमोद के तलए तकया जाता था। 

 

प्रतसद्ध इततहासकार तिश्वनाथ काशीनाथ राजिाडे़ के महत्त्िप णम ग्रंथ 'भारतीय तििाह संस्था का इततहास', दिेराज चानना की 

पसु्तक 'स्लेिरी इन एंतशयंट इतंडया', एस एन तसन्हा और एन के बस ुकी पसु्तक 'तहस्री ऑफ प्रॉतस्टट्य शन इन इतंडया', एफ ए 

मार्मलीन की पसु्तक 'िाइव्ज़ ऑफ द तकंर् र्ॉड, ररचअुल्स ऑफ दिेदासी', मोतीचंद्रा की 'स्टडीज इन द कल्ट ऑफ मदर र्ॉडेस 

इन एंतशयंट इतंडया', बी डी सात्ससोकर की 'तहस्री ऑफ दिेदासी तसस्टम' में इस कुप्रथा पर तिस्तार से प्रकाश डाला र्या है। जेम्स 

जे फे्रजर के ग्रंथ 'द र्ोल्डन बो' में भी इस प्रथा का तिस्ततृ ऐततहातसक तिशे्लषण तमलता ह।ै प्रोफेसर यदनुाथ सरकार न ेभी अपनी 

महििप णम पसु्तक 'तहस्री ऑफ औरंर्जेब' के द सरे भार् में दिेदासी प्रथा पर तिशे्लषण प्रस्ततु तकया ह।ै इनके अलािा, कई 

इततहासकारों. समाजशातस्त्रयों, मानि-िैज्ञातनकों और पत्रकारों ने इस तिषय पर यथेष्ट लेखन तकया ह।ै 
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धारिाड़ (कनामटक य तनितसमटी) के इततहास के प्रोफेसर डॉ. एस.एस.शेट्टर ने देिदासी प्रथा पर व्यापक अध्ययन और शोध तकया 

ह।ै उन्होंने कन्नड़ में इस तिषय पर तफल्म भी बनाई ह।ै प्रो.शेट्टर के अनसुार यह तय कर पाना कतठन ह ैतक दिेदासी प्रथा की 

शरुुआत कब हुई। बहरहाल, तितिध स्रोतों से यह जानकारी तमलती ह ैतक यह प्रथा तपछल ेदो हज़ार िषों से अलर्-अलर् रूपों 

में अतस्तत्सि में है। मत्सस्य परुाण, तिष्ण ुपरुाण तथा कौतटल्य के अथमशास्त्र में दिेदासी का उल्लेख तमलता है। तिद्वानों का मानना है 

तक दिेदासी शब्द का प्रथम प्रयोर् कौतटल्य ने 'अथमशास्त्र' में तकया। 

 

हाल ही में नेशनल लॉ स्क ल ऑफ इतंडया य तनितसमटी (NLSIU) मुंबई और टाटा इसं्टीट्य ट ऑफ सोशल साइसेंज (TISS) 

बेंर्लरुु द्वारा दिेदासी प्रथा पर दो नए अध्ययन तकए र्ए। ये अध्ययन दिेदासी प्रथा पर नकेल कसने हते ुतिधातयका और प्रितमन 

एजेंतसयों के उदासीन दृतष्टकोण की एक तनषु्ठर तस्िीर पेश करते हैं। 

 

कनामटक दिेदासी (समपमण का प्रततषेध) अतधतनयम, 1982 ( Karnatka Devdasis (prohibition  of  dedication  )  act  

of  1982 )  के 36 िषम से अतधक समय बीत जान ेके बाद भी राज्य सरकार द्वारा इस कान न के संचालन हते ुतनयमों को जारी 

करना बाकी ह।ै  जो कहीं ना कहीं इस कुप्रथा को बढ़ािा दने ेमें सहायक तसद्ध हो रहा ह।ै   दिेी दिेताओ ंको प्रसन्न करन ेके तलए 

सेिक के रूप में यिुा लड़तकयों को मंतदर में समतपमत करन ेकी यह  कुप्रथा न केिल कनामटक में बनी हुई ह,ै बतल्क पड़ोसी राज्यों 

में भी फैलती जा रही ह।ै  अध्ययन के अनसुार मानतसक या शारीररक रूप से कमजोर लड़तकयां इस कुप्रथा के तलए सबसे आसान 

तशकार ह।ै   नेशनल लॉ स्क ल आफ इतंडया य तनितसमटी (NLSIU )  के अध्ययन की तहस्सा रही पांच दिेदातसयों  में से एक ऐसी 

ही तकसी कमजोरी से पीतड़त पाई र्ई।  NLSIU  के शोधकतामओ ंने पाया तक सामातजक आतथमक रूप से हातशए पर तस्थत 

समदुायों की लड़तकया ंइस कुप्रथा की तशकार बनती रही ह ैतजसके बाद उन्हें दहे व्यापार के दलदल में झोंक तदया जाता ह।ै  TISS 

के  शोधकतामओ ंने इस बात पर जोर तदया तक दिेदासी प्रथा को पररिार और उनके समदुाय से प्रथार्त मंज री तमलती ह।ै   

 

व्यापक पैमाने पर इस प्रथा के अपनाए जान ेऔर यौन तहसंा से जडेु़ होने के तमाम संबंधी साक्ष्य के बािज द हातलया कान न जैस े

तक यौन अपराधों से बच्चों का संरिण (POCSO ) अतधतनयम  2012 और तकशोर न्याय अतधतनयम 2015 में बच्चों के यौन 

शोषण के रूप में इस कुप्रथा का कोई सन्दभम  नहीं तदया र्या ह।ै  भारत के अनैततक तस्करी रोकथाम कान न या व्यतक्तयों की 

तस्करी (रोकथाम संरिण और पनुिामस) तिधेयक 2018 में भी दिेदातसयों को यौन उद्दकेय हते ुतस्करी के तशकार के रूप में तचतन्हत  

नहीं तकया र्या ह।ै  अध्ययन ने रेखांतकत तकया ह ैतक समाज के कमजोर िर्ों के तलए आजीतिका स्रोतों को बढ़ाने में राज्य की 

तिफलता भी  इस प्रथा की तनरंतरता को बढ़ािा द ेरही ह।ै 

 

बहरहाल, आज भी यह समस्या खासकर दतिण के राज्यों में बनी हुई ह।ै और इस पर काब  पाना सरकारों के िश में नहीं रह र्या 

ह।ै तदल्ली, मुंबई और अन्य महानर्रों में दहे-व्यापार के दलदल में देिदासी कही जान ेिाली तस्त्रयों को धकेला जा रहा ह।ै इनकी 

खरीद-फरोख्त हो रही है। पहल ेभी दिेदातसयों का कोई सम्मान नहीं था, पर इन्हें संरिण हातसल था। लेतकन आज तो इनका 

जीिन प री तरह असरुतित है। 

 

तनष्कषमत:  हम अतीत को बदल नहीं सकत ेतकंत ुितममान को सधुार जरूर सकत ेहैं। आज के समय में जहां स्त्री तिमशम की चचाम 

जोरों पर ह।ै मतहलाओ ंको समाज में उनके अतधकार तदलाने ि उन्हें जार्रूक करन ेके तलए राष्रीय मतहला आयोर् है। कई 

सरकारी ि र्ैर सरकारी संस्थाएं हैं। जो तस्त्रयों के सामातजक, शैितणक आतद तिकास के तलए प्रयासरत हैं। उसके बाद भी आज 
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भी दिेदातसयां क्यों बची हुई हैं? उन्हें सामातजक स्िीकृतत क्यों नहीं प्राप्त हैं?  आतखर कब तक उन्हें मजब रीिश जीिन यापन करन े

के तलए िेकयाितृि को पेशे के रूप में अपनाना पडे़र्ा। 
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