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शोि सािांश 

भारत की पहली मलहला पत्रकार होर्े का सम्मार् मोक्षदालयर्ी दवेी को प्राप्त ह।ै उन्होंर्े सर् 1848 में पत्रकाररता क्षेत्र में कदम 

रखा। पराधीर् भारत में लिलर्श शासर् सामर्े समाचार पत्र शरुू करर्ा चरु्ौलतयों से भरा हुआ र्था, सार्थ ही दशे में अलशक्षा एक 

बहुत बडी समस्या र्थी। इसके बावजदू मलहलाओ ंर्े धीरे-धीरे कदम बढाकर कलम की ताकत लदखाई। लवलभन्र् भाषाई समाचार 

पत्र-पलत्रकाएं मलहलाओ ं र्े शुरू कीं। पत्रकाररता में लप्रंर् मीलडया के अलावा अन्य आयाम भी शालमल हुए। समय के सार्थ 

मलहलाओ ं र्े मखु्यधारा की पत्रकाररता की ओर कमद बढाए लेलकर् आज भी मीलडया परुुषों की प्रधार्ता र्जर आती ह।ै 

हालांलक, राष्ट्रीय स्तर पर पत्रकाररता में पररलस्र्थलतयां र्थोडी सधुरी जरूर ह ैलेलकर् के्षत्रीय पत्रकाररता में आज भी मलहलाओ ंका 

प्रलतलर्लधत्व र्ाम मात्र का ह।ै यह शोध कायन के्षत्रीय पत्रकाररता में मलहलाओ ंके प्रलतलर्लधत्व के अध्ययर् पर आधाररत ह ैऔर 

उत्तराखंड राज्य को कें द्र में रखकर लकया गया। लवषम भौगोललक पररलस्र्थलतयों वाले राज्य उत्तराखंड से संबंलधत इस अध्ययर् में 

पाया गया लक यहां पत्रकाररता में मलहलाओ ंका प्रलतलर्लधत्व काफी न्यरू् ह।ै राज्य से प्रकालशत लीलडंग समाचार पत्रों में एक भी 

मलहला सम्पादक र्हीं ह।ै सार्थ ही लजला और तहसील ब्यरूो कायानलयों की कमार् परुुषों के पास ह।ै लीलडंग मीलडया संस्र्थार्ों में 

संवाददाताओ ं के रूप में मलहलाओ ंका प्रलतशत परुुषों की तलुर्ा में काफी कम ह।ै उत्तराखंड में संचाललत र्ेशर्ल मीलडया 

हाउसों में मलहलाओ ंका प्रलतलर्लधत्व भले ही कम हो लेलकर् स्र्थार्ीय सांध्य दलैर्क, पालक्षक समाचार पत्रों में मलहलाओ ंकी 

प्रलतभालगता अलधक ह ैऔर वह र्ेततृ्वकतान के रूप में दजन हैं।  

 

संकेत शब्द : पत्रकाररता, मीलडया, मलहला पत्रकार, क्षेत्रीय पत्रकाररता ।  

 

प्रस्ताविा  

'बेर्ी बचाओ - बेर्ी बचाओ ', मलहला सशलक्तकरण जैसे स्लोगर् मात ृशलक्त को प्रगलत के ललए प्रोत्सालहत करते हैं, 

सरकारें और तमाम संगठर् इर् लवषयों पर काम भी कर रह ेहैं। भारत सरकार र्े ' र्ारी शलक्त वंदर् अलधलर्यम: 2023 ' लाकर 

संसद में 33 प्रलतशत सीर्ें मलहला सदस्यों के ललए आरलक्षत करर्े का प्रालवधार् लकया ह।ै लवलवध क्षेत्रों में प्रगलत कर रहीं 

मलहलाओ ंको 29 लसतंबर 2023 को बर्े इस कार्रू् से राजर्ीलतक के्षत्र में उन्र्लत का भी मागन लमलेगा। मलहलाओ ंके प्रोत्साहर् 

के ललए भारतीय मीलडया भी योगदार् दतेा र्जर आता है। समाचार पत्र संस्र्थार् अमर उजाला 'अपरालजता' र्ामक कायनक्रम 
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चलता ह ैऔर लहन्दसु्तार् ' वुमर् अचीवसन अवॉडन ' समारोह आयोलजत करता ह,ै सार्थ ही अन्य मीलडया संस्र्थार् अलग-अलग 

लक्रयाकलाप करते हैं। पत्रकाररता संस्र्थार् मलहलाओ ंके प्रलत अपर्ी लजम्मेदारी तो लर्भा रह ेहैं लेलकर् मीलडया के्षत्र में मलहला 

संपादक और पत्रकारों का प्रलतलर्लधत्व कम दखेर्े को लमलता ह।ै  

'भारतीय पत्रकाररता में वषन 1848 में मोक्षदालयर्ी दवेी र्े पहली मलहला पत्रकार के रूप कदम रखा र्था।' (अर्जुा, डॉ .

मंगला, 2019)  लिलर्श शासर् र्े समाचार पत्र-पलत्रकाएं लर्कालर्ा चरु्ौती र्था और दशे में अलशक्षा भी एक बडी समय र्थी। 

इसके बावजदू कुछ मलहलाओ ंर्े आगे आकर कलम की ताकत लदखाई। स्वतंत्रता के बाद भारत में '1960 के दशक के बाद 

मलहलाएं खलुकर पत्रकाररता के्षत्र में कदम रखर्े लगीं, हालांलक उस दौर में मध्य और उच्च मध्यम वगन की मलहलाएं ही 

पत्रकाररता करर्े लगीं र्थीं। वषन 1980 के दशक पररदृश्य बदला (pinkcity,2021) और र्ए आयाम पत्रकाररता में शालमल हुए 

तो मलहलाओ ंकी मीलडया के्षत्र में कायन करर्े को लेकर रुलच में वलृि होर्े लगी। बदलते पररदृश्य के बावजदू ' भारत और लवश्व के 

मीलडया आज भी परुुषों की प्रधार्ता र्जर आती ह।ै ' (Feminism in india, 2023) हालांलक, भारतीय मीलडया उद्योग में 

राष्ट्रीय स्तर पर मलहलाओ ंका प्रलतलर्लधत्व लदखता ह,ै इसमें भी न्यजू़ एंकर के रूप में अलधक र्जर आती हैं। लेलकर् राष्ट्रीय 

और क्षेत्रीय स्तर पर पत्रकाररता का स्वरूप, कायनशैली और पररलस्र्थलतयों में काफी अंतर ह।ै ऐसे में इस शोध पत्र में के्षत्रीय 

पत्रकाररता में मलहलाओ ंके प्रलतलर्लधत्व को जार्र्े का प्रयास लकया गया ह।ै मखु्य रूप से पारंपररक मीलडया यालर् लप्ररं् और 

इलेक्ट्रॉलर्क मीलडया में लस्र्थलतयों का आंकलर् लकया गया है। यह अध्ययर् पवनतीय राज्य उत्तराखंड पर कें लद्रत ह,ै ऐसे यहां की 

पररलस्र्थलतयों को भी ध्यार् में रखा गया ह।ै  

 

साहित्य समीक्षा  

समाज की परुार्ी व्यवस्र्थाओ ंकी बाधा को तोड मलहलाएं चार दीवारी से लर्कलकर चांद पहुचं चकुी हैं। लवलभन्र् क्षेत्रों 

में परुुषों के सार्थ कंध ेसे कंधा लमलाकर आगे भी बढ रही हैं। मलहला सशलक्तकरण के इस यगु में र्ारीशलक्त की प्रधार्ता र्जर 

आती ह।ै ' भारत में र्ारीशलक्त वाक्ट्य का प्रयोग बीते कुछ वषों में अलधक बढा ह,ै ऐसे में वषन 2018 में ऑक्ट्सफोडन लडक्ट्शर्री र् े

'र्ारीशलक्त' शब्द को लहन्दी वडन ऑफ द ईयर का दजान प्रदार् करर्े के सार्थ अपर्े शब्दकोश में स्र्थार् प्रदार् लकया। ' (लसंह, 

ध्वलर्, 2020)  सरकारी व्यवस्र्था और कारपोरेर् जगत में मलहला अलधकाररयों और कमनचाररयों र्े अपर्े पररश्रम से अलग 

मकुाम प्राप्त लकया और इर् सेवाओ ंमें मलहला प्रलतलर्लधत्व बढ भी रहा ह।ै जर्संचार के्षत्र के प्रमखु और प्रचललत आयाम 

पत्रकाररता ' भारत ही र्हीं परेू लवश्व में काफी हद तक परुुष प्रधार् ह।ै ' (यएूर्, 2019) '  

भारत से र्ारीशलक्त शब्द प्रचललत हुआ ह’ै (ऑप इलंडया, 2019), लेलकर् आबादी का 50 प्रलतशत होर्े के बावजदू 

मीलडया क्षेत्र में मलहलाओ ंका प्रलतलर्लधत्व 50 प्रलतशत से भी कम है। यहां पत्रकाररता के प्रर्थम आयाम लप्रंर् मीलडया में लसफन  

13 प्रलतशत मलहलाएं हैं। न्यजू चैर्लों में 52 प्रलतशत मलहला संवाददाता और रेलडयो न्यजू कास्र्र के रूप में 20 प्रलतशत मलहला 

लहस्सेदारी र्जर आती ह।ै ' (Feminism in india, 2023) ' कायन लवभाजर् के रूप में बात करें तो मलहला संवाददाताओ ंको 

अकसर लाइफ स्र्ाइल और फैशर् जैसी सॉफ्र् बीर्ें प्रदार् की जाती हैं, जबलक प्रमखु अर्थन, राजर्ीलत जैसी बीर् परुुष 

संवाददाताओ ं के हवाले रहती हैं। ' (यएूर्, 2019) ' भारतीय मीलडया में लैंलगक असमार्ता र्ाम से प्रकालशत संयकु्त राष्ट्र 

मलहला की ररपोर्न बताती ह ैलक भारत के प्रमखु मीलडया संस्र्थार्ों में मलहला पत्रकारों को पयानप्त प्रलतलर्लधत्व र्हीं लमल रहा ह।ै 

मलहलाओ ंका अखबार और न्यजू चैर्लों की अपेक्षा लडलजर्ल मीलडया में अलधक प्रलतलर्लधत्व ह।ै सार्थ ही न्यजू चैर्लों में 
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20.9 प्रलतशत और पलत्रकाओ ंमें 13.6 प्रलतशत मलहलाएं बॉस की लस्र्थलत में हैं। मीलडया स्र्डीज ग्रपु की एक ररपोर्न अर्सुार 

भारत में लजला स्तर पर मीलडया में लसफन  2.7 प्रलतशत मलहलाएं काम करती हैं। ' (Times of India) 

 
र्ाितीय पत्रकारिता के इहतिास में महिला पत्रकाि: स्वतंत्रता से पूवभ व स्वतंत्रता के बाद 

भारत की भाषाई पत्रकाररता में कोलकता का एक अलग स्र्थार् ह,ै लहन्दी का पहला समाचार पत्र उदतं मातनण्ड इसी 

भलूम से प्रारंभ हुआ। इसी तरह मलहलाओ ंका पत्रकाररता के्षत्र में पदापनण भी पलिम बंगाल से ही हुआ र्था। ' डॉ. मंगला अर्ुजा 

की पसु्तक 'आिी दुहिया की पूिी पत्रकारिता' के अर्सुार मोक्षदालयर्ी दवेी को भारत का पहला मलहला पत्रकार मार्ा जाता 

ह।ै उन्होंर्े वषन 1848 में 'बांग्ला मलहला' र्ामक पलत्रका प्रकालशत की र्थी। ' भारत लवलवधताओ ंका दशे ह,ै ऐसे में अन्य भाषाओ ं

में भी मलहलाओ ंर्े पत्र-पलत्रकाओ ंकी शरुुआत की। ' चेर्म्मा तमुरर को कन्र्ड, आलसफ जहां को उदून तरु्ाबाई 

को मराठी, रेवा राय को ओलडशी, के.रामलक्ष्मी को तेलुग,ू जाल ुकांगा गजुराती और कल्द्याणी अम्मा को मलयालम भाषा में 

मलहला पत्रकाररता के प्रारम्भ का सम्मार् प्राप्त ह।ै (प्रभात खबर, 2023) ' भारत की स्वतंत्रता के आन्दोलर् में लोगों को 

जागरूकत करर्े में समाचार पत्र और पलत्रकाओ ंकी अहम भूलमका र्थी। ' 

'1914 में एर्ी बेसेंर् र् ेद न्य ूइलंडया और कॉमर् व्हील अंग्रेजी साप्तालहक की शरुुआत की। ' (जीके लहन्दी,2017) ' 

लाला लाजपत राय र्े वषन 1916 में साप्तालहक 'यंग इलंडया' की शरुुआत की र्थी और वषन 1919 से वषन 1931 तक 'यंग इलंडया' 

का प्रकाशर् महात्मा गांधी र्े सत्याग्रह और अलहसंा की लवचार धार को जर्-जर् तक पहुचंार्े के ललए लकया र्था।'  ' इसमें 

महात्मा गांधी की पत्र्ी कस्तरूबा गांधी र्े आगे बढकर यंग इलंडया के पषृ्ठों को अपर्ी आवाज दी और लवपरीत पररलस्र्थलतयों का 

बाद भी लेखर् लकया। सचुेता कृपलार्ी और अरुणा आसफ अली र्े भी अपर्ी की कलम की धार से जागलृत लार्े का काम 

लकया। ' (Women Entrepreneur India) ' स्वतंत्रता प्रालप्त के बाद की बात करें तो वषन 1965 में दरूदशनर् वारा पाचं लमर्र् 

का समाचार बलेुलर्र् प्रारम्भ लकया र्था। इसमें प्रलतमा परुर र्े न्यजू एंकर र्थीं और इसी के सार्थ उन्हें दशे की पहली मलहला एंकर 

होर्े का गौरव प्राप्त ह।ै' (shethepeople)  

 

उत्तिाखंड में महिला पत्रकािों की र्ूहमका 

भारत में वषन 1779 में 'लहकी गजर्' के रूप में पहला समाचार पत्र अंग्रेजी भाषा में प्रकालशत हुआ र्था। ' उत्तर 

भारत क्षेत्र में 63 साल बाद पहला समाचार पत्र 'द लहल्द्स' उत्तराखंड की भलूम (अलवभालजत प्रांत) से ही हुई र्थी, यहां मसरूी से 

वषन 1842 में जॉर् मैलकर्र् र्े अंग्रेजी भाषा का पालक्षक पत्र शरुू लकया र्था। '  (र्वीर् समाचार) उत्तराखंड में मलहला 

पत्रकारों के पत्रकाररता में पदापनण का स्पष्ट वणनर् तो र्हीं लमलता ह,ै लेलकर् ' वषन 1966 में पहाड की वालदयों से मातशृलक्त र्े 

समाचार पत्र-पलत्रकाएं लर्कालर्ी शरुू की र्थी। इस वषन र्ैर्ीताल से श्याम कुमारी खार् र्े मालसक 'ह्यमेूलर्स्र् आउर्लकु' 

और दहेरादरू् से उषा लता रावल र्े मालसक 'गायत्री दशनर्' की शरुुआत की।' (सकलार्ी, शलक्त प्रसाद, 2004) वषन 9 र्वम्बर 

2000 को उत्तर प्रदशे से अलग होकर उत्तराखंड राज्य का गठर् हुआ र्था। अलग 

पवनतीय राज्य बर्र्े से पहले तक उत्तराखंड क्षेत्र में ' वषन 1972 से वषन 2000 तक 33 समाचार पत्र एवं पलत्रकताओ ंका सम्पादर् 

मलहलाओ ंवारा लकया गया। ' (सकलार्ी, शलक्त प्रसाद, 2004) इसके बाद भी मलहलाएं समाचार पत्र प्रकालशत कर रही हैं। 
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शोि समस्या का हिमाभण  

भारत के राष्ट्रपलत रूप में द्रौपदी ममुून लजम्मेदारी सम्भाल रही हैं, प्रशासलर्क सेवा से लेकर कारपोरेर् के्षत्र में भी मलहलाएं 

र्ेततृ्वकतान के रूप में हैं। प्रजातंत्र में मीलडया की भी महत्वपणून भलूमका ह।ै लवलभन्र् सेवाओ ं के सार्थ ही राजर्ीलतक के्षत्र में 

मलहलाओ ंके बढते प्रलतलर्लधत्व के बीच मीलडया में लस्र्थलत पता लगार्े के ललए अध्ययर् लकया गया। भारत की स्वतंत्रता से पवून 

पत्रकाररता परुुष प्रधार् रही, इसके पीछे अलशक्षा और कई प्रर्थाएं कारण रहीं। हालांलक स्वतंत्रता के बाद पररदृश्य र्थोडा जरूर 

बदला, लेलकर् मलहला पत्रकारों उपलस्र्थलत काफी कम ही रही ह।ै शोध पलत्रका मीलडया मीमांसा में भारतीय मीलडया में मलहलाओ ं

का प्रलतलर्लधत्व और चरु्ौलतयां शीषनक से प्रकालशत शोध पत्र में र्ेशर्ल मीलडया को कें द्र में रखकर लवशे्लषणात्मक अध्ययर् 

लकया र्था। संयकु्त राष्ट्र के वारा भारतीय मीलडया में मलहलाओ ंके प्रलतलर्लधत्व को लेकर लकया गया सवेक्षण भी मीलडया संस्र्थार्ों 

के मखु्यालय तक सीलमत रहा। जबलक र्ेशर्ल और के्षत्रीय पत्रकाररता की कायनशैली में काफी अंतर ह।ै सार्थ ही राज्यों की 

लवलवधता और भौगोललक पररलस्र्थलतयों के अर्सुार चरु्ौलतयां भी लभन्र् हो जाती हैं। ऐसे में के्षत्रीय पत्रकाररता में मलहलाओ ंके 

प्रलतलर्लधत्व की लस्र्थलत को जर्र्ा भी अहम हो जाता ह।ै ऐसे में उत्तराखंड राज्य के के्षत्रीय पत्रकाररता लवशेष संदभन में यह 

अध्ययर् कायन लकया गया। 

 

अध्ययि िेतु प्रश् ि  

▪ के्षत्रीय पत्रकाररता में मलहलाओ ंके प्रलतलर्लधत्व की लस्र्थलत क्ट्या ह ै? 

▪ लीलडंग एवं लोकल प्रकाशर्ों में मलहलाओ ंकी लकतर्ी लहस्सेदारी ह ै? 

▪ क्षेत्रीय स्तर पर समाचार सम्पादर् में लकतर्ी मलहलाएं सम्पादक हैं ? 

▪ के्षत्रीय मुख्यालय और ब्यरूो स्तर मलहला पत्रकारों के प्रलतलर्लधत्व लकतर्ा ह ै? 

▪ लप्रंर्, इलैक्ट्रॉलर्क और रेलडयो माध्यम में लकतर्ी मलहला पत्रकार कायनरत हैं ? 

▪ स्र्थार्ीय स्तर पर मलहला पत्रकारों को लकर् समस्याओ ंका सामर्ा करर्ा पडता हैं ? 

 

अध्ययि के उद् देश्य 

▪ क्षेत्रीय स्तर पर पत्रकाररता में मलहलाओ ंके प्रलतलर्लधत्व की लस्र्थलत को जार्र्ा। 

▪ लीलडंग एवं लोकल प्रकाशर्ों में मलहलाओ ंकी लहस्सेदारी का पता लगार्ा। 

▪ क्षेत्रीय स्तर पर लकतर्ी मलहला पत्रकार सम्पादक के कायन कर रही हैं ? 

▪ के्षत्रीय मुख्यालय और ब्यरूो स्तर मलहला पत्रकारों के प्रलतलर्लधत्व का पता लगार्ा। 

▪ लप्रंर्, इलैक्ट्रॉलर्क और रेलडयो माध्यम में लकतर्ी पत्रकारों की लहस्सेदारी का पता लगार्ा। 

▪ स्र्थार्ीय स्तर पर मलहला पत्रकारों को होर्े वाली समस्याओ ंका पता लगार्ा। 

 

अध्ययि िेतु शोि प्रहवहि: 

      यह शोध कायन के्षत्रीय पत्रकाररता में मलहलाओ ंकी प्रलतभालगता का अर्पुात जार्र्े के ललए लकया गया ह।ै  इस अध्ययर् 
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कायन को भारत के उत्तराखंड राज्य पर लकया गया ह।ै अध्ययर् कायन में लवतीयक आंकडों का प्रयोग लकया गया ह।ै तथ्यों के 

संग्रह में उत्तराखंड सचूर्ा एवं लोक सम्पकन  लवभाग की सूचर्ा लर्दशनर्ी से लकया गया ह।ै अन्य सामग्री का चयर् शोध पत्रों, 

पसु्तकों और इरं्रर्ेर् मीलडया की लवलभन्र् वेबसाइर्ों के माध्यम से लकया गया ह।ै इस कायन में लवषय वस्त ुका लवशे्लषण शोध 

लवलध का प्रयोग लकया गया ह।ै सार्थ ही सचूर्ा लवभाग में पंजीकृत लप्रंर्, इलैक्ट्राॅ लर्क और रेलडयो में कायनरत पत्रकारों के 

आंकडों का लवशे्लषण लकया गया ह।ै 

 

संकहलत तथ्यों का हवशे्लषण :: 

1. उत्तिाखंड िाज्य औि िाज्य के बािि से हकतिे समाचाि पत्र- पहत्रकाए,ं प्रकाहशत एवं संचाहलत िोते िैं, हकतिे 

िेहडयो औि न्यूज चैिल प्रसारित िोते िैं।  

प्रदशे से प्रकालशत दलैर्क 

समाचार पत्र  

 105 

सांध्य दलैर्क समाचार पत्र   25 

प्रदशे के बाहर से प्रकालशत 

समाचार पत्र  

 15 

समाचार चैर्ल   47 

रेलडयो   10  

 

हवशे्लषण: कुमाऊं और गढवाल मंडल वाले उत्तराखंड राज्य में 13 जर्पद हैं। यहा ंलप्रंर् और इलेक्ट्रॉलर्क मीलडया से संबंलधत 

202 पत्र-पलत्रकाएं और चैर्ल संचाललत एवं राज्य के सरकारी ररकॉडन में दजन हैं। सवानलधक 105 की संख्या में दलैर्क समाचार 

पत्र राज्य के अलग-अलग क्षेत्रों से प्रकालशत हैं। जबलक 25 सांध्य दलैर्क पत्र पंजीकृत हैं। वहीं 15 समहूों के पत्र राज्य के बाहर 

से प्रकालशत होते हैं और उत्तराखंड में संचाललत होते हैं। 47 न्यजू चैर्ल जो के्षत्रीय पत्रकाररता को प्रमखुता दतेे हैं और 10 

रेलडयो संस्र्थार् भी चल रह ेहैं। ऐसे में दखेा जाए तो समाचार पत्रों का दबदबा अलधक ह।ै  

 

2. उत्तिाखंड सूचिा एवं लोक सम्पकभ  हवर्ाग िे हवहर्न्ि शे्रहणयों में पत्रकािों के पंजीकिण की हस्िहत 

प्रदशे स्तरीय पत्रकार   100 

प्रदशे स्तरीय स्वतंत्र 

पत्रकार  

 30 

लजला स्तरीय स्वतंत्र 

पत्रकार  

 24  

लजला स्तरीय पत्रकार   770 

 

हवशे्लषण: उत्तराखंड लवषम भौगोललक पररलस्र्थलतयों वाला राज्य ह।ै राज्य सचूर्ा एवं लोक सम्पकन  लवभाग के ररकॉडन में 
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पंजीकृत पत्रकारों की संख्या जर्वरी 2023 तक 924 र्थी। इर्में लजला स्तर (तहसील और मखु्यालय दोर्ों) पर सबसे ज्यादा 

पत्रकार कायनरत हैं। इर्की संख्या 770 ह।ै जबलक लसफन  100 पत्रकार प्रदशे स्तरीय श्रेणी में पंजीकृत हैं, अर्थानत यह राज्य 

मखु्यालय पर कायनरत हैं। वहीं 54 पत्रकार ही स्वतंत्र पत्रकाररता कर रह ेहैं। ऐसे में लजला श्रेणी में पंजीकृत पत्रकारों की संख्या 

सरकारी ररकॉडन के अर्सुार अलधक ह।ै  

 

3. समाचाि पत्रों की शे्रणी के अिुसाि उत्तिाखंड में सिकािी मान्यता महिला पत्रकािों की हस्िहत क्या िै? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

हवशे्लषण: उत्तराखंड में लप्रंर् और इलेक्ट्रोलर्क मीलडया माध्यमों में सवानलधक संख्या समाचार पत्रों की ह।ै इर्में भी दलैर्क पत्रों 

की संख्या अलधक ह।ै उत्तराखंड सचूर्ा एवं लोक सम्पकन  लवभाग में मान्यता पंजीकरण के मामले में दखेें 924 पत्रकारों के पास 

सरकारी मान्यता ह।ै (प्र.सं.3 में वलणनत) इसमें से लसफन  90 ही मलहलाएं हैं, जबलक 834 परुुष पत्रकार हैं। सरकारी ररकॉडन के 

लीलडंग लहन्दी समाचार पत्रों (राष्ट्रीय) की एक भी मलहला पत्रकार के पास मान्यता र्हीं ह।ै हालांलक अंग्रेजी राष्ट्रीय पत्रों एक 

मलहला को मान्यता लमली ह।ै वहीं स्र्थार्ीय दलैर्क समाचार पत्रों में तीर् मलहलाओ ंका र्ाम मान्यता सचूी में ह।ै इर्की अपेक्षा 

सांध्य दलैर्क में सबसे ज्यादा 69 और पालक्षक में 14 मलहलाओ ंके पास मान्यता है। इससे उत्तराखंड की पत्रकाररता और लवशेष 

रूप से मखु्यधारा की पत्रकाररता में मलहलाओ ंके प्रलतलर्लधत्व की लस्र्थलत स्पष्ट होती ह।ै 

4. उत्तिाखंड से प्रकाहशत लीहडंग दैहिक समाचाि पत्रों में हकतिी संपादक एवं ब्यूिो प्रमुख महिलाए ंिैं।  

हवशे्लषण: उत्तराखंड में दलैर्क जागरण, अमर उजाला और दलैर्क लहन्दसु्तार् अलधक प्रसार होर्े की वजह से प्रमखु लीलडंग 

सांध्य दलैर्क 69 

पालक्षक 14 

द.ै समाचार पत्र (स्र्थार्ीय) 3 

न्यजू़ चैर्ल 2 

रेलडयो 1 

द.ै अंग्रेजी समाचार पत्र (राष्ट्रीय) 1 

द.ै लहदंी समाचार पत्र (राष्ट्रीय) 0 

77%

16%

3% 2% 1%1% 0%
सांध्य दलैर्क 

पालक्षक

दलैर्क समाचार पत्र (स्र्थार्ीय) 

न्यूज़ चैर्ल 

रेलडयो

दलैर्क अगं्रेजी समाचार पत्र (राष्ट्रीय) 

दलैर्क लहदंी समाचार पत्र (राष्ट्रीय)
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समाचार पत्र हैं। कुमाऊं और गढवाल मंडल के अर्सुार अलग-अलग दो यलूर्र्ें स्र्थालपत हैं। जबलक जर्पद मखु्यालय और 

प्रमखु र्गरों में ब्यरूो कायानलय की व्यवस्र्था ह।ै कुमाऊं की यलूर्र् र्ैर्ीताल लजले के हल्द्वार्ी में स्र्थालपत ह ैऔर यहां से छह 

लजलों के चार संस्कार प्रकालशत होते हैं। जबलक राज्य राजधार्ी दहेरादरू् में गढवाल के्षत्र की यलूर्र् ह ैयहां से सात संस्करणों का 

प्रकाशर् होता ह।ै दहेरादरू् में तीर्ों समाचार पत्रों के राज्य संपादक और हल्द्वार्ी में समाचार संपादक स्तर के अलधकारी काम 

दखेते हैं। सचूर्ा एवं लोक सम्पकन  लवभाग के अर्सुार दोर्ों मंडल की यलूर्र्ों में संपादक पुरुष हैं। सार्थ ही सभी ब्यरूो प्रमुख भी 

परुुष हैं। ऐसे में स्पष्ट होता ह ैलक उत्तराखंड में लीलडंग समाचार पत्रों में बॉस की भलूमका में परुुष ही हैं। 
 
 

परिणाम व हिष्कषभ 

भारतीय मीलडया जगत मलहला सशलक्तकरण और लैंलगक समार्ता जैसे मदु्दों को प्रमखुता प्रदार् करता ह,ै लेलकर् खदु 

मीलडया के्षत्र में मलहलाएं बराबरी पर र्हीं हैं। जो मलहलाएं पत्रकाररता के्षत्र में हैं वह लर्णानयक भलूमका में हैं। (लववेदी, डॉ. आशीष, 

2017) यह पररदृश्य तो राष्ट्रीय पर पत्रकाररता का है, लेलकर् के्षत्रीय स्तर पर पत्रकाररता पशेे में पररलस्र्थलतयां और ज्यादा गंभीर 

हैं। लवषम भौगोललक पररलस्र्थलतयों वाले उत्तराखंड राज्य में 181 वषन पहले सर् 1842 में स्र्थार्ीय स्तर पर समाचार पत्र प्रकाशर् 

शरुू लकया गया। इसके 142 वषन बाद 1966 में उत्तराखंड के पहाडी के्षत्र से दो मलहलाओ ंर्े पत्रकाररता में कदम रखते हुए 

समाचार पत्र लर्काला। सर् 2000 में उत्तर प्रदशे से लवभालजत होर्े तक उत्तराखंड में 33 समाचार पत्र मलहलाओ ंर्े लर्काले। 

अलग पवनतीय राज्य बर्र्े के बाद बडे लप्रंर् मीलडया घरार्ों र्े गढवाल और लफर कुमाऊं मंडल से के्षत्रीय संस्कारण लर्कालर्े 

शरुू लकए। इलेक्ट्रॉलर्क मीलडया के ब्यरूो और स्रू्लडयो स्र्थालपत हुए। 

राज्य बर्र्े के 23 वषों के सफर में स्र्थार्ीय मीलडया का जर् सरोकारों और लवकास में योगदार् अहम रहा ह।ै वतनमार् में 

924 पंजीकृत पत्रकार हैं, लेलकर् इर्में मलहलाओ ंका दखेें तो लसफन  90 यालर् 9.74 प्रलतशत मलहलाएं पत्रकाररता पेशे में। इर्में 

भी सवानलधक 8.96 प्रलतशत लहस्सेदारी स्र्थार्ीय सांध्य दलैर्क समाचार पत्रों में मान्यता प्राप्त मलहला पत्रकारों की है। जबलक राज्य 

से प्रकालशत लीलडंग समाचार पत्रों में पत्रकाररय कायन करर्े वाली 12 मलहला पत्रकार हैं। इर्में से लसफन  2 मलहलाएं ररपोलर्िंग कर 

रही हैं। वहीं लीलडंग पत्रों की एक भी मलहला प्रलतलर्लध मान्यता प्राप्त र्हीं ह।ै उत्तराखंड की मणृाल पांडे लहन्दसु्तार् समहू की 

प्रधार् संपादक रह चकुी हैं। वतनमार् में उत्तराखंड मूल की मीर्ाक्षी कंडवाल, ममता लतवारी, दीवा बालफला जैसी प्रख्यात न्यजू 

एंकर राष्ट्रीय स्तर पर पत्रकाररता कर रही हैं। वहीं उत्तराखंड में ही एक भी मलहला पत्रकार मखु्य धारा की पत्रकाररता में लर्णानयक 

भलूमका में र्हीं ह।ै अर्कूुल पररलस्र्थलतयों में स्र्थार्ीय मीलडया में मलहलाओ ंकी प्रलतभालगता र्ाम मात्र होर्ा लचंता जर्क ह।ै ऐसे 

में साफ र्जर आता ह ैलक मलहलाओ ंको लेकर दृलष्टकोण पररवलतनत लकए बगैर पररवतनर् की उम्मीद करर्ा सम्भव र्हीं होगा।  
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