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संत रज्जब जी और संत सनु्दरदास की वाणियों में सामाणजक 

चतेना 
 

डॉ॰ कृष्िा मीिा 

 

सहायक आचायय, गागी कॉलजे (ददल्ली णवश्वणवद्यालय), नई ददल्ली, भारत 

 

शोध साराशं 

व्यणि की समाज के प्रणत जागरूक मानणसकता ही सामाणजक चतेना कहलाती ह।ै णनगुयि संत कणवयों न ेअपनी वाणियों 

के माध्यम स ेसामाणजक चतेना को जागृत करने की साधना की। सतं रज्जब अली और सतं सुन्दर दास जी का काव्य 

तत्कालीन युग पररणथिणतयों स े प्रभाणवत नजर आता ह।ै संत रज्जब अली और संत सुन्दर दास जी न े अपने अपनी 

वाणियों के माध्यम से मध्यकालीन सामाणजक चतेना को सशि दकया णजससे सामाणजक थतर पर जन-जीवन का उद्धार 

हुआ। जहााँ तक सतं रज्जब जी  और सतं सुन्दरदास जी की सामाणजक चतेना की तुलना का प्रश्न है, संत रज्जब अली 

सामाणजक चेतना के आधारों में अणधक उग्र और आक्रमक नजर आए जबदक सतं सुन्दरदास शास्त्रीय सम्मत होते हुए भी 

कम ऊजायवान नजर आए। अपने सामाणजक आदशों को फली भूत करने के णलए जो ज्योणत दोनों सतंों ने जलाई, वह युगों 

तक णहन्दी साणहत्य को अक्षुण्ि रखेगी।  

  

सकेंताक्षरः संत रज्जब अली, संत सुन्दरदास, सामाणजक चतेना, विय-व्यवथिा, नारी-णनन्दा । 

 

मानक णहन्दी कोश में चतेना को आन्तररक अनुभूणतयों और बाह्य घटनाओं का बोध कराने वाली वृणत कहा ह।ै(1) जब 

व्यणि अपनी चेतना को समाज के साि जोड़कर उसे व्यापक रूप प्रदान करता है, तब व्यणि की चेतना सामाणजक 

चेतना में पररित हो जाती ह।ै व्यणि की समाज के प्रणत जागरूक मानणसकता ही सामाणजक चेतना कहलाती ह।ै णनगुयि 

संत काव्य धारा ने मध्यकाल में एक आदशय समाज के थवरूप को प्रथतुत करने का सफल प्रयास दकया। णनगुयि संत कणवयों 

ने अपनी वाणियों के माध्यम से ईश्वर-भणि का आश्रय लेकर जन मानस को जागृत करने की साधना की।(2) इन सतंों की 

सामाणजक चतेना तत्कालीन युग पररणथिणतयों से प्रभाणवत नजर आती ह।ै 

 

णनगुिय संत काव्य धारा के अन्तगयत दाद ूसम्प्रदाय में संत दाद ूदयाल के दो णशष्यों का नाम बङे ही आदर से णलया जाता 

ह-ै संत रज्जब जी और संत सनु्दरदास। संत सुन्दरदास ने अपने बड़े गुरु भाई रज्जब जी से बहुत कुछ सीखा णजसका प्रभाव 

उनकी रचनाओं में बखुबी णमलता ह।ै रज्जब जी ने भी सुन्दरदास जी के शास्त्रीय ज्ञान स े अवश्य लाभ प्राप्त दकया 

होगा।(3) दोनों की रचनाओं की तुलना से पता चलता ह ैदक कुछ काव्य-रूपों की रचना समान रूप स ेहुई ह,ै दकन्त ुजहााँ 
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संत रज्जब अली न ेअपनी वािी में आध्याणत्मक णवचारों को काव्य रूप में णपरोया है, तो दसूरी ओर सतं सुन्दर दास न े

अपनी अणभव्यणि को दाशयणनक रूप ददया ह।ै उदाहरिथवरूप- 

रज्जबः ‘तन मन सणि समन्द गणत, णनमयल नााँव जहाज। 

बाद बान बुध िंभ चदि, गुरू सारे सब काज।।’ 

सनु्दरदासः 

‘सुन्दर समुझे एक ह,ै अनसमझे को इणत। 

उभय रणहत सतगुरू कह,ै सो ह ैवचनातीणत।।’ 

अन्य भि कणवयों की भांणत संत रज्जब जी और सतं सुन्दरदास की सामाणजक चेतना उनकी रचनाओं में पररलणक्षत होती 

ह,ै णजसका तुलनात्मक अध्ययन होना अपेणक्षत ह।ै सुणवधा के णलए हम इन सतंों की सामाणजक चेतना को कुछ आधारों में 

णवभि कर सकते हैं-1. विय-व्यवथिा; 2. सामाणजक समानता; 3. धार्मयक आडम्बरों तिा अंध-णवश्वासों की भत्सयना; 4. 

नारी-णनन्दा; 5. मानवीय मूल्यों का महत्व।  

 

मध्यकालीन संत-युगीन समाज आज के समाज से ज्यादा णभन्न नहीं िा। विय-व्यवथिा से उपजी सामाणजक णवकृणतयााँ उस 

समय चरम सीमा पर िी। संत सुन्दरदास ऐसे एकमात्र णनगुयि संत िे जो णशणक्षत िे, णजन्होंने सभी शास्त्रों का ज्ञान 

काशी में प्राप्त दकया। पररिाम थवरूप विय-व्यवथिा पर उनके णवचार अन्य णनगुयि संतों स ेअलग नजर आए। उन्होंन े

विय-व्यवथिा की संरचना को शास्त्रीय ढंग से पररभाणित करते हुए समियन दकया।(5)  

 

सनु्दरदासः 

‘देह ई कौं आपु माणन देह ई सौ होइ रह्यौ, जड़ता अज्ञान तम शुद्र सोई जांणनये। 

 इणन्द्रणन के व्यापारणन अत्यन्त णनपून बुणद्ध, तमो रज दहुु ंकरर वैश्व ह ंप्रमांणनये।। 

 अंतहकरि मांणह अहकंार बुणद्ध जाकै, रजोगुि बद्धयमान क्षत्री पणहचांणनये। 

 सत्वगुि बुणद्ध एक आत्मा णबचार जाकै, सुन्दर कहत वह ब्राहमि बिांणनये।।’(6) 

दसूरी जगह संत सुन्दरदास जनमानस को कुलीन जाणत होने पर गवय न करने की सलाह भी दी है, यिा- 

 

सनु्दरदासः 

सूू़त्र गरे मंणह मेणल भयौ णिज ब्राहाा्रि ह,ै करर ब्रहाा्र न जान्यौ।  

क्षणत्रय हरै करर क्षत्र धयौ णसर ह,ै गय पैदल सौं मन मान्यौ।। 

वैश्व भयो वपु की वय देित, झूंठ प्रपंच वणनज्यणह ठांन्यौ।  

शुद्र भयौ णमणल शूद्र शरीरणह, सुन्दर आपु नहीं पणहचांन्यौ।।‘(8) 
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सुन्दरदास की इस धारिा को डॉ॰ रमेशचन्द्र णमश्र नए णसरे से व्याख्या करते हुए कहते हैं -‘‘ये जाणतयााँ तत्कालीन रूि 

विय-व्यवथिा के णवकल्प के रूप में प्रथतुत की गई हैं। इस णववेचन में वतयमान समाज (लोक) को देखते हुए, णनणहत 

णवचार-पक्ष बहुत ही साियक लगता ह।ै’’(7) संत सुन्दरदास के णवपरीत संत रज्जब अली ने विय-व्यवथिा के प्रणत णवद्रोही 

तेवर ददखाए। यिा- 

 

रज्जबः 

‘जाणत कुजाणत भई सम साररखी, नांव णनरंजन मैं जब आये। 

तांबेर लौह को अंतरभागै जी, कंचन होत ह ैपारस लाये।। 

िार अठार ज्यू ंआंबर अंकल,ै चंदन संणग सुगंध कहाये। 

हो रज्जब आणग मैं आणग भाय ेसब, काष्ठ के कुल भेद जराय।े।‘(9) 

अपने गुरू संत दाद ू दयाल का अनुसरि करते हुए सतं रज्जब अली और सुन्दरदास ने भी वगय-णवहीन समाज की 

पररकल्पना करते हुए साम्यभावना को उणचत पृष्ठभूणम प्रदान की।(10) संत रज्जब अली के अनुसार- 

 

रज्जबः  

‘कौन कुलीन कौ देवल दफरयो जु, कौन कुलीन कै बारणध आई। 

कौन कुलीन कौ संख बजायौ रे, कौन कुलीन कै बरे सनुवाई।। 

कौन कुलीन कै गणत जनेऊ हो, कौन कुलीन सु देणख कसाई। 

हो रज्जब राम रचै नहह ंजाणतन, प्रीणत प्रसंग णमलै हरर भाई।।’(11) 

वहीं संत सुन्दरदास ऊाँ च-नीच के भेदभाव को आपसी िन्दों का कारि बताते ह।ै यिा- 

 

सनु्दरदासः 

‘मैं सुणखया सुख सेज सुखासन ह ैगय भूणम महारजधानी। 

हौं दणुखया ददन रैंणन भरौ दखु मोणह णबपणि पर नहीं छानी।। 

हौं अणत उिम जाणत बडौ कुल हौं अणत नीच दक्रया कुल हानी। 

सुन्दर चेतनता न संभारत दहे थवरूप भयौ अणभमानी।।’ (12) 

दोनों ही सतंों ने णहन्द ूतिा मुणथलम धमायबलणम्बयों में भावनात्मक एकता लाने का प्रयास दकया और अपने गुरू सन्त 

दाद ूदयाल के उपदेशों को णनभाया- 

‘सब हम देख्या शोध कर, दजूा नाहीं आन।सब धट एकै आतमा, क्या णहन्द ूमुसलमान।।’ (13) 

संत रज्जब अली के अनुसार दोनों धमय के अनुयायी एक ही तरह के पंच-तत्वों से बने ह ैअतः दोनों हर तरह से समान हैं- 
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रज्जबः  

‘णहन्द ुतरुूक दनू्यूं जल बूाँदा, कासूाँ कहये बांभि सूदा। 

रज्जब समता ग्यान णबचारा, पंच तत का सकल पसारा।।’(14) 

इन्हीं णवचारों को आगे बिाते हुए सन्त सुन्दरदास कहत ेहैं दक दोनों धमों के लोगों का जन्म दकसी भी णचन्ह स ेरणहत 

हुआ ह ैइसणलए उनको अलगाव का राथता त्याग कर थवाभाणवक रीणत से भगवान का थमरि करना चाणहए। यिा- 

 

सनु्दरदासः 

‘णहन्द ूकी हदद छाणड़ कै, तजी तुरक की राह। 

सुन्दर सहजै चीणन्हयााँ, एकै राम अलाह।।’(15) 

हजारी प्रसाद णिवेदी के शब्दों में ‘‘णवशेिकर सतं साणहत्य में....दीघयकाल स ेप्रचणलत धार्मयक णवश्वासों, सामाणजक और 

वैयणिक आचरिों के मान तिा णवणभन्न संप्रदायों िारा थवीकृत णसद्धातों पर या तो आक्रमि दकया गया या उनके संबधं 

में सन्देह प्रकट दकया गया ह।ै’’(16) दोनों संतों ने ऊाँ च-नीच, साम्प्रदाणयकता आदद सामाणजक-धार्मयक दोिों को व्यंणजत 

करत ेहुए मानव-मात्र के उपकार का मागय प्रशथत दकया। सन्त रज्जब जी और संत सुन्दरदास न ेसमकालीन समाज में 

व्याप्त आडम्बर-मूलक प्रवृणतयों को उखाड़ देन ेका प्रयास दकया। बाह्याचारों का खण्डन करते हुए इन संत कणवयों न े

दकसी भी धमय का पक्षपात नहीं दकया।  

संत रज्जब जी ने ‘थवांग की अंग’ साखी भाग में णजन बाह्याचारों पर सहजता से आक्रमि प्रहार दकया उसमें भेि-माला, 

णतलक, व्रत-णनयम, उपवास तिा अंध-णवश्वास प्रमुख हैं। यिा- 

 

रज्जबः  

‘णतलक रणहत दे णतलक तन, देखौ कर सु कपार।रज्जब साणित भगत कां, बेत्वा करौ णवचार।। 

टीका इस सारे नव,ै णबि टीके कौ जाइ। रज्जब यहु ंपतसाह ददस, नर देखो णनरताइ।।’ (17) 

बाह्याचारों में णलप्त आचरिों पर व्यंग्य करत ेहुए सतं सुन्दर दास कहते हैं- 

 

सनु्दरदासः 

‘आसन मारर साँवारर जटा नख उज्जल अंग णवभूणत चिाई। 

या हमकौं कछु देइ दया करर घेरर रह ैबहु लोग लुगाई।। 

कोउक उिम भोजन ल्यावत कोउक ल्यावत पान णमठाई। 

सुन्दर लै करर जात भयौ सब मूरि लोगणन या णसणध पाई।।’(18) 

सुन्दरदास ने अन्य संतों की भांणत तीिय-यात्रा आदद बाह्य दक्रयाओं को मन की शुणचता के अभाव में णनरियक बताया है- 

 

सनु्दरदासः 

‘कोउक जात णपराग बनारस कोइ गया जगन्नािहह ंधावै। 
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को मिुरा बदरी हररिार सु कोउ भया कुरिेतणह न्हावै।। 

कोउक पुष्कर हरै पंच तीरि दौरैइ दौरे जु िाररका आवै। 

सुन्दर णबि गड्यौ घर मांणह सु बाणहर ढंूढत क्यौं करर पावै।।’(19) 

सन्त रज्जब अली अपनी रचनाओं में तीिय-यात्रा के णवरोध में कबीर की तरह उग्र नज़र आए- 

 

रज्जबः  

‘गंगा गोणबन्द चरन तज, खार समंद को जाइ।रज्जब उधमी कै उददक, अध उतरै क्यौं न्हाइ।। 

हरर सौं हुई हराम खोरर, हाड़ डलाये मांणह। रज्जब ज्यूं जानै नहीं, गादफल गंगा जाणह।।’(20) 

डॉ॰ णत्रलोकी नारायि दीणक्षत के शब्दों में ’पंडों तिा तीिों के अन्य पुजाररयों िारा दशयनार्िययों का उत्पीड़न तिा 

व्यणभचार की अणधकता के कारि भी सुन्दरदास ने तीिययात्रा का णवरोध दकया।’(21) थपष्ट ह ै दक सतं सुन्दरदास न े

बाह्याचारों पर रज्जब अली की भांणत आक्रमि प्रहार नहीं दकया अणपतु सहज भाव से अपनी प्रणतदक्रया व्यि की ह।ै  

नारी-णनन्दा णनगुयि संत-साणहत्य का एक णववादाथपद णविय रहा ह।ै सतं रज्जब अली और संत सुदंर दास के गुरू संत 

दाद ूदयाल नारी को त्यागने का उपदेश देते हैं- 

‘काल कनक अरू काणमनी, पररहरर इनका संग। 

दाद ूसब जग जणल मुवा, ज्यों दीपक ज्योणत पतंग।।’(22) 

अपने गुरू दाद ूदयाल की भांणत संत रज्जब अली ’णविय का अंग’ भाग में नारी के भोग-प्रधान थवरूप की णनन्दा की ह।ै 

उन्होंने नारी के शरीर की तलुना सेमल वृक्ष से की ह ैणजससे आकर्ियत होकर पुरूि आत्म-समपयि कर देता ह ैऔर उसके 

जन्म-मरि का कारि बनती ह-ै 

 

सनु्दरदासः 

‘सुन्दरर तरू स ेबरसही, नौ सत पहुप सरीर। रज्जब फल बररकत रहणत, तह ंफूले मन कीर।। 

जन रज्जब जुवती जहर, पागी सकल थयंगार। अरोगणह अज्ञान नर, सुझै मीच न मार।।’ (23) 

सुन्दरदास जी ने भी ‘नारी णनन्दा कौ अंग’ व ‘अि नारी पुरूि शे्लि कौ अंग’ भागों में नारी की जी खोलकर णनन्दा की ह ै

और इससे पृिक रहने का उपदेश ददया। उनके अनुसार नारी शरीर एक अपररणचत सघन जंगल की तरह ह ै णजसके 

प्रभाव से पुरूि णववेकहीन हो जाता ह ैऔर अपने आप को मुि नहीं कर पाता – 

 

सनु्दरदासः 

‘काणमनी कौ देह मानौं कणहय ेसघन बन, उहा ंकोऊ जाइ सु तौ भूणल कैं  परतु ह।ै 

कंुजर ह ैगणत करट केहरर कौ भय जायैं, बेनी काली नागनीऊं फन कौं धरतु ह।ै।’(24)  

संत सुंदरदास की साणखयों का णववेचन करते हुए रमेशचन्द्र णमश्र कहते हैं-‘‘संत वािी पर नारी-णनन्दा संबंधी आक्षपे भी 

णतरथकृत जान पड़ता ह ैक्योंदक रचनाकार ने नारी-पुरूि सहयोग पर णवशेि बल ददया ह।ै’’ (25) यिा- 
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सनु्दरदासः 

‘सुन्दर नारी पुरूि की प्रीणत परथपर जाणन। तब तैं संग तज्यौ नहीं जबतैं पकरी पाणन ।। 

सुन्दर नारी पणतव्रता तजै न णपय को संग। जीव चलै सह गाणमनी तुरत करै तन भंग।।’ (26) 

संत रज्जब और सतं सुन्दरदास ने नारी के काणमनी रूप की अपनी रचनाओं में णवरोध दकया है, परन्तु उन्होंन ेनारी के 

कल्यािकारी रूप की भी प्रशंसा की ह।ै संत रज्जब जहााँ एक ओर नारी को माता के रूप में देखने के पक्षधर िे, तो दसूरी 

ओर नारी को पणतव्रत रूप में बााँधते नजर आए। यिा-  

 

रज्जबः  

‘रज्जब रणमता राम तणज, जाइ कहां दकस ठौर।  

सकल लोक एकणह धिी, नहह ंसाणहब कोई और ।। 

रज्जब राजी एक स,ं दजूा ददल न समाइ। 

देखौ देही एक मैं, ि ैणजव रहैं न आइ।।’ (27) 

उसी तरह सतं सुन्दर दास ने पररवार-मयायदा के माध्यम से नारी को पर-पुरूि सम्पकय  से सावधान रहने पर जोर ददया- 

 

सनु्दरदासः 

‘नारी घर बैठी रहेै ै पर घर करै न गौंन। सुन्दर पावै पीव सुख दोि लगावै कौन।। 

नारी प्यारी पीव कौं सुन्दर आिै माय। जब नारी असकी परै तब िरच ैबहु दाय।।’(28) 

ऐसा प्रतीत होता ह ैदोनों सतं कणवयों न ेमध्यकालीन यगुीन नारी की दयनीय णथिणत को ही णनरूणपत दकया ह।ै उनके 

उपदेशों में नारी को चहारदीवारी के भीतर नजरबन्द करने की कोणशश की ह।ै यह णवचारिीय णविय ह ैदक समीक्षकों न े

संत कणवयों िारा  की गई ‘नारी णनन्दा’ को ‘काम णनन्दा’ कहकर उनके प्रणत आक्षेप को हल्का कर ददया गया ह।ै(29) 

डॉ॰ धमयपाल मैनी के अनुसार नए समाज के णनमायि में संतों ने मानवीय मूल्यों को महत्वपूिय समझा णजसमें ‘मानव-

मानव की समता’, कमय का महत्व’, ‘गृहथि जीवन का महत्व’, ‘वैयणिक साणववक कमय िारा आजीणवका अजयन, 

‘सहजभाव-भणि’, वैयणिक मूल्य-णवनयता और मधुरता’ और ‘किनी और करनी’ महववपूिय ह।ै (30) अन्य णनगुयि संतों 

की तरह संत रज्जब जी और संत सुंदरदास ने भी मानवीय मूल्यों को सामाणजक चेतना में प्रणतपाददत दकया। (31) सतं 

सुन्दरदास गृहथि जीवन में मानवीय मूल्यों को अपनाने पर जोर देते हैं। उन्होंने वाथतणवक साधना भूणम के रूप में गृहथि 

जीवन को सवोिम माना ह।ै (5) मानव मूल्यों को ग्रहि करने के णलए रज्जब जी ने सयंम, वैराग्य, प्रभु नाम थमरि और 

संगणत को ग्रहि करन ेकी प्ररेिा दी णजसके प्रभाव स ेजीवन में पे्रम, करूिा, दया, सतंोि, ज्ञान और शीलता जैस ेमूल्यों 

की प्राणप्त होती ह।ै(32) सतं रज्जब अली के अनुसार किनी-करनी का सांमजथय ही सफल जीवन की कंुजी ह ैणजसके अभाव 

में मनुष्य दर-दर की ठोकरें ही खाता है- 
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sरज्जबः  

‘करिी सौ काठै रह्या, कििी कौ हुणसयार।  

रज्जब रामहह ंक्यूं णमल,ै सकल बक्या णबणभचार।।’(33) 

इस प्रकार सतं रज्जब अली और संत सुन्दर दास जी न ेअपने अपनी वाणियों के माध्यम से मध्यकालीन सामाणजक चेतना 

को सशि दकया णजससे सामाणजक थतर पर जन-जीवन का उद्धार हुआ। यह भी णववाददत णविय रहा ह ैदक सतं काव्य 

सामाणजक पररवतयन में अपनी भूणमका का पूिय णनवायह नहीं कर पाए णजसका दोि समाज की णनयंत्रक शणियों को ददया 

गया जो साणहत्य स ेकहीं अणधक प्रभावी साणबत हुई।(34) जहााँ तक संत रज्जब जी  और सतं सुन्दरदास जी की सामाणजक 

चेतना की तुलना का प्रश्न ह,ै संत रज्जब अली सामाणजक चेतना के आधारों में अणधक उग्र और आक्रमक नजर आए जबदक 

संत सुन्दरदास शास्त्रीय सम्मत होते हुए भी कम ऊजायवान नजर आए।(35) इसका एक कारि उनका पोिी ज्ञान भी िा 

णजसके कारि उनकी वािी णनगुयि संतों की अपेक्षा सामाणजक पक्षों में णनयंणत्रत िी। अपने सामाणजक आदशों को फली 

भूत करने के णलए जो ज्योणत दोनों सतंों ने जलाई, वह यगुों तक णहन्दी साणहत्य को अक्षुण्ि रखेगी।  
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