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धनगर समाज : प्रथा आणि परंपरा 
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सारांश : 

दविणेिल्या समाजरचनेिला अत्यंि महत्िपूणण समाज म्हणजे महाराष्ट्राि सिण पररवचि असलेला धनगर समाज होय. महाराष्ट्रामध्ये जो धनगर समाज आहे िो मखु्यि 

मेंढपाळ धनगर समाज आह.े चराऊ कुरणाच्या शोधाि धनगर समाज सिि भ्रमंिी करिना आढळून येिो. भटक्या जािीि धनगर समाजाचा समािेश होि असून 

मेंढ यांच्या चाऱ्यासाठी रानािनाि भटकंिी करणार समाज असून त्यांच्या जगण्यािून संस्कृिी वनमाणण झालेली वदसून येिे. धनगर समाजाची देिाधमाणिर विश्वास, श्रद्धा 

असून देििाची आराधना, पूजाअचाण करून मनुष्ट्य आवण प्राणीमात्ांना सुखी ठेिण्याची मागणी करिाि. याच बरोबर भिू, िंत्-मंत् या अंधविश्वास, अंधश्रद्धा समाजामध्ये 

वदसून येिाि. धनगर समाज हा वशिणापासून अवलप्त असून शहरी संस्कृिीपासून दरू आह.े त्यांची िेशभषूा इिर जमािी पेिा िेगळी आह.े  

 

पाररभाणिक शब्ि : प्रर्था,परंपरा,उत्सि, हडेाम, गुगुळ 

 

प्रस्तािना : 

धनगर समाज त्यांच्या िैवशष्ट यपूणण चालीरीिीमध्ये  लोकगीि, कर्था, उत्सि, धावमणक श्रद्धा यांचा समािेश होिो. धनगरांचे देि-देििा, कुळाचार, प्रर्था-परंपरा अन्य 

समाजापेिा वभन्न आहिे. वबरोबा, सुराप्पा, मायाक्का ह े धनगरांचे प्रमखु देि आहिे. मगुार, अंधारबोन, पात्े भरणे, िालुक, हडेाम, ईर, गुगुळ, दधू वशजिणे अशा 

प्रकाराचे प्रर्था हा समाज साजरा करिो. धनगरांचे स्ििंत् पुजारी असिाि. धनगर समाजाची स्ििंत् लोककला असून त्यांच्या जीिनशैलीिून वनमाणण झालेली आह.े 

 

उणिष्टे : 

१.धनगर समाजािील देि-देििांचा अभ्यास करणे. 

२.धनगर समाजािील यात्ा-जत्ाचा अभ्यास करणे 

३.धनगर समाजािील प्रर्था ि चालीरीिींचा अभ्यास करणे 

 

धनगर समाजातील मातृिेिता : 

धनगर समाजाच्या मािदृेिांमध्ये मायाक्का देिीचे स्र्थान अग्रक्रमाने येि असिे. या देिीला म्हाकूबाई, मायबाई, मायपूिी, महाकाली, मायम्मा ि मायव्िा असेही नािाने 

ओळखले जािे. मायाक्का देिी विषयी धनगर समाजािील वियांमध्ये भीिीयुक्त आदर असून ही देिी अत्यंि कडक आह.े मायाक्का देिीचे स्र्थान कनाणटक राज्यािील 

बेळगाि वजल्यािील रायबाग िालुक्यािील वचंचणी या वठकाणी आहे. मायाक्का देिी ही कनाणटक, महाराष्ट्र ि आंध्र या प्रदेशािील धनगर समाजाचे श्रध्दास्र्थान आह.े 

पविम महाराष्ट्रािील सािारा, सांगली, कोल्हापूर ि सोलापूर  वजल्यािील लोक प्राधान्याने या देिीचे भक्त करि असून अनेक धनगर समाजािील कुळांचे मायाक्का 

कुलदेििा आह.े 

धनगर समजािील मािदृेिी म्हणून वभिाई देिीला मनाचे स्र्थान आह.े वभिई देिी ही धळूदेिाची बहीण आह.े वभिाई देिीचे मखु्य ठाणे महाराष्ट्रािील पुणे वजल्यािील 

बारामिी िालुक् याि कामळेश्वर गािाच्या पविमेला वनरा नवदच्या काठािर मखु्य मंवदर आह.े धनगर समाजाि मािदृेिी मध्ये मायाक्का आवण वभिाई देिी यानंिर इिर 

मािदृेिी आहिे त्यामध्ये सािी बवहणी ही माि ृदेिी मायका ि वभिाई देिीची पूजा करिाना उल्लेख होि असिो. त्या सािी मािदृेििांचा समहू असािा. या सािी बवहणी 

या एकव्िा, िायव्िा, मरगव्िा, दगुणव्िा, लायाव्िा, दाढेिा ि मायव्िा, अशा आहिे. यावशिाय अनेक वठकाणी कोल्हापूरची अंबाबाई, वचंचणीची मायाक्का, िुळजापूरची 

भिानी, सौदत्तीची यल्लमा, सप्तश्रृंगी गडािरची रेणकुा, एकिीरा देिी या देििांच समहूास साि बवहणी असे म्हणिाि. या मािदृेििांची धनगर विया उपासना करिाि. 
 

 

धनगर समाजातील िीर िेिता : 

धनगर समाज हा आवदम संस्कृिी असलेला समाज आह.े धनगरांच्याि अनेक प्रकारच्या िीर देििा आहिे. “धनगराच्या देििा या भक्ताच्या उद्धारासाठी आहिे. त्या 

भक्ताची काळजी घेिाि. अनेक चमत्कार करून दृष्टांचा नाश करिाि. मेंढ यांचे कळप देिाचे आहिे, स्ििः देि मेंढ या राखिाि. धनगराचे देि लढाऊ आहिे. िे 

कपाळाला भंडारा लाििाि. धनगराच्या खांद्यािर घोंगडे (कांबळा) असिे. हािामध्ये काठी असिे. धनगराचे देि दोन लग्ने करिाि. संि बाळूमामा मेंढ या राखि होिे. िे 
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अनेक चमत्कार करि होिे. विठ्ठल वबरदेि, धळुदेि, मंगोबा, संिुबा या लोकदेििा चमत्कार करिाि. असुरांचा नाश करिाि. पाण्यािर घोंगडे अंर्थरून त्यािर बसून 

िरंगि प्रिास करिाि. संि बाळूमामा नदीच्या पाण्याला र्थांबिनू मेंढ या नदीिून घेऊन जािो. खंडोबा हा लोकदेि रािसांना पळिनू लािण्यासाठी भुंगे सोडिो. वबरदेि हा 

बांगड या भरणाऱ्या कासाराचे, लहान मुलांचे सोंग घेिो. डाव्या पायाच्या अंगुठ याने दगडाची वशळा उडिनू आकाशाि लाििो. अशा स्िरूपाचे चमत्कार आख्यावयका, 

ओिीगीिामधनू वदसून येिाि. धनगरांच्या देििा या धनगर माणसा सारख्याच धाडसी, शरूिीर, पराक्रमी आहिे. त्यांचे राहणीमान राजासारखे आह.े कपाळाला भंडारा 

आवण खांद्यािर घोंगडी असा त्यांचा िेश आह.े म्हणून आजही देिाचे पुजारी आख्यावयकेिील, ओिीगीिािील देिासारखा आपला िेश करण्याचा प्रयत्न करिाि.”१ 

 

धनगर समाजातील सि उत्सि :- 

धनगर समाजाि विविध सण उत्सि केले जािाि. यामध्ये प्रामखु्याने कुलदैििाची जत्ा उत्सि महत्िाचा असून धनगर समाजािील प्रत्येक व्यक्ती याि सहभागी होि 

असिे. यामध्ये वबरोबा, खंडोबा, मायाक्का अशा विविध कुलदैििांचे सण साजरे केले जािाि. यािेळी िािर जत्ा, देिओिाळणी, हुईक, निस फेडणे इ. उत्सिाला 

धनगर लोक साजरे करिाि.  यामध्ये सण-उत्सिाि िािर यात्ा धनगर मलुामलुींची लग्न झालेल्या जोडप्यांसाठी असिे. िािर जत्ांचा हा विधी केल्यावशिाय आवण 

चारदोन पाहुण्यांना भोजन घािल्यावशिाय निरा बायकोला िैिावहक संबंध ठेििा येि नाहीि. िसेच देिाचे िारे हा वियांच्या अंगाि येणारी प्रर्था आह.े धनगर समाजाि 

यात्ाच्या व्यिररक्त वहदं ूधमाणिील सण साजरे केले जािाि. यामध्ये दसरा हा महत्िाचा सण धनगर समाज मोठ या प्रमाणाि साजरा करिो. शिची  पूजा करिो. िसेच  

पोळा, वदिाळी, अियििृीया, नागपंचमीला, वशमगा ह ेसण मोठ या भक्ती भािाने धनगर समाज करि असिो.  

 

धनगर समाजातील जत्रा -यात्रातील प्रथा परंपरा : 

धनगर समाजामध्ये विठ्ठल-वबरदेि, खंडोबा, धळूदेि या देिांच्या मोठ या प्रमाणाि यात्ा भरविल्या जािाि. आपला रिणकिाण ‘देि’ असल्यामळेु शेळ्या-मेंढ यांचा बळी 

वदला जािो. “आपले कुटंुब सुखी राहािे, सुखिैभि लाभािे, शेळ्या-मेंढ यांना रोगराई होऊ नये यासाठी देिाला निस बोलिाि. भंडारा उधळून देिाचा जागर घािला 

जािो. ही प्रर्था िषाणनुिषे चालि आलेली आहे. आजही धनगर बांधि जत्ा-यात्ा मोठ या प्रमाणाि भरवििाि. या जत्ा- यात्ांच्या वनवमत्ताने अनेक धनगर िी-पुरुष गीिे 

म्हणिाना वदसिाि. देिाविषयी श्रद्धा, भक्ती व्यक्त करिाना म्हणिाि; 

“धळूु देिची पालखी 

पाना-फुलानं द्रिाळिी 

माझ्यान  बाळाची 

रानी भयुाची ओिाळिी....' 

या गीिांिून आपल्या कुलस्िामीविषयी असणारी आंिररक श्रद्धा, भािना िे व्यक्त करिाना वदसिाि.”२  या जत्ािून धनगर समाजाची संस्कृिी वदसून येिे. 

 पविम महाराष्ट्रािील प्रमखु जत्ा आवण त्यािील प्रर्थामध्ये वबरोबा देिाची यात्ा मोठ या प्रमाणाि केली जािे. यामध्ये पविम महाराष्ट्रािील पट्टणकोडोली, आरिडे या 

वठकाणी मोठ या यात्ा भरल्या जािाि. यािील कोल्हापूर वजल्यािल पट्टणकोडोली हे गाि श्री विठ्ठल वबरदेि याते्साठी प्रवसद्ध आह.े ढोल िाशांचा गजर, खोबरं-

भंडाऱ्याची मकु्त उधळण आवण वबरदेिाच्या नािाचा जयघोष. दरिषी पट्टणकोडोलीची ही यात्ा मोठ या उत्साहाि पार पडिे. या याते्ि महाराष्ट्र, कनाणटक, िेलंगणा, 

आंध्रप्रदेश, गोिा या राज्यांमधनू आलेले लाखो भाविक सहभागी होि असिाि. या यात्ेमध्ये वसध्द सोडणे, हेडाम खेळणे, हुईक सांगणे, जागरण हे धनगर 

लोकजीिनािील परंपराचे पालन केले जािे. =  

धनगर  समाज याते्ि भगि जागरण करिाि. विविध प्रकारची देि-देििांची गीिे म्हणिाना वदसिाि. खंडोबा-बानाई यांचे पे्रम, बानाई-म्हाळसा यांचा सििी मत्सर विषय 

जागरण गीिाि असिाि. घराचा कुलाचार म्हणनू धनगर समाज आवण इिर समाजािही जागरण, गोंधळाचा कायणक्रम होि असिो. यासाठी िाघ्या-मरुळी ि गोंधळ 

घालणारी मंडळी पारंपररक पद्धिीने या समाजाला अवभपे्रि असणारी गीिे सादर करिाि. 

धनगर समाजाि पालखी आणणे वकंिा देि बसविणे परंपरा असून देि घरी बसल्यानंिर दोन िेळेची पूजा, देिाच्या दशणनासाठी येणाऱ्या भक्तांना पुरणपोळीचे जेिण ि 

पालखीचा येण्या-जाण्याचा खचण भक्ताला करािा लागिो. रात्ीच्या िेळी “संुबरान' हा धनगरी ओिीगीिाचा कायणक्रम केला जािो. यािून देिाच्या पराक्रमाच्या लीला 

गायल्या जािाि.”३  

मलू िाहणे ही प्रर्था खंडोबा याते्च्या केली जािे. यािेळी मलु प्राप्तीसाठी निस बोलले जािे आवण निस पूणण झाल्यािर िे निस फेडण्यासाठी मळेु देिाला िाहले जािे. 

यामध्ये  मलु ह ेमलुगा असेल िर त्याला 'िाघ्या' बनविले जािे. िर मलुगी असेल िर विला “मरुळी' बनविले जाि असून िाघ्या-मरुळी बनण्याची विधी केली जािे.

  

लोककथा : 

धनगर समाजाच्या संस्कृिीि लोककरे्थला महत्िाचे स्र्थान आह.े लोककरे्थच्या माध्यमािून आपली परंपरा एका वपढीकडून दसुऱ्या वपढीकडे संक्रवमि होि असिे. धनगर 

समाज हा वफरि असल्याने मनोरंजनाची अपुरी साधणे, वशिणाचे अत्यल्प प्रमाण, देिाविषयीची प्रचंड श्रध्दा यामळेु धनगरांच्याि अनेक लोककर्था वनमाणण झालेल्या 

आहिे.  धनगरांच्या लोकदैििा संबंधीच्या कर्थांमध्ये सिण प्रकारची िैवशष्ट ये समाविष्ट असिाि. एकाचिेळी एक लोककर्था अदू्भि कर्था असिे िर त्याचिेळी िी 
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चररत्कर्था असिे. वििाह कर्था ही सांस्कृविककर्था म्हणनू समोर येिानाच िी पराक्रम कर्थासुध्दा असिे. वबरोबा, खंडोबा, धळुोबा, भैरिनार्थ यांच्या कर्था अििार कर्था 

म्हणनू समोर येिानाच त्याि अदू्भििा, चमत्कार, पराक्रम आदी प्रकाराने संवमश्र वदसिाि.”४ 

 

लोकगीते : 

धनगर संस्कृिीि लोकगीिांद्वारे समाजािील प्रर्था ि पंरपरा प्रविवबंि होि असिाि. यामध्ये पुरुष ि िी लोकगीिे आढळून येिाि. धनगर िी लोकगीिािून “धनगर िी 

जीिनाचे िेगळेपण त्याच्या अनुभिुी ि अवभव्यक्तीस पहाियास वमळिे. धनगर िी जीिनाचे सामावजक दशणन आवण िी समुह मनाच्या िैविध्यपुणण मनोितृ्ती ि भािितृ्ती 

यांचा अढळ िी गीिांिून व्यक्त होिो.”
९९ 

िसेच धनगर समाजाि जात्यािरील ओव्यािून विविध लोकदैििांचे वििेचन केले जािे.  या गीिािून धनगर िी ओिीगीिाची सुरुिाि करिाना ब्रम्हा, विष्ट्ण ूि शंकर या 

िीन देिांच्या नािाने सुरुिाि करिे.”५ धनगर समाजाच्या लोकगीिाि पुरुषांची लोकगीि ेमहत्िाची असून याि  “संुबरान' नािाचा गीि प्रकार अविशय लोकवप्रय आह.े 

या गीि प्रकारास “धनगरी ओव्या' असेही म्हणिाि. या ओव्या प्रामखु्याने यात्ा -जत्ा या िेळी म्हटल्या जािाि.  

 

धनगरांची लोककला (धनगरी नृत्य) : 

“गोफ नतृ्य' हा धनगरािील िैवशष्ट यपूणण नतृ्य प्रकार आह.े हा नतृ्य प्रकार कोणत्याही विधीशी संबंवधि नाही, परंिु िो अविशय कुशलिेने खेळला जािो. गोव्यािील 

धनगर लोक विवशष्ट स्िरुपाने हा खेळ खेळिाि.”६ 

गजी नतृ्य हा धनगरी पुरुष हा केिळ जत्ा-यात्ांमध्येच नतृ्य करीि असिो असे नाही, िर िो प्रसंगी एखाद्या छोटेखानी मंवदरासमोर अर्थिा उघड यािर असणाऱ्या दगड- 

धोंड याच्या देिासमोरसुद्धा िैयवक्तक ि सामवूहक ररत्या 'गजीनतृ्य' सादर करीि असिो. ह ेनतृ्य सादर करिाना या समहूािील (पन्नास िे साठ गजीनतृ्य करणारा समहू) 

मोहरक्या जसा नाचिो, िो जसा हािभाि करिो अर्थिा ज्याप्रकारे मागे- पुढे अर्थिा गोल ररंगणाि वफरिो, त्याच्या हािभािानुसारच इिर गजीनतृ्य करणारी मंडळी 

देखील त्याच पद्धिीने हे नतृ्य सादर करिाि.  गजीनतृ्य करणारे ह ेधनगरी पुरुष अशा प्रकारचा साज शृंगार चढिनू नतृ्य करिाना आढळून येिाि. 

चपई नतृ्य ही कोकणािल्या धनगरांची लोकनतृ्य कला आह.े वसंधदुगुण वजल्यािील धनगरी समाज सणिारास या नतृ्याि रंगून जािो. ह ेनतृ्य केिळ पुरुष मंडळीस सादर 

करिाि. “आरं आरं' म्हणजे केिळ िुझीच भक्ती मला वप्रय' अशी आिण हाक देि धनगर बांधि देिाच्या नतृ्याि रंगून जािाि. पांढरं धोिर, पांढऱ्या रंगाचा झगा, त्यािर 

लाल रंगाचा कापडी पट्टा आढळिो. पायाि खळुखळुा असल्यानं नतृ्य सादर करिाना एक िेगळाच नाद वनमाणण होिो.”७ 

याच बरोबर लेझीम हा खेळ धनगर लोक अनेक िेळा सण उत्सिाच्या िेळी, लग्न समारंभाच्या िरािीि, यात्ा ि जत्ेच्या िेळी करिाि. िसेच फुगडी धनगरी वियांचा 

अविशय आिडीचा नतृ्य प्रकार होय. सण, समारंभ, जत्ा ि यात्ा या काळाि विया फुगडी सादर करिाि. या व्यिररक्त मलखांब खेळणे, लाठीकाठी खेळणे, दांडपट्टा ब 

िलिार बाजी, सूर पारंब्या, विटी दांडू खेळणे ह ेखेळ सुध्दा धनगर लोक मेढी चारि असिाना खेळि असिाि.  

 

सारांश : 

धनगर समाजाला फार मोठी सांस्कृविक परंपरा लाभलेली आह.े पारंपारीक िेशभुषेि धनगर हा इिर समाजापेिा चटकन नजरेि येिो. पारंपाररक जीिन जगणारे हे लोक 

महाराष्ट्राच्या समाजजीिनाशी एकरुप झालेले वदसिाि. त्यांच्या देिदेििा, विधी-उत्सि आजही िैवशष्ट यपूणणच आहिे. धनगर िी-पुरुषांनी आपल्या गीिांच्या माध्यमािून 

समाजाला निा आदशण घालून वदला आह.े त्यांची एकूण गीिे ही विठ्ठल-रुवक्मणी, विठ्ठल-वबरदेि, खंडोबा-बाणाई, राम-वसिा, धळुोबा-वभिाया या देिदेििांची वदसून 

येिाि. यािूनच एकमेकांविषयीचा आदर, प्रेमभाि, सहकायण ितृ्ती िाढीस लागण्यास खऱ्या अर्थाणने मदि होिे. पूिीच्या आवण सध्याच्या संस्कृिीिर लोकसंस्कृिीचा 

प्रभाि परंपरेने पडि असलेला वदसून येिो. 
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