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ઉચ્ચ પ્રાથમિક શાળાના મિદ્યાથીઓ િાટે ગમિત 

મિષયની િૂળભૂત ગામિમતક મિયાઓ અને 

ગામિમતક મચહ્નો અંગે ઇનોિેટીિ પેડાગોજી 

નૃત્યગીતની રચના અને તેની અજિાયશ 
 

ડૉ. અમનષાબેન િહેન્દ્રમ ંહ િમહડા 

 

સર વી. ડી. ટી. ગર્લસસ હાઇસ્કૂલ, વનિતા નવશ્રામ, સુરત. 

 

 ંશોધનનો  ારાંશ  

પ્રસ્તુત સંશોધિ ઉચ્ચ પ્રાથનમક શાળાિા નવદ્યાથીઓ માટે ગનિત નવષયિી મૂળભૂત ગાનિનતક નિયાઓ અિે 

ગાનિનતક નચહ્નો અંગે ઇિોવેટીવ પેડાગોજી – િૃત્યગીતિી રચિા અિ ેતેિી અજમાયશ માટે હાથ ધરવામા ંઆવયુ ં

હતું. પ્રસ્તુત સંશોધિિો મુખ્ય હેતુ ગનિત નવષયમા ંપાયાિી ગિતરી માટે જરૂરી ગાનિનતક નચહ્નોિી સમજ 

કેળવીિે અભ્યાસિમમા ંઆવતા દાખલાઓિી ગિતરી સરળ અિ ેસાચી રીતે કર ેતે માટે િૃત્યગીત અિ ેતેિે 

સહાયક નલનખત સાનહત્યિી રચિા  અિ ેઅજમાયશિો હતો. જ ેમાટે સ્વરનચત િૃત્યગીત  ‘વારતા ર ેવારતા નચહ્નોિી 

વારતા...’ તૈયાર કરવામા ંઆવયું જ ેગાનિનતક નચહ્નોિી સમજ આપતું એક િૃત્યગીત છે. આ ગીત નવદ્યાથીઓ 

સમક્ષ રજૂ કરવામા ંઆવયું. જ ેનવદ્યાથીઓએ ખૂબ જ રસપૂવસક નિહાળયું અિ ેગાનિનતક નચહ્નો અંગેિી તેમિી  સમજ 

વધાર ેદૃઢ થઇ. નવકસાવેલ સમજિો પયાસપ્ત ઉપયોગ નવદ્યાથીઓ પોતાિા અભ્યાસિમમાં કરી શકે ત ેમાટે પ્રેક્ટીસ 

માટેિા સાનહત્યિી પિ રચિા કરી તેિા દ્વારા પ્રકે્ટીસ કરાવવામા ંઆવી. પનરિામ સ્વરૂપ નવદ્યાથીઓિો ગનિત 

નવષય પ્રત્યેિો કંટાળો અિ ેડર દૂર થયો અિ ેગનિત નવષય પ્રત્યે રસ અિ ેરૂનચમા ંવધારો થયો. જિેી અસર તેમિા 

વાનષસક પનરિામમા ંજોવા મળી.  

 

ચાિીરૂપ શબ્દો : ગાનિનતક નચહ્નો, મૂળભૂત ગાનિનતક નિયાઓ, ઇિોવેટીવ પેડાગોજી   

 

પ્રસ્તાિના  

નશક્ષિિી પ્રગનત અિ ેિવીિતાિા યુગમા,ં િવી પેડાગોજીિું મહત્વ અિૌપચાનરક છે. પેડાગોજી એ માત્ર નશક્ષિ 

પદ્ધનતઓિો સમૂહ િથી, પરંતુ તે નશક્ષિિી ભાવિાત્મક અિ ેસામાનજક પાસાઓિે પિ સ્પષ્ટ કર ે છે. યગુિા 

બદલાતા દ્રનષ્ટકોિો, ટેકિોલોજીિી અસર અિ ે નવદ્યાથીઓિી જરૂનરયાતોિે ધ્યાિમાં રાખીિે, િવી પેડાગોજી 

નવકસાવીિે નશક્ષિમાં સમનપસતતાિે અિ ેપ્રવૃનિિે વધારવા માટે િવીિ આવશ્યકતા છે. નશક્ષિિી પ્રગનત અિ ે

િવીિતાિા યુગમા,ં િવી પેડાગોજીિુ ંમહત્વ વધ્યું છે. પેડાગોજી માત્ર નશક્ષિ પદ્ધનતઓિો સમૂહ િથી, પરંતુ ત ે

નશક્ષિિે વયનિગત અિ ેસામાનજક રીતે કેવી રીતે અસર કર ેછે ત ેસમજાવવામા ંપિ મદદ કર ેછે. 

આ િવા યુગમા,ં નશક્ષિ પદ્ધનતઓમાં ફેરફાર કરવાિી જરૂર છે કારિ કે: 

1. બદલતા દ્રનષ્ટકોિો: નવજ્ઞાિ, ટેકિોલોજી અિ ેસમાજમાં થયેલા પનરવતસિોિ ેકારિે નવદ્યાથીઓિી શીખવાિી  
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2. જરૂનરયાતો અિ ેઅનભગમમાં ફેરફાર થયો છે. 

3. ટેક્િોલોજીિી અસર: ટેકિોલોજીિો ઉપયોગ નશક્ષિિે વધુ ઇન્ટરનેક્ટવ અિ ેમાનહતીથી ભરપૂર બિાવ ે છે. 

નવદ્યાથીઓ આજ ેમોબાઇલ, લેપટોપ અિ ેઅન્ય ટેકનિકલ સાધિોિો ઉપયોગ કરીિે વધુ માનહતી મેળવવા 

અિ ેશીખવા માટે સક્ષમ છે. 

4. નવદ્યાથીઓિી જરૂનરયાતો: દરકે નવદ્યાથીિી શીખવાિી શૈલી અિ ેક્ષમતા અલગ છે. િવી પેડાગોજી આ જુદાં 

જુદાં જરૂનરયાતોિે પહોચંી વળવા માટે એક અિુકૂળ અિે વૈનવધ્યસભર અનભગમ પ્રદાિ કર ેછે. 

અદ્યતિ પેડાગોજીિો ઉદે્દશ્ય નવદ્યાથીઓિે એક સનિય ભાગીદારી અિ ેમૂર્લયાંકિ આપવાિો છે, જથેી તઓે પોતાિી 

શીખવાિી પ્રનિયામા ંવધુ જાગૃત અિ ેસંલગ્ન થઈ શકે. આ અનભગમ નશક્ષિિ ેપરંપરાગત માગોથી પનરચાનલત કર ે

છે અિે શીખવાિી નિયાિ ેએક દૃનષ્ટગોચર, ઇન્ટરનેક્ટવ અિ ેરસપ્રદ અિુભવોમા ંફેરવે છે. નવદ્યાથીઓ માટે રસપ્રદ 

અિે િાવીન્ય અદ્યતિ પેડાગોજી (Innovative Pedagogy) િે સંશોધવી એ ૨૧મી સદીિા નશક્ષિિી મોટી 

જરૂનરયાત છે. 

આજકાલ ભિતરમાં ભાર વધી ગયો છે ત્યાર ે નડનજટલ યુગમાં ભાર નવિા બાળકો ભિી શકે, તેમિો માિનસક 

નવકાસ પિ સ્વસ્થ વાતાવરિમાં થાય તે માટે બાળકોિે સંગીત અિે િૃત્યથી ભિાવી શકાય. આપિી પ્રાચીિ 

નશક્ષિ વયવસ્થામાં કુલ 64થી વધુ નવષયોિંુ જ્ઞાિ છાત્રોિે અપાતું હતું. આજથી પાંચ દાયકા પહેલા નશક્ષિિી 

બોલબાલા હતી. આજિી જમે એડમીશિ, ડોિેશિ, નફ કે ટ્યુશિ ક્લાસ જવેી કોઇ સીસ્ટમ િ હતી. માત્ર ભિવાિું 

એ પિ તિાવમુિ, નશક્ષકો િ આવડે તો નશક્ષા પિ કરતા હતા પિ ક્યારયે મા-બાપ ફનરયાદ િ કરતા. ટંૂકમાં, 

ભિતર સાથે ગિતર હતું. ત્યારિા નશક્ષિમા ંકલા નશક્ષિ હતું. આજ ેએ ક્યાંય જોવા મળતું િથી. આજિા નશક્ષિ 

સંકુલોએ પ્રારંભથી જ નશક્ષિ સાથે નવનવધ કલાિો સમન્વય કરીિ ેનવદ્યાથીઓિે નશક્ષિ આપવુ ંજોઇએ. નશક્ષક 

પિ કલારનસક હોવો જોઇએ. નચત્ર પદ્ધનતિી જમે કનવતા ગાિ પિ એક ગાયિ કલા છે, જમેા ંબાળકોિે સુર, લય, 

તાલ, આરોહ, અવરોહ, રાગ, ભાવ જવેી ઘિી કલાઓિું નસંચિ થાય છે. નશક્ષિ કલા વગર ક્યારયે રસમય િ બિી 

શકે. બાળકિે નશક્ષિ આપવુ ંએ પિ એક કલા છે. સહ અભ્યાનસક પ્રવૃનિિા મૂળમાં કલા છૂપાયેલી છે. બોડી 

લેંગ્વેંજ, વાક ચાતુસય પિ કલા છે. નવદ્યાથી ખોટંુ બોલે અિ ેસાચા જવેો અનભિય કર ેત્યાર ેપિ તેિામા ંકલાિા ગુિો 

ખીલે છે. બાળકિા સંવાસગી નવકાસ માટે નશક્ષિમાં કલા નશક્ષિ અનત મહત્વિુ ંછે. સંગીત-નચત્ર-રમતગમત કે તેિા 

જવેી નવનવધ આિુસાંનગક પ્રવૃનિિે આપિે કલા નશક્ષિ કહીએ છીએ પિ િા….કલાિંુ નવશ્વ નવશાળ છે, બાળક 

જટેલું પી શકે તેટલો તેિો સંવાસગી નવકાસ વધુ થાય છે. કલા શબ્દ એટલો નવશાળ છે કે તેિી વયાખ્યા કરવી શક્ય 

જ િથી. 

ભારતીય પરંપરા અિુસાર ગનિતિી મહત્વતા દરકે કે્ષત્રે હોવા છતા ંનવદ્યાથીઓ માટે ત ેએક પડકાર સમાિ નવષય 

છે. મોટે ભાગે નવદ્યાથીઓિે ગનિત નવષય અઘરો લાગે છે. બાળક ગનિત ભિવામાં અિ ે નશક્ષક ગનિત 

ભિવવામાં મુશ્કેલી અિુભવે છે. બાળકોિે તેમિી મિગમતી પ્રવૃનિઓથી ગનિત શીખવા મળે તો તઓે 

સરળતાથી રસપૂવસક શીખી શકે છે અિ ેલાંબા ગાળા સુધી યાદ રાખી શકે છે. તેવા પ્રયત્નોિા ભાગરૂપ ેઅધ્યયિિી 

િવીિ પદ્ધનત ‘િૃત્ય દ્વારા નશક્ષિ’ નવકસાવીિ ેતેિી અજમાયશ માટે પ્રસ્તુત સંશોધિ હાથ ધયુું હતું. 

 

 િસ્યા કથન  

બાળકિા ભિતરિી શરૂઆતથી જ ગનિત નવષયમા ંબાળક રસપૂવસક ભિીિે પોતાિો ગનિત નવષયિો પાયો 

મજબૂત કર ેતો ત્યાર પછીિા નશક્ષિમાં ગનિત નવષય એ ખૂબ સારી રીતે આગળ વધી શકે ત ેમાટે અત્યાર સુધીમા ં

ઘિી ઓછી િવીિ પદ્ધનતઓ નવકસાવવામાં આવી. પનરિામે શરૂઆતથી જ ગનિત નશક્ષિ પ્રત્યે ઘિા બાળકો 

કંટાળો અિુભવે છે અથવા ગનિત નવષય રસપૂવસક ભિતા િથી એટલે ગનિત નવષયિો પાયો કાચો રહે છે. 
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બાળકોિો ગનિત નવષયિો પાયો મજબૂત બિાવવો હોય તો ગનિત નવષયિી મૂળભૂત ગાનિનતક નિયાઓ અંગ ે

અિે ગાનિનતક નચહ્નોિી સમજ  નવકસાવવી ખૂબ જરૂરી જિાતાં, બાળકો આ પાયાિી બાબતો ખૂબ રસપૂવસક 

સમજીિે ગનિત નવષયિો પાયો મજબૂત કરી શકે તે માટેિો પ્રયત્ન હાથ ધયો છે. પ્રસ્તુત સંશોધિિુ ંશીષસક િીચ ે

મુજબ છે.    

 

‘ઉચ્ચ પ્રાથમિક શાળાના મિદ્યાથીઓ િાટે ગમિત મિષયની િૂળભૂત ગામિમતક મિયાઓ અને ગામિમતક 

મચહ્નો અંગે ઇનોિેટીિ પડેાગોજી – નૃત્યગીતની રચના અને તેની અજિાયશ.’ 

પામરભામષક શબ્દોની વ્યાખ્યા  

સમસ્યા કથિિી રચિા બાદ સંશોધિ સમસ્યાિ ેવયાખ્યાનયત કરવી જરૂરી બિ ેછે. જથેી તપાસિા ચોક્કસ વયાપિે 

નિનિત કરી શકાય. એમાં ત્રિ મહત્વિી નિયા સમાયેલી છે. (૧) સમસ્યામા ંસમાનવષ્ટ ચલો નવશ ેજિાવવું (૨) 

ચલોિું વિસિ કરવા માટે ઉપયોગી શબ્દોિ ેઓળખવા (૩) ચલોિ ેદશાસવિારી સંકર્લપિા સ્પષ્ટ કરવી. સમસ્યાિી 

વયાખ્યામાં ચલોિ ેઓળખિારા પાનરભાનષક શબ્દો અિ ેતેિો અથસ સમજાવિારી સંકર્લપિાઓિો સમાવેશ થાય 

છે. પ્રસ્તુત સંશોધિિા  સમસ્યા કથિમા ંસમાનવષ્ટ પાનરભાનષક શબ્દોિી વયવહારુ વયાખ્યા િીચ ેમુજબ છે. 

ઉચ્ચ પ્રાથમિક શાળા : પ્રસ્તુત સંશોધિમા ં વષસ ૨૦૧૦ થી અમલમાં આવેલ િવી નશક્ષિિી તરહે મુજબ   

પંચાયત/મહાિગર પાનલકા અિે શાસિાનધકારી સંચાનલત સરકારી પ્રાથનમક શાળાઓ કે જ્ા ંધોરિ ૧ થી ૮ િું 

શૈક્ષનિક કાયસ હાથ ધરવામા ંઆવતું હોય ત ેપૈકી જ ેશાળાઓમાં ધોરિ ૬ થી ૮ િુ ંશૈક્ષનિક કાયસ હાથ ધરવામા ં

આવતું હોય એવી શાળાઓિે ઉચ્ચ પ્રાથનમક શાળા તરીકે ઓળખવામાં આવી છે. 

ગમિત : ગનિત એટલે જથ્થા (સંખ્યાઓ), માળખા,ં અવકાશ અિ ેફેરફારિો અભ્યાસ. પ્રસ્તુત સંશોધિમા ંગનિત 

એટલે ઉચ્ચ પ્રાથનમક શાળાઓમાં ભિવવામા ંઆવતા નવષયો પૈકીિો એક નવષય. 

િૂળભૂત ગામિમતક મિયાઓ : પ્રસ્તુત સંશોધિમા ં મૂળભૂત ગાનિનતક નિયાઓ એટલે સરવાળો, બાદબાકી, 

ગુિાકાર અિ ેભાગાકારિી નિયાઓ. 

ગામિમતક મચહ્નો : પ્રસ્તુત સંશોધિમાં ગાનિનતક નિયાઓ સરવાળો, બાદબાકી, ગુિાકાર, ભાગાકારિી નિયાઓ 

અિે બરાબર દશાસવવા માટે વપરાતા પ્રચનલત સંકેતો જવેા કે +, −, ×, ÷ , =. 

ઇનોિેટીિ પેડાગોજી : ઇિોવેટીવ પેડાગોજી (Innovative Pedagogy) એ નશક્ષિિી િવી રીતો અિ ેપદ્ધનતઓિું 

સમૂહ છે, જિેે નશક્ષિ અિે શીખવાિી નિયાિ ેવધુ અસરકારક, રસપ્રદ અિે પ્રેરક બિાવવા માટે નવકસાવવામા ં

આવી છે. જમેા ં ટેકિોલોજીિો ઉપયોગ, પ્રોજકે્ટ આધાનરત અભ્યાસ, નિયાત્મક નશક્ષિ, સહકારિા અનભગમો, 

અિે વૈનવધ્યસભર નશક્ષિ પદ્ધનતઓિો સમાવેશ થાય છે. ઇિોવેટીવ પેડાગોજીિો ઉદે્દશ્ય નવદ્યાથીઓિે એક 

સનિય ભાગીદારી અિ ેમૂર્લયાંકિ આપવાિો છે, જથેી તેઓ પોતાિી શીખવાિી પ્રનિયામાં વધુ જાગૃત અિ ેસંલગ્ન 

થઈ શકે. આ અનભગમ નશક્ષિિે પરંપરાગત માગોથી પનરચાનલત કર ેછે અિ ેશીખવાિી નિયાિે એક દૃનષ્ટગોચર, 

ઇન્ટરનેક્ટવ અિ ેરસપ્રદ અિુભવોમાં ફેરવે છે. પ્રસ્તુત સંશોધિમાં ઇિોવેટીવ પેડાગોજી એટલે મૂળભૂત ગાનિનતક 

નિયાઓ અિે ગાનિનતક નચહ્નો માટે તૈયાર કરલે સ્વરનચત સાનહત્ય તથા સ્વરનચત િૃત્યગીત જ ેવગસખંડિે જીવંત 

બિાવે છે અિ ેબાળકોિે ભયમુિ અિ ેતાિમુિ રીતે ગનિત શીખવા માટે મદદરૂપ થાય છે.  

 

 ંશોધનના હેતુઓ   

1. ઉચ્ચ પ્રાથનમક શાળાિા નવદ્યાથીઓ માટે  ગનિત નવષયિી મૂળભૂત ગાનિનતક નિયાઓ અિ ેગાનિનતક નચહ્નો 

અંગે ઇનોિેટીિ પેડાગોજી – નૃત્યગીતિી રચિા કરવી. 

2. ઉચ્ચ પ્રાથનમક શાળાિા નવદ્યાથીઓ માટે  ગનિત નવષયિી મૂળભૂત ગાનિનતક નિયાઓ અિ ેગાનિનતક નચહ્નો  
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અંગે ઇનોિેટીિ પેડાગોજી – નૃત્યગીતિી અજમાયશ કરવી. 

3. ઉચ્ચ પ્રાથનમક શાળાિા નવદ્યાથીઓ માટે  ગનિત નવષયિી મૂળભૂત ગાનિનતક નિયાઓ અિ ેગાનિનતક નચહ્નો 

અંગે ઇનોિેટીિ પેડાગોજી – નૃત્યગીત દ્વારા મશક્ષિિી અસરકારકતા જાિવી. 

4. ઉચ્ચ પ્રાથનમક શાળાિા નવદ્યાથીઓ માટે  ગનિત નવષયિી મૂળભૂત ગાનિનતક નિયાઓ અિ ેગાનિનતક નચહ્નો 

અંગે ઇનોિેટીિ પેડાગોજી – નૃત્યગીત દ્વારા મશક્ષિ નવશ ેનવદ્યાથીઓિા અનભપ્રાય જાિવા. 

 

ઉત્કલ્પનાઓ 

1. ગ્રામ્ય નવસ્તારિા નવદ્યાથીઓમાં પૂવસકસોટી અિ ેઉિરકસોટીિા પ્રાપ્તાંકોમા ંઅથસસૂચક તફાવત જોવા મળશે 

િનહ. 

2. ગ્રામ્ય નવસ્તારિા નવદ્યાથીઓમાં ઉિરકસોટી અિ ે ધારિકસોટીિા પ્રાપ્તાંકોમા ંઅથસસૂચક તફાવત જોવા 

મળશ ેિનહ.  

3. શહેરી નવસ્તારિા નવદ્યાથીઓમાં પૂવસકસોટી અિ ેઉિરકસોટીિા પ્રાપ્તાંકોમા ંઅથસસૂચક તફાવત જોવા મળશે 

િનહ. 

4. શહેરી નવસ્તારિા નવદ્યાથીઓમાં ઉિરકસોટી અિ ે ધારિકસોટીિા પ્રાપ્તાંકોમા ંઅથસસૂચક તફાવત જોવા 

મળશ ેિનહ.  

5. ગ્રામ્ય અિ ેશહેરી નવસ્તારિા નવદ્યાથીઓ વચ્ચે પૂવસકસોટીિા પ્રાપ્તાંકોમા ંઅથસસૂચક તફાવત જોવા મળશ ેિનહ. 

6. ગ્રામ્ય અિ ેશહેરી નવસ્તારિા નવદ્યાથીઓ વચ્ચ ેઉિરકસોટીિા પ્રાપ્તાંકોમા ંઅથસસૂચક તફાવત જોવા મળશે 

િનહ. 

7. ગ્રામ્ય અિ ેશહેરી નવસ્તારિા નવદ્યાથીઓ વચ્ચે ધારિકસોટીિા પ્રાપ્તાંકોમા ંઅથસસૂચક તફાવત જોવા મળશે 

િનહ. 

     

 ંશોધનની રૂપરખેા  

1.  ંશોધનની પદ્ધમત(Design of Study): પ્રસ્તુત સંશોધિ ઉચ્ચ પ્રાથનમક શાળાિા નવદ્યાથીઓિે ઇનોિેટીિ 

પેડાગોજી – નૃત્યગીત દ્વારા નશક્ષિ કાયસ કરાવીિે તેમિી શૈક્ષનિક નસનદ્ધ ઉપર અસરકારકતા ચકાસવા 

કરવામા ંઆવેલ પ્રયોગિી અજમાયશિા સંદભસમાં હેતુઓિે ધ્યાિમા ંરાખી શૈક્ષનિક સંશોધિિી પ્રાયોમગક 

 ંશોધન પદ્ધનતિો ઉપયોગ કરવામા ંઆવયો હતો. 

2.   ંશોધનનો નિૂનો(Sample): પ્રસ્તુત સંશોધિમા ંપ્રયોગિા અમલીકરિ માટે ગ્રામ્ય નવસ્તારિી ૬ અિે 

શહેરી નવસ્તારિી ૯ એમ કુલ ૧૫ શાળાઓ પસંદ કરવામાં આવી હતી. આ ૧૫ ઉચ્ચ પ્રાથનમક શાળાઓિી 

મુખ્ય પ્રયોગ માટે સહકાર આપવા માટેિી મંજૂરી અિે આ ૧૫ શાળાઓિા ઉચ્ચ પ્રાથનમક નવભાગમાં ગનિત 

નવષય ભિાવતા નશક્ષકોિી અિુકૂળતા તથા સહકાર આપવા માટેિી મંજૂરી ધ્યાિે લઇ સહેતુક િમૂિા પસંદગી 

પ્રયુનિિો ઉપયોગ કરીિ ેિમૂિા પસંદગી કરી હતી.  

3.  ંશોધનનુ ં ીિાંકન : દરકે સંશોધિ પર સંશોધકિી વયનિગત મયાસદા ઉપરાંત સમય, િાિા,ં માનહતી 

એકત્રીકરિિી સંકુલતા, આકનસ્મક અનિચ્છિીય બિાવો અસર કરતા ંહોય છે. દરકે સંશોધિિી ચોક્કસ 

મયાસદા હોય છે અિ ેએ મયાસદાિે ધ્યાિ ેલઇ સંશોધિિા તારિોિંુ સામૂનહકરિ કરવું જોઈએ. સંશોધિિી 

મયાસદા સંશોધિ સમસ્યા અિે સંશોધિિા હેતુિે ધ્યાિે લઇ િક્કી થતી હોય છે. સંશોધક જટેલો પોતાિી અિ ે

સંશોધિિી મયાસદાિે લઈિે સભાિ તેટલા સંશોધિિા તારિો સત્યિી િજીક અિે સંશોધિિા શૈક્ષનિક 

ફનલતાથસ વાસ્તનવક. સંશોધિ દ્વારા સંશોધિિી મયાસદા શક્ય તેટલી દૂર થવી જોઈએ. પ્રસ્તુત સંશોધિ પિ  
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િીચેિી જવેી મયાસદાિે ધ્યાિે લઈિ ેહાથ ધરવામા ંઆવેલ હતું.  

1. પ્રસ્તુત સંશોધિ માત્ર સુરત નજર્લલાિી SMC િી શાળાઓ અિ ેગ્રામ્ય નવસ્તારિી ઉચ્ચ પ્રાથનમક શાળાઓ 

પૂરતું જ સીનમત હતું. 

2. પ્રસ્તુત સંશોધિ ઉચ્ચ પ્રાથનમક શાળાઓિા ધોરિ ૬ થી ૮ પૈકી ધોરિ ૭ અિે ૮ િા નવદ્યાથીઓ પૂરતું 

મયાસનદત હતું. 

3. પ્રસ્તુત સંશોધિ િમૂિામાં સમાનવષ્ટ પાત્ર પૂરતું જ સીનમત હતું. 

4. પ્રસ્તુત સંશોધિ ફિ ગુજરાતી માધ્યમિી શાળા પર જ હાથ ધરવામા ંઆવયું હતું. 

5.   ંશોધનના  ાધનો (Tools): સ્વ-રનચત િૃત્યગીત અિ ેસ્વ-રનચત સાનહત્ય. 

6.  િામહતી એકત્રીકરિની પ્રમિયા (Procedure of data Collecton): માનહતી એકત્રીકરિ માટે શૈક્ષનિક 

કાયસિમ પૂવે કસોટી લેવામાં આવી હતી. શૈક્ષનિક કાયસિમિા અમલીકરિ બાદ ઉિરકસોટી તથા લાંબા 

ગાળાિી નસનદ્ધ માટે ધારિકસોટી દ્વારા પ્રપ્તાંકો મેળવવામાં આવયા હતા.ં 

7.  િામહતીનું પૃથક્કરિ (Data Analysis): સરાસરી અિ ે t-મૂર્લય પરથી અંકશાસ્ત્રીય પૃથક્કરિ કરવામાં 

આવયું હતું. 

 

 ંશોધનનું પમરિાિ 

1. ગ્રામ્ય નવસ્તારિી શાળાઓિા નવદ્યાથીઓ પરંપરાગત નશક્ષિ પદ્ધનત કરતા ં ઇનોિેટીિ પેડાગોજી – 

નૃત્યગીત દ્વારા નશક્ષિ થકી ગનિત નવષય વધાર ેસારી રીતે શીખી શક્યાં. 

2. ગ્રામ્ય નવસ્તારિી શાળાઓિા નવદ્યાથીઓ પરંપરાગત નશક્ષિ પદ્ધનત કરતા ં ઇનોિેટીિ પેડાગોજી – 

નૃત્યગીત દ્વારા નશક્ષિ થકી ગનિત નવષય લાંબા સમય સુધી સારી રીતે યાદ રાખી શક્યાં. 

3. શહેરી નવસ્તારિી શાળાઓિા નવદ્યાથીઓ પરંપરાગત નશક્ષિ પદ્ધનત કરતા ં ઇનોિેટીિ પેડાગોજી – 

નૃત્યગીત દ્વારા નશક્ષિ થકી ગનિત નવષય વધાર ેસારી રીતે શીખી શક્યાં. 

4. શહેરી નવસ્તારિી શાળાઓિા નવદ્યાથીઓ પરંપરાગત નશક્ષિ પદ્ધનત કરતા ં ઇનોિેટીિ પેડાગોજી – 

નૃત્યગીત દ્વારા નશક્ષિ થકી ગનિત નવષય લાંબા સમય સુધી સારી રીતે યાદ રાખી શક્યાં. 

5. ગ્રામ્ય નવસ્તારિી અિ ે શહેરી નવસ્તારિી શાળાઓિા નવદ્યાથીઓ પરંપરાગત નશક્ષિ પદ્ધનત કરતા ં      

ઇનોિેટીિ પેડાગોજી – નૃત્યગીત દ્વારા નશક્ષિ થકી ગનિત નવષય એકસમાિ રીતે શીખી શક્યાં. 

 

 ંશોધનનો મનષ્કષષ  

1. ગનિત નવષયમા ંકરલે પ્રસ્તતુ સંશોધિ અન્ય એકમો માટે પિ હાથ ધરી શકાય. 

2. ગનિત નસવાયિા અન્ય નવષયો નવજ્ઞાિ, સામાનજક નવજ્ઞાિ અિ ેભાષાઓમા ંસંશોધિો પ્રયોજી શકાય. 

3. ઉચ્ચ પ્રાથનમક નવભાગ નસવાય માધ્યનમક કે ઉચ્ચતર માધ્યનમક કક્ષાએ સંશોધિો કરી શકાય. 

4. નવનવધ પ્રકારિા ઇનોિેટીિ પેડાગોજી – નૃત્યગીતિી રચિા કરી તેિી અસરકારકતાિો તુલિાત્મક અભ્યાસ 

કરી શકાય. 

5. સમાિ એકમ માટે અભ્યાસિું માધ્યમ ગુજરાતીિે બદલે અંગે્રજી કે નહન્દી સાથે િવુ ંસંશોધિ કરવા અવકાશ 

મળી રહે તેમ છે. 

6. વયાપનવશ્વ અથવા િમૂિો બદલીિે પ્રસ્તુત સંશોધિિો પુિરાવતસિ પ્રયોગ કરી શકાય.  

7. ઇનોિેટીિ પેડાગોજી – નૃત્યગીત દ્વારા નશક્ષિિી જમે અન્ય શૈક્ષનિક પદ્ધનત દ્વારા અધ્યયિ-અધ્યાપિ 

પ્રનિયા પ્રયોજી બંિેિી તુલિા કરી શકાય. 
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8. ઉચ્ચ પ્રાથનમક કક્ષાએ કનિિ અધ્યયિ નિષ્પનિ આધાનરત જરૂરી સાધિ સાનહત્યિું નિમાસિ નશક્ષિ નવભાગ  

દ્વારા તૈયાર કરી વગસનશક્ષિમાં તેિા અસરકારક ઉપયોગિા કૌશર્લયો કેળવવાિી તાલીમ નશક્ષકોિે આપવી 

જોઈએ. 

9. નશક્ષકોિ ેઅપાયેલ તાલીમ વગસખંડિા નવદ્યાથીઓ સુધી પહોચંે તે માટે અસરકારક નિરીક્ષિ અિ ે        પથદશસિ 

મળે તેિી તકેદારી રાખવી જોઈએ. 

10. નજર્લલાિા પ્રાથનમક નશક્ષકોમાં ગુિવિા સુધારિા અથે નજર્લલા નશક્ષિ નવભાગે નશક્ષકો દ્વારા તૈયાર થતાં 

પ્રાયોનગક સંશોધિોિે પ્રેરિા, માગસદશસિ અિે સહાયતા આપવી જોઈએ. ગ્રામ્ય નવસ્તારિી અિે શહેરી 

નવસ્તારિી શાળાઓિા નવદ્યાથીઓ પરંપરાગત નશક્ષિ પદ્ધનત કરતા ંઇનોિેટીિ પેડાગોજી – નૃત્યગીત દ્વારા 

નશક્ષિ થકી ગનિત નવષય લાંબા સમય સુધી એકસમાિ રીતે યાદ રાખી શક્યાં. 

 

 ંશોધનની િગષખંડિાં અ ર: 

• પ્રયોગિે કારિે વગસખંડિું વાતાવરિ જીવંત બિાવી શકાયું. 

• રચિાત્મક પ્રવૃનિ અિ ેનવનવધ કૌશર્લયિા ઉપયોગિા કારિે નવદ્યાથીઓમા ંઉત્સાહ અિ ેએકાગ્રતામાં વધારો 

જોવા મળયો. 

• નવદ્યાથીઓમા ંએકતા અિે એકબીજાિ ેમદદરૂપ થવાિી ભાવિાિો નવકાસ થયો. 

• નવદ્યાથીઓ ગનિત પ્રત્યેિા ડર અિ ેકંટાળાથી મુિ થઈ હોવાિુ ંજિાયું. 

• નવદ્યાથીઓમા ંરચિાત્મક શનિ અિ ેસજસિાત્મક શનિિો નવકાસ થયો. 

• નવદ્યાથીઓમાં મૂળભૂત ગાનિનતક નિયાઓ અિે ગાનિનતક નચહ્નો અંગેિી સમજિો નવકાસ થતા ંગનિત 

નવષયિા અભ્યાસિમિા દાખલાઓ સરળ રીતે અિ ેસાચી નદશામા ંકરતા થયા. 

• કરાવેલ પ્રયોગિુ ંઅમલીકરિ સાથસક િીવડયું.  

 

 

 ંશોધન અંગે મિદ્યાથીઓના અમભપ્રાય 

1. નવદ્યાથીઓિ ેઇનોિેટીિ પેડાગોજી – નૃત્યગીત દ્વારા નશક્ષિ થકી થતું અધ્યયિ રસપ્રદ લાગ્યું. 

2. નવદ્યાથીઓિ ેઇનોિેટીિ પેડાગોજી  – નૃત્યગીત દ્વારા નશક્ષિ થકી મુદ્દાિી રજૂઆત અિ ેઊંડાિપૂવસકિી 

સમજ વયવનસ્થત રીતે આપી શકાયી. 

3. નવદ્યાથીઓિ ેઇનોિેટીિ પેડાગોજી – નૃત્યગીત દ્વારા નશક્ષિ થકી નવષય સમજવો અઘરો પડતો િથી. 

4. નવદ્યાથીઓિ ેઇનોિેટીિ પેડાગોજી – નૃત્યગીત દ્વારા નશક્ષિ થકી શીખેલું યાદ રાખવું સરળ છે. 

5. નવદ્યાથીઓિ ેઇનોિેટીિ પેડાગોજી – નૃત્યગીત દ્વારા નશક્ષિ થકી શીખવામા ંકંટાળો આવતો િથી. 

6. નવદ્યાથીઓિ ેઇનોિેટીિ પેડાગોજી – નૃત્યગીત દ્વારા નશક્ષિ થકી શીખવામા ંએકાગ્રતા વધે છે.  

7. નવદ્યાથીઓિ ેઇનોિેટીિ પેડાગોજી – નૃત્યગીત દ્વારા નશક્ષિ થકી નશક્ષકિી ગેરહાજર અિ/ેઅથવા જાત ે

એકલા પિ શીખી શકાય છે.  

પ્રયોગની મસ્થમત 
70 થી 90%  ુધી ગુિ િેળિનાર  

મિદ્યામથષનીઓની  ંખ્યા 
ટકાિારી તફાિત 

પ્રયોગ પહેલાં 499 35.7 
59.44 

નૃત્યગીતના ઉપયોગ પછી 1332 95.14 
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8. નવદ્યાથીઓિ ેઇનોિેટીિ પેડાગોજી – નૃત્યગીત દ્વારા નશક્ષિ થકી ગીતિા સરળ શબ્દો અિ ેસરળ િૃત્યિે  

પનરિામે નવષય અિ ેએકમ રસપ્રદ લાગ્યાં.  

9. નવદ્યાથીઓિ ેઇનોિેટીિ પેડાગોજી – નૃત્યગીત દ્વારા નશક્ષિ થકી શીખવાિી ખૂબ મઝા પડી. 

10. નવદ્યાથીઓમા ંઇનોિેટીિ પેડાગોજી – નૃત્યગીત દ્વારા નશક્ષિ થકી શીખવાિી પ્રેરિા, નજજ્ઞાશાવૃનિ અિે 

આત્મનવશ્વાસિો વધારો થયો.  

11. ઇનોિેટીિ પેડાગોજી – નતૃ્યગીત દ્વારા નશક્ષિ થકી શીખેલ નવષયવસ્ત ુલાંબા સમયગાળા સુધી યાદ રાખી 

શકાય છે.  

12. નવદ્યાથીઓિ ેબીજા નવષયો પિ ઇનોિેટીિ પેડાગોજી – નૃત્યગીત દ્વારા નશક્ષિ થકી શીખવાિુ ંગમશે. 
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