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शोध साराांश: 

स्वतंत्र और निष्पक्ष पत्रकाररता लोकतंत्र की रीढ़ होती है, क्ोनंक इसके माध्यम से ही आमजि समाज में घनित हो रही 

घििाओ ंकी सिीक जािकारी प्राप्त कर पाते हैं, नजससे वे नववेकपूर्ण निर्णय लेिे में सक्षम होते हैं। पत्रकार का काम 

केवल समाचार देिा और छापिा िही ं है, बल्कि जिनहत से जुडे मुद्ो ंको उजागर करिा, सत्ता और संस्थािो ंकी 

जवाबदेही सुनिनित करिा और समाज में व्याप्त असमािताओ ंऔर अन्याय को सामिे लािा भी है। प्रभाष जोशी जी 

िे एक पत्रकार और संपादक के रूप में अपिी धारधार लेखिी से समाज में मौजूद नवसंगनतयो ंके नवरुद्ध हस्तके्षप 

नकया। उन्ोिें नहंदी पत्रकाररता में िैनतकता और गुर्वत्ता के मािदंडो ंको स्थानपत करिे में महत्वपूर्ण भूनमका निभाई 

है। उन्ोिें अपिी पत्रकाररता के जररए यह नदखाया नक नकस तरह निष्पक्ष और सत्यनिष्ठ पत्रकाररता समाज और 

लोकतंत्र को सशक्त कर सकती है। अपिे लेखि और संपादि में हमेशा जिता की भलाई और सच्चाई की जीत को 

सवोच्च प्राथनमकता दी। इसी कारर् वे नहंदी पत्रकाररता के एक सं्तभ के रूप में मािे जाते है। उिकी नवचारधारा और 

कायणप्रर्ाली िे पत्रकारो ंको पे्रररत नकया नक वे अपिे कतणव्यो ंका ईमािदारी से पालि करें  और लोकतंत्र के चौथे सं्तभ 

की मजबूती बिाए रखें। प्रभाष जी िे समाज,राजिीनत,सानहत्य,संगीत,निल्म और खेल नवशेषकर निकेि आनद नवषयो ं

को अपिी नहंदी पत्रकाररता में स्थाि नदया।  

 

बीजशब्द: नहंदी पत्रकाररता, समाज, िैनतकता, गुर्वत्ता, मािदंड, सत्ता, मुद्ो,ं निष्पक्ष,सत्यनिष्ठ, असमािता,अन्याय, 

संपादि,राजिीनत,सानहत्य, संगीत,निल्म,खेल(निकेि) भाषा, मािवीय संवेदिा और लोकनहत।  - 

 

मूल आलेख- 

एक स्वतंत्र और निष्पक्ष पत्रकाररता से लोकतंत्र मजबूत होता है क्ोनंक इसी के माध्यम से ही लोगो ंको सूचिा, ज्ञाि 

और नववेक पूर्ण निर्णय लेिे की शल्कक्त नमलती है इसीनलए पत्रकाररता को लोकतंत्र का चौथा स्तम्भ कहा जाता है। ऐसे 

ही िैनतकता और गुर्वत्ता के मापदंड को स्थानपत करिे में प्रभाष जोशी जी का नहंदी पत्रकाररता में महत्वपूर्ण प्रदेय 

रहा। उन्ोिें नहंदी पत्रकाररता करते हुए कभी भी सत्ता वगण को हावी िही ंहोिे नदया। प्रभाष जोशी जी नहंदी पत्रकाररता 

के उि नशखर पुरुषो ंमें से एक थे नजिकी लेखिी में सच कहिे का अनितीय साहस था। उिका लेखि ि केवल गहरी 

अंतर्दणनि का पररचायक था बल्कि उसमें समाज और देश के प्रनत उिकी गहरी प्रनतबद्धता भी झलकती थी। प्रभाष 

जोशी जी िे अपिी कलम के माध्यम से नवनभन्न नवषयो ंपर एक िया र्दनिकोर् प्रसु्तत नकया। उन्ोिें सानहत्य, राजिीनत, 
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समाज, खेल और सांसृ्कनतक मुद्ो ंपर निभीकता से अपिे नवचार रखे। वे गलत को गलत और सही को सही कहिे में 

कभी पीछे िही ंहिते थे, चाहे वह नकसी भी वगण, समुदाय या व्यल्कक्त से संबंनधत हो। प्रभाष जी िे पत्रकाररता के के्षत्र में 

निष्पक्षता और साहस का ऐसा उदाहरर् प्रसु्तत नकया जो आज के पत्रकारो ंके नलए पे्ररर्ा का स्रोत है। प्रभाष जोशी 

जी िे नहंदी पत्रकाररता को केवल एक पेशे के रूप में िही,ं बल्कि समाज पररवतणि के एक माध्यम के रूप में अपिाया। 

उिका उदे्श्य समाज सेवा था, पत्रकाररता उिका कमण िही ंबल्कि साधि था। वे अक्सर कबीर के दोहे "आए थे हरर 

भजि को, ओिि लगे कपास" का उले्लख करते थे, नजसका अथण है नक वे समाज सेवा करिे आए थे, परनु्त उन्ें करिी 

पडी पत्रकाररता। सि 1960 में  इंदौर के िई दुनिया अखबार से अपिी पत्रकाररता यात्रा की शुरुआत करते हुए, उन्ोिें 

अपिे लेखि से समाज के नहत और जागरूकता को सवोपरर रखा। उिकी लेखिी िे नहंदी पत्रकाररता में कई मािदंड 

स्थानपत नकए और वे एक नवनशि पहचाि के रूप में उभरकर सामिे आए। प्रभाष जोशी जी का जीवि समाज सेवा 

और समाज पररवतणि के प्रनत समपणर् का एक आदशण उदाहरर् था। वे नहंदी पत्रकाररता में इसनलए िही ंआए थे नक 

उन्ें एक पेशे के रूप में इसे अपिािा था, बल्कि उिका उदे्श्य समाज के नहत में सच्चाई और न्याय की आवाज को 

बुलंद करिा था। ‘िईदुनिया’ उिके पत्रकार जीवि का पहला बडा पडाव बिा। इससे पहले, वे देवास नजले के सुिवािी 

महाकाल गांव में नशक्षक थे, लेनकि नशक्षा नवभाग के एक अनधकारी के साथ वैचाररक मतभेद के कारर् उन्ोिें यह 

िौकरी छोड दी। इस िौकरी को छोडिे के बाद, उिके जीवि की असली पत्रकाररता यात्रा आरंभ हुई। अपिी आनथणक 

ल्कस्थनत को संभालिे के नलए उन्ोिें इंदौर में एक बढ़ई के यहां जाकर रंदा चलािे का कायण भी नकया, तानक पररवार 

को आनथणक सहायता नमल सके। उिकी मााँ, लीलाबाई जोशी, िे भी उिके संघषण और कनििाई भरे नदिो ंको करीब से 

देखा। प्रभाष जोशी जी का यह संघषण और उिका समपणर् समाज और पत्रकाररता के प्रनत उिकी गहरी प्रनतबद्धता 

को दशाणता है। उन्ोिें नहंदी पत्रकाररता को एक साधि के रूप में समाज पररवतणि का माध्यम बिाया। उिकी कलम 

हमेशा सच्चाई के पक्ष में खडी रही, और उन्ोिें हर उस मुदे् पर नलखा जो समाज की भलाई के नलए आवश्यक था। 

उन्ोिें नहंदी समाचार पत्र 'िई दुनिया' में कायण करते हुए संपादक राजेन्द्र माथुर, शरद जोशी, और राहुल बारपुते जैसे 

वररष्ठ पत्रकारो ंके साथ काम करिे का अवसर पाया। नवशेष रूप से, उिके पहले वैचाररक गुरु, राहुल बारपुते, नजन्ें 

'बाबा' के िाम से जािा जाता था, िे उन्ें नविोबा भावे की िगर-यात्रा पर ररपोिण तैयार करिे की नजमे्मदारी सौपंी। 

इस यात्रा के दौराि प्रभाष जोशी जी िे पत्रकाररता में अपिा कररयर बिािे का निर्णय नलया। 'िईदुनिया' िे उन्ें हर 

प्रकार का अवसर प्रदाि नकया—पू्रि रीनडंग, संपादकीय लेखि, सानहल्कत्यक लेखि, और ररपोनििंग में। इसके बाद, 

1966 में उन्ोिें भोपाल से शरद जोशी के साथ दैनिक 'मध्यदेश' अखबार शुरू नकया, जो आनथणक कनििाइयो ंके 

कारर् बंद हो गया। सि 1968 में नदल्ली पहुाँचकर उन्ोिें 'रािर ीय गांधी सनमनत' में प्रकाशि का कायण संभाला और 

1970-1974 के बीच 'सवोदय' निकाला। साथ ही, चम्बल के डाकुओ ंके आत्मसमपणर् में जयप्रकाश िारायर् के साथ 

जुडे, और इस पर 'चम्बल की बन्दूके गांधी के चरर्ो ंमें' शीषणक से एक पुस्तक भी नलखी। लेनकि उन्ें व्यापक पहचाि 

17 िवंबर 1983 को 'जिसत्ता' नहंदी दैनिक के संपादि से नमली। जिसत्ता अखबार की साख और लोकनप्रयता का एक 

मुख्य कारर् यह था नक उसिे सदैव नवपक्ष की भूनमका निभाई, नकसी के पक्ष में झुकाव िही ंनदखाया। जिसत्ता िे ि 

केवल भ्रिाचार के ल्कखलाि सख्त रुख अपिाया बल्कि स्वतंत्र पत्रकाररता की नमसाल भी पेश की। प्रभाष जोशी जी के 

िेतृत्व में ‘जिसत्ता’ अखबार िे निडरता और निष्पक्षता का पररचय नदया, नजससे नहंदी पत्रकाररता को एक िया आयाम 

और पािको ंका नवश्वास प्राप्त हुआ। ‘जिसता’ नहंदी दैनिक अखबार िे हमेशा एक सामानजक नजमे्मद्ारी निभाई। इस 

पर संत समीर जी नलखते है नक-‘’जिसत्ता िे हमेशा एक सामानजक नजमे्मदारी निभाई। इंनदराजी की हत्या हुई, हत्या 

के बाद जो देश भर में दंगे हुए, उि दंगो ंमें नदल्ली में 4 हजार लोग मार नदए। पढे़-नलखे लोग भी इसे िीक कह रहे थे। 

एकमात्र जिसत्ता अखबार था, नजसिे नसखो ंके पक्ष में आवाज उिाई। जो सच है, सामिे लाया। इसीनलए आज भी 

नसखो ंके मि में जिसत्ता के नलए ररसपेक्ट बिा हुआ है। उस समय कई बार ऐसा हुआ नक नहंदू दंगाइयो ंिे हमारे 
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ररपोिणरो ंको मार-पीिकर भगा नदया। गानडयााँ जला दी ंहमारी। संवाददाता नकसी तरह से जाि बचाकर भागे, लेनकि 

हमिे खबरें  िही ंछोडी।ं इसके कारर् जिसत्ता की एक साख बि गई नक वह सत्य के पक्ष में है, अन्याय के नवरोध में 

है। तो जो सामानजक नजमे्मदारी जिसत्ता िे उस समय निभाई थी, उसी के कारर् उसकी साख बिी।‘’1 प्रभाष जोशी 

जी एक ऐसे नवलक्षर् पत्रकार और संपादक थे, नजिकी पहचाि समाज में लोकतांनत्रक मूल्ो ंकी रक्षा करिे के प्रनत 

उिकी अिूि प्रनतबद्धता से होती है। वे नहंदी पत्रकाररता के के्षत्र में केवल एक संपादक िही,ं बल्कि एक समाजसेवी 

भी थे, नजन्ोिें संपादकीय स्वतंत्रता का पूरी तरह से सदुपयोग करते हुए पत्रकाररता को समाज सेवा का माध्यम बिा 

नलया। अपिे संपादकीय में उन्ोिें सामानजक और राजिीनतक नवषयो ंपर निष्पक्षता और साहस के साथ अपिी कलम 

चलाई।  प्रभाष जोशी जी िे बंद कमरे में बैिकर केवल लेखि िही ंनकया, बल्कि एक कुशल िेतृत्व कायणकताण की तरह 

गााँवो,ं शहरो ंऔर जंगलो ंका दौरा नकया। इस दौराि उन्ोिें समाज की जमीिी हकीकत को समझिे के नलए लोगो ंसे 

संवाद नकया, उिकी समस्याओ ंऔर नवषमताओ ंका गहराई से अध्ययि नकया। उिकी संवेदिशीलता और व्यापक 

र्दनिकोर् िे सूचिाओ ंको संवाद का रूप नदया, जो पािको ंके नदलो ंतक पहुाँचा। उिकी पत्रकाररता में समाज के प्रनत 

गहरी समझ, लोकतांनत्रक मूल्ो ंके प्रनत प्रनतबद्धता, और एक सचे्च जिसेवक का ममण झलकता था, नजसिे नहंदी 

पत्रकाररता को िई ऊाँ चाई प्रदाि की। ‘’ सांप्रदानयकता का नवरोध करते हुए प्रभाष जी िे उस लोक तत्व से ही अपिी 

शल्कक्त ग्रहर् की जो हमारे समाज को हजारो ंवषों से नकतिे ही स्तरो ंपर चलाता रहा है और नजसका अिल नवश्वास यह 

है नक मिुष्य की धमण चेतिा एक आंतररक मािवीय सं्पदि है, कोई लािी-डंडा या नत्रशूल िही ंहै नजसे नदखाकर दूसरे 

धमों पर अपिा वचणस्व स्थानपत नकया जाए। प्रभाष जोशी नहंदी पत्रकाररता में इसके नलए हमेशा याद नकए जाएंगे। इसी 

तरह जूि 1995 में इमरजेंसी का एक दशक पूरा होिे पर उस कुख्यात दौर की याद करिे वाले वे नहंदी के इक्का-

दुक्का संपादको ंमें से थे। दरअसल, बाबरी मल्किद के नवधं्वस के बाद प्रभाष जोशी जी नक पत्रकाररता में जो मोड 

आया उसिे उन्ें एक ऐसी भूनमका में ला नदया जो अनवस्मरर्ीय कही जाएगी। इससे पहले के दौर के उिके लेखि में 

निभणयता और राजिीनतक बेबाकी थी, नजसिे इस हादसे के बाद सामानजक प्रनतबद्धता की शक्ल ली। उन्ोिें 

सामानजक तािा-बािा तोडिे में लगी हुई नहंदुत्ववादी शल्कक्तयो ंके ल्कखलाि जैसे एक मोचाण सा खोल नदया और जब वे 

औपचाररक स्तर पर जिसत्ता से अलग हुए तब भी कागद कारे जैसे सं्तभ के जररये निरंतर सांप्रदानयकता और 

बाजारवाद से लोहा लेते रहे।‘’2 

निकेि खेल नक बारीनकयो ंपर बेबाक रूप से नलखिे वाले ‘’सि् १९६० के आस-पास नहंदी खेल पत्रकाररता जगत् को 

एक दुधारी तलवार नमली एक ऐसा पढ़ा-नलखा तेज-तराणर पत्रकार, नजसे भारत-चीि िंि के बारे में भी जािकारी थी, 

प्रथम और नितीय नवश्व के बीच में लिकते तृतीय नवश्व की आनथणक राजिीनतक जनिलताओ ंका बोध था और साथ ही 

गहरी जािकारी थी 'लेि कि' और 'ग्ांस' की। 'िई दुनिया' अखबार को प्रभाष जोशी जी नमले और नहंदी भाषी खेल-

पे्रनमयो ंके नलए पििीय सामग्री का भंडार। प्रभाष जी िे २३ वषण की अवस्था में नजस महाकाव्य की रचिा शुरू की थी, 

आज नहंदी खेल पत्रकाररता का वह महाकाव्य कई पवों को पार कर नवशाल स्वरूप ले चुका है। भले ही इस यात्रा में 

उिकी भूनमका एकल और स्वतंत्र रही हो’’3  प्रभाष जोशी जी िे नहंदी खेल पत्रकाररता में जो छाप छोडी, वह केवल 

शब्ो ंकी बुिाई िही ंथी, बल्कि निकेि के खेल को भाविाओ ंऔर संवेदिाओ ंके धागो ंमें नपरोिे की कला थी। उन्ोिें 

निकेि को केवल आंकडो ंऔर तथ्ो ंसे ऊपर उिाकर एक अिुभव, एक एहसास बिाया। उिके लेखि में ऐसी 

जीवंतता थी नक पािक ि केवल शब्ो ंको पढ़ता बल्कि हर शब् के माध्यम से गेंद को हवा में घूमते, बले्ल से िकराते 

और मैदाि पर दौडते हुए महसूस करता था। 

उिकी सबसे बडी खूबी यह थी नक वे मैदाि में जाकर वास्तनवक खेल को आंखो ंसे देखते और निर उसे इस अंदाज़ 

में नलखते नक हर पािक उस र्दश्य का नहस्सा बि जाता। अंगे्रजी से अिूनदत खेल समाचारो ंके दौर में प्रभाष जी िे एक 

https://www.ijfmr.com/


 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 
 

E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com       ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR240632178 Volume 6, Issue 6, November-December 2024 4 

 

अलग राह बिाई। उन्ोिें खेल की हर बारीकी को नहंदी में इस कदर सरलता और गहराई से उतारा नक यह भाषा 

केवल खेल की व्याख्या िही ंबल्कि उसके भावो ंको भी पािक के नदल में उतार दे। 

प्रभाष जोशी जी िे निकेि के हर शॉि, हर नवकेि, हर ओवर को अपिी लेखिी के माध्यम से अमर बिा नदया। वे 

केवल निकेि ररपोिणर िही ंथे, वे खेल के सचे्च पे्रमी थे नजन्ोिें नहंदी पत्रकाररता को एक िई ऊंचाई दी। उिकी लेखिी 

िे सानबत नकया नक नहंदी ि केवल भाविाओ ंकी भाषा है, बल्कि बारीनकयो ंऔर नवशे्लषर् की भी पूरी क्षमता रखती 

है। "प्रभाष जोशी जी िे नहंदी पत्रकाररता को एक िया मुहावरा नदया, उन्ोिें वानचक परंपरा को नलखे हुए शब् की 

परंपरा से जोडा और तथाकनथत देश के रािर ीय स्तर के अखबारो ंको अगर छोड भी नदया जाए तो दजणिो ं के्षत्रीय 

अखबारो ंिे आषा के इस मुहावरे को अपिी शल्कक्त बिाया और वह इसमें पूरी तरह से सिल भी हुए।"4 प्रभाष जी के 

संपादकीय नशल्प के बारे में डॉ. िामवर नसंह जी िे नलखा है नक-‘प्रभाष जी की सजणिात्मकता का अमोघ अस्त्र हैं 

उिकी भाषा! िेि नहन्दी का िाि क्ा है, इसका अहसास प्रभाष जी के गद्य को पढ़िे पर ही होता है। इस गद्य की 

उवणर भूनम है मालवा की लोक बोली। इस धारर्ा की पुनि के नलए 'कागद कारे में प्रयुक्त अपिी बोली के शब्ो ंकी 

सूची बिाकर ही की जा सकती है, जो निलहाल संभव िही ंहै। प्रभाष जी की सजणिात्मक प्रनतभा का सबसे बडा प्रमार् 

है कॉलम का शीषणक। नपिी नपिाई िीक से हिकर वे ऐसा शीषणक लगाते हैं नक एक तो पािक को तुरंत अपिी ओर 

खीचंता है और निर पूरे कॉलम के मूल स्वर का भी आभार दे देता है।’’5 

प्रभाष जोशी जी िे जिसत्ता अखबार में नजस प्रकार की भाषा का प्रयोग नकया, वह पत्रकाररता के माध्यम से आम जि 

से सीधा संवाद स्थानपत करिे वाली थी। उिकी शैली में देशज शब्ो ंका संुदर प्रयोग, नबिा नकसी बिावि या अनतररक्त 

आडंबर के, सजीवता के साथ पािको ंतक पहुाँचती थी। प्रभाष जोशी जी िे नहंदी पत्रकाररता को उि सीमाओ ंसे बाहर 

निकाला जो सानहल्कत्यक नहंदी की पारंपररकता से बंधी हुई थी। उिका माििा था नक भाषा का उदे्श्य संपे्रषर् होिा 

चानहए, ि नक नकसी नवशेष वगण के नलए कनिि और सुसंसृ्कत नदखिा। उन्ोिें अपिी लेखिी में के्षत्रीय भाषाओ ंऔर 

बोनलयो ंका समावेश कर पत्रकाररता को आम लोगो ंके करीब लाया और नहंदी में पत्रकाररता को िई नदशा दी, जो 

सरल, सजीव और प्रभावशाली थी। उिकी इस शैली िे पत्रकाररता में भाषा के महत्व और उसकी भूनमका को िए 

आयाम नदए। 

 

निष्कर्ष 

प्रभाष जोशी जी भारतीय नहंदी पत्रकाररता के ऐसे सं्तभ थे। नजन्ोिें नहंदी पत्रकाररता को लोकतांनत्रक और जिपक्षीय 

स्वरूप नदया। उिके लेखि और संपादकीय कौशल में ि केवल पत्रकाररता की पररभाषा को िया आयाम नमला, बल्कि 

पत्रकाररता के िए तेवर, अंदाज़ और भाषा शैली को भी एक अनितीय पहचाि दी। उन्ोिें नहंदी पत्रकाररता को उस 

ऊंचाई तक पहुाँचाया जहााँ यह आम आदमी की आवाज़ बि गई। उिके नवचार में पत्रकाररता महज नवशे्लषर् या 

आलोचिा का माध्यम िही ंथी, बल्कि समाज की नवसंगनतयो ंके ल्कखलाि एक सनिय हस्तके्षप थी। प्रभाष जोशी का 

माििा था नक पत्रकाररता का उदे्श्य सत्ता के प्रभाव में िही ंबल्कि जिभाविाओ ंकी अनभव्यल्कक्त में निनहत होिा 

चानहए। उन्ोिें हमेशा सरल और सजीव भाषा में नलखा, नजससे उिके लेखि में आम आदमी की बोली और भाविाएं 

प्रनतनबंनबत होती थी।ं उन्ोिें कनिि और जनिल शब्ावली को हिाकर आसाि और सुबोध भाषा को अपिाया, तानक 

हर पािक उिके लेखि से खुद को जोड सके। खेल पत्रकाररता में भी प्रभाष जोशी का योगदाि अतं्यत महत्वपूर्ण था। 

नवशेषकर निकेि पर उिके लेखो ंिे खेल को नसिण  प्रनतस्पधाण के रूप में िही,ं बल्कि समाज और संसृ्कनत के दपणर् के 

रूप में प्रसु्तत नकया। निकेि पर उिकी गहरी पकड िे इसे भारतीय जिमािस में एक अलग महत्व नदया। इसके 

अलावा, उन्ोिें िेनिस जैसे खेलो ंपर भी गहि लेखि नकया और खेल पत्रकाररता को एक िया आयाम प्रदाि नकया। 

संगीत और कला के प्रनत उिका अिुराग उिकी बहुमुखी प्रनतभा को दशाणता था। उिकी समझ में शास्त्रीय संगीत और 
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कला केवल अनभजात वगण तक सीनमत िही ंथे, बल्कि यह आम लोगो ंकी संवेदिाओ ंका भी नहस्सा थे। उिकी लेखिी 

में कला और संगीत के प्रनत गहरी संवेदिशीलता और ज्ञाि स्पि रूप से झलकता था। प्रभाष जोशी जी के नलए 

पत्रकाररता एक नमशि थी, नजसका उदे्श्य समाज में जागरूकता िैलािा और सामानजक न्याय के पक्ष में खडा होिा 

था। उिकी निभीकता और निष्पक्षता िे नहंदी पत्रकाररता को एक िई नदशा दी, जो आज भी पे्ररर्ास्रोत बिी हुई है। 

उिकी सोच, नसद्धांत और लेखि िे पत्रकाररता को नसिण  सूचिा का माध्यम िही,ं बल्कि समाज में बदलाव का एक 

सशक्त साधि बिा नदया।  
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