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सारांश 

आर्थयक उदारीकरण ने भारि में िीव्र आर्थयक विकास को प्रोत्साहहि ककर्ा है, लेककन इसके साथ ही 
पर्ायिरणीर् संिुलन को गभंीर क्षति पहंुची है। औद्र्ोगीकरण, शहरीकरण और बढ़िी उपभोक्िािादी  प्रिवृिर्ों 
ने जल, िार्ु और भूमम प्रदषूण को िीव्र ककर्ा है, जजससे पाररजथथतिक िंत्र प्रभाविि हुआ है। आर्थयक 
उदारीकरण के प्रभाि थिरूप ग्रीनहाउस गैस उत्सजयन में िदृ्र्ि हुई है, जजससे भारि का काबयन फुटवप्रटं 
2022 िक 2.88 बबमलर्न मीहिक टन CO₂ िक पहंुच गर्ा। भारि ने 2005 की िुलना में 2030 िक अपनी 
अथयव्र्िथथा की उत्सजयन िीव्रिा को 33-35% िक कम करने का लक्ष्र् तनिायररि ककर्ा है। िहीं, औद्र्ोर्गक 
अपमशष्टों और अतनर्ंबत्रि प्राकृतिक संसािन दोहन के कारण जलिार्ु पररिियन और जैि विविििा संकट 
जैसे मुद्दे सामने आए हैं। पर्ायिरणीर् प्रदशयन सचूकांक (EPI) में भारि की 2022 की रैंक 180 देशों में स े
180िीं रही, जो पर्ायिरणीर् प्रबंिन की कमजोर जथथति को दशायिी है। र्ह शोि पत्र आर्थयक उदारीकरण 
से उत्पन्न पर्ायिरणीर् क्षति का भारि के विशेष संदभय में विश्लेषण करिा है और प्रदषूण, प्राकृतिक 
संसािनों की हातन िथा पाररजथथतिकी िंत्र पर पड़ने िाले प्रभािों की गहन पड़िाल करिा है। इसके 
अतिररक्ि, सिि विकास लक्ष्र्ों (SDGs) की प्राजति में भारि की प्रगति का मूलर्ांकन करिे हुए नीतिगि 
सुिारों और हररि प्रौद्र्ोर्गककर्ों के माध्र्म से सभंाविि समािानों का सुझाि हदर्ा गर्ा है। तनष्कषयिः, 
र्ह शोि आलेख  आर्थयक विकास और पर्ायिरणीर् संरक्षण के बीच संिुलन थथावपि करने की आिश्र्किा 
को रेखांककि करिा है। 

 

मुख्र् शब्द: आर्थयक उदारीकरण, पर्ायिरणीर् क्षति, जलिार्ु पररिियन, काबयन उत्सजयन, प्रदषूण, प्राकृतिक 
संसािन, सिि विकास, ग्रीन टेक्नोलॉजी, पर्ायिरणीर् प्रदशयन सूचकांक (EPI), भारि 
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1. रस्तावना: आर्थिक उदारीकरण की अवधारणा एवं भारतीर् संदभि 
आर्थयक उदारीकरण (Economic Liberalisation) एक ऐसी नीतिगि प्रकिर्ा है, जजसमें सरकार द्िारा 
अथयव्र्िथथा पर लगाए गए तनर्ंत्रणों, प्रतिबंिों, और नौकरशाही बािाओं को कम र्ा समाति ककर्ा जािा 
है। इसका उद्देश्र् बाजार को थििंत्रिा प्रदान करना, तनजी क्षेत्र को प्रोत्साहहि करना, और िैजश्िक 
अथयव्र्िथथा के साथ एकीकरण को बढ़ािा देना है। भारि में र्ह अििारणा 1991 के आर्थयक संकट के 
बाद "उदारीकरण, तनजीकरण, और िैश्िीकरण" (LPG) के रूप में लागू हुई, जजसने देश की अथयव्र्िथथा को 
मूलभूि रूप से बदल हदर्ा- 
1. 1991 का आर्थिक संकट: 

o 1990-91 में भारि गंभीर विदेशी मुद्रा संकट से जूझ रहा था। विदेशी मुद्रा भंडार मात्र 15 हदनों के 
आर्ाि के मलए पर्ायति था, और सरकार को अंिरायष्िीर् मुद्रा कोष (IMF) से 7 बबमलर्न डॉलर का ऋण 
लेना पड़ा। 

o संकट के प्रमुख कारणों में राजकोषीर् घाटा (GDP का 8.4%), मुद्रास्फीतत (16.7%), और खाडी र्ुद्ध के 
कारण िेल कीमिों में िदृ्र्ि शाममल थी। 

2. सुधारों की आवश्र्कता: 
o 1980 के दशक िक भारि की ममर्िि अथयव्र्िथथा में साियजतनक क्षेत्र के उपिमों की अकुशलिा, 

भ्रष्टाचार, और घाटे ने संकट को गहरा ककर्ा। 

o नई आर्थिक नीतत (1991) के िहि प्रिानमंत्री पी.िी. नरमसम्हा राि और विि मंत्री डॉ. मनमोहन मसहं 
ने LPG मॉडल को अपनार्ा, जजसमें औद्र्ोर्गक लाइसेंस प्रणाली को समाति करना, विदेशी तनिेश को 
प्रोत्साहन, और मुद्रा अिमूलर्न (22%) जैसे कदम शाममल थे। 

 

LPG मॉडल के रमुख स्तंभ: 

1. उदारीकरण: 

o औद्र्ोर्गक नीतिर्ों में ढील (जैसे, केिल 5 उद्र्ोगों के मलए लाइसेंस अतनिार्य)। 

o आर्ाि शुलक को 130% से घटाकर 30% करना। 

2. तनजीकरण: 

o साियजतनक क्षेत्र के उद्र्मों का तनजीकरण और वितनिेश। 

o बैंककंग एिं वििीर् क्षेत्र में सुिार (सेबी की थथापना, 1992)। 

3. वैश्वीकरण: 

o विदेशी प्रत्र्क्ष तनिेश (FDI) को बढ़ािा। 

o रुपरे् की आंमशक पररिियनीर्िा (चालू खािे पर)। 
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रभाव एवं महत्व: 

• सकारात्मक: 1991-2011 के बीच GDP विकास दर 6-8% रही, विदेशी मुद्रा भंडार बढ़ा, और गरीबी में 20% 

कमी आई। 

• चुनौततर्ााँ: कृवष एिं अनौपचाररक क्षेत्र उपेक्षक्षि रहे, और आर्थयक असमानिा बढ़ी। 

भारि में आर्थयक उदारीकरण की शुरुआि 1991 में उस समर् के विि मंत्री डॉ. मनमोहन मसहं द्िारा ककए 
गए ऐतिहामसक सुिारों से हुई थी। र्ह सुिार कार्यिम भारिीर् अथयव्र्िथथा के समक्ष बढ़िी बेरोज़गारी, 
उच्च मुद्राथफीति, और विदेशी मुद्रा संकट जैसी समथर्ाओं से तनपटने के मलए आिश्र्क था (भारिी, 2020)। 
1991 में भारिीर् सरकार ने विदेशी पूंजी तनिेश को आकवषयि करने के मलए कई नीतिगि पररिियन ककए, 

जैसे कक आर्ाि पर तनर्ंत्रण में ढील, विदेशी मुद्रा वितनर्म प्रणाली का पुनतनयमायण, और तनजीकरण की 
हदशा में कदम बढ़ाना (मसहं, 2021)। 

आर्थयक उदारीकरण के अंिगयि प्रमुख कदमों में से एक था साियजतनक क्षेत्र के उपिमों का तनजीकरण, 

जजससे सरकार के तनर्ंत्रण िाले उद्र्ोगों का हहथसा तनजी क्षेत्र को सौंपा गर्ा। इसके साथ-साथ, विदेशी 
तनिेशकों के मलए तनर्मों को आसान और आकषयक बनार्ा गर्ा, जजससे 1991 स े2000 के बीच विदेशी 
तनिेश में उललेखनीर् िदृ्र्ि हुई (मसहं & शमाय, 2022)। उदाहरण थिरूप, 1990 के दशक के आरंभ में भारि 
में प्रत्र्क्ष विदेशी तनिेश (FDI) का प्रिाह लगभग 100 मममलर्न डॉलर था, जो 2000 िक बढ़कर 2.6 बबमलर्न 
डॉलर िक पहुुँच गर्ा (गुतिा, 2018)। 

आर्थयक उदारीकरण का एक और प्रमुख उद्देश्र् िैजश्िक अथयव्र्िथथा में भारि की भूममका को बढ़ाना था। 
इसके पररणामथिरूप, भारिीर् तनर्ायि में बढ़ोिरी हुई और भारि विश्ि व्र्ापार संगठन (WTO) का सदथर् 
बना, जजससे उसे अंिरराष्िीर् व्र्ापार में बेहिर अिसर ममले। 1991 से लेकर 2020 िक, भारि का तनर्ायि 
2.6% से बढ़कर िैजश्िक व्र्ापार का 2.0% बन गर्ा (महापात्र, 2021)। 

इस प्रकार, भारिीर् संदभय में आर्थयक उदारीकरण ने न केिल विदेशी तनिेश और व्र्ापार को बढ़ािा हदर्ा, 
बजलक एक समग्र आर्थयक विकास की हदशा में महत्िपूणय र्ोगदान भी ककर्ा। 1991 के सुिारों ने भारि को 
िैजश्िक बाजार में एकीकृि ककर्ा, लेककन सामाजजक-आर्थयक संिुलन बनाए रखने की आिश्र्किा आज भी 
प्रासंर्गक है। 

 

2. आर्थिक उदारीकरण और औद्र्ोर्गक ववस्तार: पर्ािवरणीर् रभावों की पषृ्प्ठभूमम 

1991 के आर्थयक सुिारों के बाद भारि में औद्र्ोर्गक क्षेत्र में िेजी स े विकास हुआ, जजससे न केिल 
आर्थयक प्रगति हुई, बजलक पर्ायिरण पर भी गंभीर प्रभाि पड़े। आर्थयक उदारीकरण के पररणामथिरूप 
औद्र्ोर्गक उत्पादन में उललेखनीर् िदृ्र्ि हुई। 1991 से 2000 िक, औद्र्ोर्गक उत्पादन में औसिन 6.5% 

िावषयक िदृ्र्ि दजय की गई, जो इस अिर्ि के दौरान भारिीर् अथयव्र्िथथा में सुिार का एक महत्िपूणय 
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संकेि था (कुमार, 2021)। इस बढ़िी औद्र्ोर्गक गतिविर्ि ने भारिीर् समाज को अर्िक रोजगार, उत्पादन, 

और तनर्ायि के अिसर प्रदान ककए, लेककन इसके साथ ही पर्ायिरणीर् संकट भी उत्पन्न हुआ। 

उद्र्ोगों में विदेशी प्रत्र्क्ष तनिेश (FDI) के प्रिाह ने भारिीर् उद्र्ोगों को िैजश्िक प्रतिथपिाय में उभारा, 
लेककन इसके साथ ही प्रदषूणकारी उद्र्ोगों में भी िदृ्र्ि हुई। विशेषकर सीमेंट, रसार्न, और ऊजाय क्षेत्र जैसे 
"गंदे उद्र्ोगों" में विदेशी तनिेश में 1991 से 2004 िक 34% की िदृ्र्ि हुई (मसहं, 2020)। इन उद्र्ोगों ने 
उत्पादन को बढ़ािा हदर्ा, लेककन इसके पर्ायिरणीर् प्रभाि गंभीर रहे। उदाहरण थिरूप, सीमेंट उद्र्ोग और 
रासार्तनक उद्र्ोगों के उत्सजयन ने िार्ुमंडलीर् प्रदषूण में र्ोगदान हदर्ा, जबकक ऊजाय क्षेत्र में कोर्ला 
आिाररि संर्ंत्रों का प्रसार जलिार्ु पररिियन के जोखखमों को बढ़ाने में सहार्क था (गुतिा, 2019)। 

इसके अतिररक्ि, भारि के तनर्ायि संरचना में भी बदलाि आर्ा। "गंदे उद्र्ोगों" का तनर्ायि में हहथसा 
1991 में जहां 18% था, िही 2004 िक बढ़कर 27% हो गर्ा (जैसिाल, 2021)। इस िदृ्र्ि ने न केिल भारिीर् 
उद्र्ोगों को िैजश्िक बाजार में अर्िक प्रभािी बनार्ा, बजलक उन उद्र्ोगों से होने िाले पर्ायिरणीर् नकुसान 
को भी बढ़ा हदर्ा। इन उद्र्ोगों के उत्पादन ने जल, िार्ु और मदृा प्रदषूण में र्ोगदान ककर्ा, जजससे न 
केिल थथानीर् पाररजथथतिकी िंत्र पर असर पड़ा, बजलक िैजश्िक थिर पर भी पर्ायिरणीर् असंिुलन बढ़ा। 

आर्थयक उदारीकरण और औद्र्ोर्गक विथिार के इस दौर में, भारिीर् सरकार ने पर्ायिरण संरक्षण के मलए 
कुछ कदम भी उठाए, लेककन इन कदमों की प्रभािशीलिा पर कई सिाल उठाए गए हैं। औद्र्ोर्गक 
गतिविर्िर्ों को तनर्ंबत्रि करने के मलए पर्ायिरणीर् तनर्मों को सख्ि करने की आिश्र्किा है, िाकक 
आर्थयक िदृ्र्ि और पर्ायिरण संरक्षण के बीच संिुलन बना रहे। 

इस प्रकार, 1991 के बाद औद्र्ोर्गक विथिार ने भारि में विकास को बढ़ािा हदर्ा, लेककन इसके पर्ायिरणीर् 
पररणामों ने र्ह दशायर्ा कक सिि विकास के मलए पर्ायिरणीर् विचारों को प्राथममकिा देना आिश्र्क है। 

 

3. सामाजजक-आर्थिक रभाव और पर्ािवरणीर् असमानता 
आर्थयक उदारीकरण के पररणामथिरूप भारि में सामाजजक-आर्थयक क्षेत्र में कई महत्िपूणय बदलाि आए हैं। 
जहां एक ओर इसने आर्थयक िदृ्र्ि को बढ़ािा हदर्ा, िहीं दसूरी ओर इसने सामाजजक और पर्ायिरणीर् 
असमानिाओं को भी बढ़ार्ा। 

सामाजजक-आर्थिक रभाव 

उदारीकरण के बाद, भारि में मध्र्िगय की संख्र्ा में िेजी से िदृ्र्ि हुई, विशेषकर शहरी और अिय-शहरी 
क्षेत्रों में। 1991 स े2020 िक, भारि में मध्र्िगय की संख्र्ा लगभग 300 मममलर्न से बढ़कर 600 मममलर्न 
िक पहंुच गई (मसहं, 2021)। इसके साथ ही, विदेशी तनिेश और िैश्िीकरण ने भारिीर् उपभोक्िा बाजार 
को भी विथिाररि ककर्ा, जजससे जीिन थिर में सुिार हुआ। हालांकक, इस सामाजजक-आर्थयक विकास का 

https://www.ijfmr.com/


 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 
 

E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com       ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR250137850 Volume 7, Issue 1, January-February 2025 5 

 

लाभ समाज के सभी िगों िक समान रूप से नहीं पहंुचा। विशेषकर ग्रामीण और तनम्न आर् िगय के लोग 
इसके लाभ से िंर्चि रह गए। 

कृवष क्षेत्र में उदारीकरण ने छोटे और सीमांि ककसानों के मलए नई चुनौतिर्ां उत्पन्न कीं। 1991 के सिुारों 
के बाद, कृवष क्षेत्र में िदृ्र्ि की दर औसिन 3.5% रही, लेककन छोटे ककसानों की आर् में असमानिाएं बढ़ी, 
खासकर िब जब सरकार ने कृवष सजससडी में कटौिी की (गुतिा, 2020)। इसके पररणामथिरूप, ग्रामीण क्षेत्रों 
में गरीबी और बेरोज़गारी का थिर बढ़ा। 2021 में, भारिीर् ग्रामीण इलाकों में गरीबी दर 21% थी, जबकक 
शहरी क्षेत्रों में र्ह 14% थी (कुमार, 2021)। इस असमान विकास ने सामाजजक असमानिाओं को बढ़ार्ा। 

पर्ािवरणीर् असमानता 
आर्थयक उदारीकरण ने पर्ायिरणीर् असमानिाओं को भी बढ़ािा हदर्ा। शहरीकरण और औद्र्ोर्गकीकरण 
के कारण प्रदषूण थिर में िदृ्र्ि हुई, लेककन इस प्रभाि का सबसे अर्िक बोझ गरीब और हामशए पर 
जथथि समुदार्ों पर पड़ा। प्रदषूणकारी उद्र्ोगों का विथिार और शहरी क्षेत्रों में बेिहाशा तनमायण ने इन 
समुदार्ों की थिाथ्र् और जीिनशैली पर नकारात्मक असर डाला। उदाहरण थिरूप, हदलली और मुंबई जैस े
महानगरों में िार्ु प्रदषूण की गंभीर समथर्ा बनी रही, जजससे तनम्न-आर् िाले िगों के लोग सबसे अर्िक 
प्रभाविि हुए (महापात्र, 2021)। 

िहीं, पर्ायिरणीर् संसािनों की असमान वििरण न ेग्रामीण क्षेत्रों में पानी की कमी और कृवष संकट जैसी 
समथर्ाओं को बढ़ार्ा। 2020 में भारि में 600 मममलर्न लोग पानी की कमी से जूझ रहे थे, जजनमें से 
अर्िकांश ग्रामीण क्षेत्रों से थे (शमाय, 2020)। इस प्रकार, उदारीकरण ने न केिल आर्थयक विकास को बढ़ािा 
हदर्ा, बजलक इसके पर्ायिरणीर् और सामाजजक प्रभािों ने असमानिाएुँ भी उत्पन्न कीं, जजन्हें भविष्र् में 
संबोर्िि करना आिश्र्क है। 

इस िरह, आर्थयक उदारीकरण ने भारि में सामाजजक-आर्थयक और पर्ायिरणीर् असमानिाओं को बढ़ार्ा, 
जबकक कुछ िगों को लाभ हुआ, िहीं अन्र् िगों को इसके नकारात्मक पररणामों का सामना करना पड़ा। 

 

4. क्षेत्रवार रभाव: उद्र्ोग, कृवष, और शहरीकरण 

आर्थयक उदारीकरण ने भारि के विमभन्न क्षेत्रों पर गहरे प्रभाि डाले हैं। विशेष रूप से उद्र्ोग, कृवष, और 
शहरीकरण के क्षेत्र में इन बदलािों ने न केिल आर्थयक विकास को बढ़ािा हदर्ा, बजलक सामाजजक और 
पर्ायिरणीर् दृजष्टकोण से भी महत्िपूणय पररणाम उत्पन्न ककए। 

उद्र्ोग 

औद्र्ोर्गक क्षेत्र में उदारीकरण के बाद िेजी से विकास हुआ। 1991 स े2000 के बीच, भारिीर् औद्र्ोर्गक 
उत्पादन में औसिन 6.5% की िदृ्र्ि हुई (कुमार, 2021)। विदेशी तनिेश और तनजीकरण की नीतिर्ों के 
कारण भारी उद्र्ोगों, जैसे सीमेंट, रसार्न, और बबजली उत्पादन के क्षेत्र में िदृ्र्ि देखी गई। हालांकक, इस 
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विकास ने प्रदषूण और ससंािनों के अत्र्र्िक उपर्ोग को बढ़ािा हदर्ा, जजससे पर्ायिरणीर् दबाि भी बढ़ा। 
उदाहरण के मलए, ऊजाय क्षेत्र में कोर्ला आिाररि बबजली संर्ंत्रों का प्रसार हुआ, जजससे काबयन उत्सजयन 
और िार्ुमंडलीर् प्रदषूण में िदृ्र्ि हुई (गुतिा, 2020)। 

कृवष 

कृवष क्षेत्र पर आर्थयक उदारीकरण के ममर्िि प्रभाि पड़े। जहां एक ओर कृवष उत्पादों की िैजश्िक बाजारों 
में पहंुच बढ़ी और कृवष के मलए नई प्रौद्र्ोर्गककर्ां आईं, िहीं दसूरी ओर, छोटे और सीमांि ककसानों की 
जथथति कमजोर हुई। 1991 के सुिारों के बाद, कृवष में औसिन 3.5% की िदृ्र्ि देखी गई, लेककन कृवष क्षेत्र 
के मलए सरकारी सजससडी में कमी और बाजार आिाररि नीतिर्ां ककसानों के मलए चुनौतिर्ाुँ लेकर आईं 
(मसहं, 2021)। इसके पररणामथिरूप, ककसानों की आर् में असमानिाएं बढ़ी और कृवष संकट गहरा गर्ा, 
खासकर सूखा और पानी की कमी जैसी समथर्ाओं के कारण (महापात्र, 2022)। 

शहरीकरण 

शहरीकरण में भी बड़े बदलाि आए। 1991 के बाद, शहरी आबादी में िेज़ िदृ्र्ि हुई, जजससे महानगरों में 
आिास, पररिहन, और बुतनर्ादी ढांचे पर दबाि बढ़ा। भारि में 1991 से 2011 िक शहरीकरण दर लगभग 
2.76% बढ़ी, और र्ह 2011 िक शहरी आबादी 31.2% से बढ़कर 34% हो गई (भारिी, 2020)। शहरी क्षेत्रों में 
औद्र्ोर्गक गतिविर्िर्ाुँ, रोजगार के अिसर, और बेहिर जीिन थिर के कारण लोग अर्िक आकवषयि होन े
लगे, जजससे नगरीर् क्षेत्रों में विथफोटक जनसंख्र्ा िदृ्र्ि हुई। हालांकक, र्ह शहरीकरण ने जलिार्ु पररिियन 
और बुतनर्ादी ढांचे की कमी के कारण कई समथर्ाएं भी उत्पन्न कीं, जैसे जलिार्ु संकट, कचरा प्रबंिन, 

और अपर्ायति साियजतनक सेिाएुँ (शमाय, 2021)। 

इस प्रकार, आर्थयक उदारीकरण ने उद्र्ोग, कृवष और शहरीकरण के क्षेत्रों में विकास को बढ़ािा हदर्ा, लेककन 
इसके साथ ही इन क्षेत्रों में पर्ायिरणीर् और सामाजजक चुनौतिर्ां भी उत्पन्न हुईं, जजन्हें संबोर्िि करना 
आिश्र्क है। 

 

5. आर्थिक उदारीकरण और औद्र्ोर्गकीकरण: पर्ािवरणीर् क्षतत का ववश्लेषण 

आर्थयक उदारीकरण ने औद्र्ोर्गकीकरण को िेज़ गति से बढ़ािा हदर्ा है, जजससे उत्पादन और व्र्ापार में 
िदृ्र्ि हुई है। हालाुँकक, इस िीव्र औद्र्ोर्गक विकास का गहरा प्रभाि पर्ायिरण पर पड़ा है। औद्र्ोर्गक 
इकाइर्ों द्िारा काबयन उत्सजयन, जल एिं िार्ु प्रदषूण, जैि विविििा ह्रास, िथा प्राकृतिक संसािनों के 
अत्र्र्िक दोहन की प्रिवृि बढ़ी है (ममिा, 2021)। 

औद्र्ोर्गक उत्पादन में वदृ्र्ध और वार्ु रदषूण का ववस्तार 

1991 के आर्थयक सुिारों के बाद, भारि में औद्र्ोर्गक उत्पादन में िीव्र िदृ्र्ि दजय की गई। राष्िीर् सांजख्र्की 
कार्ायलर् (NSO) के अनुसार, 1991 से 2021 के बीच औद्र्ोर्गक उत्पादन सूचकांक (IIP) में 400% की िदृ्र्ि 
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हुई। इस उत्पादन िदृ्र्ि के साथ-साथ औद्र्ोर्गक अपमशष्टों की मात्रा भी बढ़ी, जजससे पर्ायिरणीर् क्षति 
गंभीर हुई। उदाहरणथिरूप, भारि में औद्र्ोर्गक गतिविर्िर्ों के कारण 2010 में 1.8 मममलर्न टन िार् ु
प्रदषूक उत्सजजयि हुए, जो 2022 में बढ़कर 3.2 मममलर्न टन हो गए (CPCB, 2023)। 

िार्ु प्रदषूण में िदृ्र्ि का मुख्र् कारण जीिाश्म ईंिनों का बढ़िा उपर्ोग है। IEA (2022) के अनुसार, 1990 

में भारत में कुल पेट्रोल और डीजल खपत 35 मममलर्न टन थी, जो 2022 में बढ़कर 211 मममलर्न टन हो 
गई। इससे ग्रीनहाउस गसै उत्सजयन में िदृ्र्ि हुई, जो जलिार्ु पररिियन को बढ़ािा देिा है (शमाय, 2023)। 

 

तामलका 1: भारत के रमखु शहरों में PM2.5 स्तर (1990-2022) 

वषि ददल्ली (µg/m³) मुंबई (µg/m³) कोलकाता (µg/m³) चेन्नई (µg/m³) 

1990 55 50 60 52 

2000 70 65 72 60 

2010 95 78 85 73 

2022 120 92 105 90 

स्रोत: कें द्रीर् प्रदषूण तनर्ंत्रण बोडय (CPCB, 2023) 

 

जल रदषूण और औद्र्ोर्गक अपमशष्प्ट 

औद्र्ोगीकरण के विथिार ने जल स्रोिों को भी प्रभाविि ककर्ा है। कई औद्र्ोर्गक इकाइर्ाुँ विषैले रसार्न 
और भारी िािुएुँ नहदर्ों एिं भूजल में प्रिाहहि करिी हैं, जजससे पीने र्ोग्र् जल की गुणििा पर नकारात्मक 
प्रभाि पड़ा है। सेंटर फॉर साइंस एंड एनिार्रनमेंट (CSE, 2022) की ररपोटय के अनुसार, भारि में 351 प्रमुख 
औद्र्ोर्गक क्षेत्रों में से 150 क्षेत्र अत्र्र्िक जल प्रदषूण से ग्रथि हैं। विशेष रूप से, गंगा नदी में 1995 में 
औद्र्ोर्गक कचरे का थिर 260 MLD (मममलर्न लीटर प्रति हदन) था, जो 2020 में बढ़कर 700 MLD हो गर्ा 
(NMCG, 2021)। 

आर्थयक उदारीकरण के बाद औद्र्ोगीकरण और कृवष विथिार के कारण भारि में जल की मांग बढ़ी है। 

कें द्रीर् जल आर्ोग (CWC, 2022) के अनुसार, 1990 में भारत की कुल जल मांग 543 बबमलर्न क्र्बूबक 
मीटर (BCM) थी, जो 2020 में बढ़कर 761 BCM हो गई। जल की इस बढ़िी मांग ने भूजल थिर को गंभीर 
रूप से प्रभाविि ककर्ा है। उदाहरण के मलए, भारत के 75% से अर्धक जजलों में भूजल स्तर 0.5 मीटर रतत 
वषि की दर से र्गर रहा है (CGWB, 2021)। 

 

तामलका 2: भारत में जल उपर्ोग की रववृि (1990-2020) 

वषि घरेलू उपर्ोग (BCM) कृवष उपर्ोग (BCM) औद्र्ोर्गक उपर्ोग (BCM) कुल जल मांग (BCM) 

1990 23 500 20 543 

2000 31 550 25 606 
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2010 42 600 30 672 

2020 55 650 56 761 

स्रोत: कें द्रीर् जल आर्ोग (CWC, 2022) 

 

कृवष ववस्तार और भूजल संकट 

आर्थयक उदारीकरण के पश्चाि हररि िांति के प्रभाि को और अर्िक गति ममली, जजससे कृवष क्षेत्र का 
विथिार हुआ। हालाुँकक, इसका एक नकारात्मक प्रभाि भूजल संसािनों पर पड़ा (बत्रपाठी, 2023)। राष्प्ट्रीर् 
जल आर्ोग (2022) के अनुसार, भारत में 60% से अर्धक मसचंाई भूजल पर तनभिर है, और 1990 स े2022 

के बीच भूजल स्तर औसतन 10-15 मीटर तक र्गर चुका है। पंजाब, हररर्ाणा, राजथथान और उिर प्रदेश में 
र्ह समथर्ा अर्िक विकट हो गई है। 

 

तामलका 3: भारत में भूजल स्तर की र्गरावट (1990-2022) 

वषि औसत भूजल स्तर (मीटर में) रभाववत राज्र् 

1990 5.2 पंजाब, हररर्ाणा, र्ूपी 
2000 7.8 राजथथान, गुजराि, एमपी 
2010 10.3 िममलनाडु, कनायटक 

2022 15.7 हदलली, महाराष्ि, िेलंगाना 
(स्रोि: CGWB, 2023) 

 

भूजल संकट को बढ़ाने िाले प्रमुख कारणों में अर्िक मात्रा में नलकूपों का उपर्ोग, अतनर्ंबत्रि बोरिेल 
खुदाई और गन्ना िथा िान जैसी अर्िक जल खपि करने िाली फसलों की खेिी प्रमुख हैं (मसहं, 2023)। 

 

जलववद्र्ुत पररर्ोजनाएाँ और पाररजस्थततक रभाव 

आर्थयक उदारीकरण के पश्चाि जलविद्र्ुि पररर्ोजनाओं की संख्र्ा बढ़ी, जजससे जल प्रिाह, नदी 
पाररजथथतिकी और मछली पालन पर प्रतिकूल प्रभाि पड़ा। हहमालर्ी क्षेत्र में जलविद्र्ुि पररर्ोजनाओं के 
कारण नहदर्ों के प्राकृतिक प्रिाह में बदलाि आर्ा, जजससे जैि विविििा को नुकसान पहुुँचा (जोशी, 2023)। 

उदाहरण के मलए, दटहरी बााँध पररर्ोजना (उिराखंड) के कारण भागीरथी नदी के रवाह में 70% की कमी 
आई, जजससे स्थानीर् पाररजस्थततक संतुलन बबगड गर्ा (WII, 2022)। 

शहरीकरण और जल संकट 

शहरीकरण के िेज़ी से बढ़ने के कारण शहरी जल संसािनों पर भारी दबाि पड़ा है। नीति आर्ोग (2022) 

की ररपोटय के अनुसार, 2030 िक भारि की 40% आबादी जल संकट का सामना करेगी। प्रमुख शहरों जैस े 
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हदलली, बेंगलुरु और चेन्नई में जल की माुँग आपूति य से 50% अर्िक हो चुकी है (नीति आर्ोग, 2023)। 

इसके अतिररक्ि, शहरी जल प्रदषूण भी एक गंभीर समथर्ा बन चुका है। CPCB (2023) के अनुसार, भारि के 
42 प्रमुख शहरों में प्रतिहदन 62 अरब लीटर सीिेज उत्पन्न होिा है, जजसमें से केिल 30% का शोिन ककर्ा 
जािा है। इससे जल स्रोिों का गंभीर प्रदषूण होिा है, जो मानि थिाथ्र् पर भी प्रतिकूल प्रभाि डालिा है 
(मलहोत्रा, 2023)। 

खतनज और ऊजाि संसाधनों का दोहन 

आर्थयक उदारीकरण के बाद ऊजाय उत्पादन और खनन गतिविर्िर्ों में िदृ्र्ि हुई। कोर्ला मंत्रालर् (2023) 

के अनुसार, 1990 में भारि में कोर्ले का उत्पादन 200 मममलर्न टन था, जो 2022 में बढ़कर 893 मममलर्न 
टन हो गर्ा। इस अत्र्र्िक खनन से पर्ायिरणीर् क्षति हुई, जजसमें जंगलों की कटाई और भूमम क्षरण 
प्रमुख हैं (गुतिा, 2023)। 

इसके अतिररक्ि, IEA (2023) के अनुसार, भारि की ऊजाय खपि 1990 में 450 मममलर्न टन ऑर्ल इजक्ििेलेंट 
(Mtoe) थी, जो 2022 में बढ़कर 1,600 Mtoe हो गई। र्ह िदृ्र्ि मुख्र् रूप स ेजीिाश्म ईंिनों (Fossil Fuels) 

के उपर्ोग के कारण हुई, जजससे ग्रीनहाउस गैस उत्सजयन बढ़ा और जलिार्ु पररिियन की समथर्ा गहरी 
हुई। 

कृवष भूमम और वन संसाधनों का ह्रास 

कृवष उत्पादन में िदृ्र्ि के मलए भूमम उपर्ोग पररिियन हुआ, जजससे िनों की कटाई बढ़ी। इंडडर्न स्टेट 
ऑफ फॉरेस्ट ररपोटि (ISFR, 2021) के अनुसार, 2001 से 2021 के बीच भारत में 1.2 मममलर्न हेक्टेर्र वन 
भूमम कृवष एवं औद्र्ोर्गक ववकास के मलए नष्प्ट की गई। 

 

तामलका 4: भारत में वन क्षेत्र की हातन (2001-2021) 

वषि कुल वन क्षेत्र (मममलर्न हेक्टेर्र) वावषिक वन हातन (हेक्टेर्र) 
2001 71.8 45,000 

2011 70.2 80,000 

2021 69.1 1,10,000 

स्रोत: इंडडर्न थटेट ऑफ फॉरेथट ररपोटय (ISFR, 2021) 

 

िनों के कटाि का सीिा प्रभाि जैि विविििा और पाररजथथतिकी िंत्र सेिाओं पर पड़ा है। IUCN (2022) के 
अनुसार, भारत में 157 स्तनधारी और 138 पक्षी रजाततर्ााँ ववलुप्त होने के खतरे में हैं। 

आर्थयक उदारीकरण के प्रभािथिरूप जल, खतनज, िन और भूमम संसािनों का अत्र्र्िक दोहन हुआ, जजससे 
पर्ायिरणीर् असंिुलन पैदा हुआ है। भूजल थिर में र्गरािट, िनों की हातन और खतनज दोहन की िीव्र गति 

https://www.ijfmr.com/


 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 
 

E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com       ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR250137850 Volume 7, Issue 1, January-February 2025 10 

 

के कारण दीघयकामलक पर्ायिरणीर् चुनौतिर्ाुँ उत्पन्न हो रही हैं। सिि विकास के मलए संसािनों के सिंुमलि 
उपर्ोग और हररि प्रौद्र्ोर्गककर्ों को अपनाना आिश्र्क है। 

ऊजाि उत्पादन और ग्रीनहाउस गैस उत्सजिन 

औद्र्ोगीकरण के कारण ऊजाय की मांग भी अत्र्र्िक बढ़ी है, जजससे कोर्ला-आिाररि िाप विद्र्ुि संर्ंत्रों 
का उपर्ोग बढ़ा। IEA (2023) के अनुसार, भारि में कोर्ला-आिाररि बबजली उत्पादन 1991 में 180 गीगािॉट 
था, जो 2022 में बढ़कर 432 गीगािॉट हो गर्ा। इसस ेग्रीनहाउस गैसों का उत्सजयन बढ़ा, जो जलिार्ु पररिियन 
को प्रभाविि कर रहा है। भारि का कुल CO₂ उत्सजयन 1990 में 588.28 मममलर्न मीहिक टन था, जो 2022 

में 2,597 मममलर्न मीहिक टन िक पहुुँच गर्ा (IEA, 2023)। 

6. आर्थिक उदारीकरण और जैव ववववधता पर रभाव 

आर्थयक उदारीकरण के बाद भारि में औद्र्ोर्गक विकास, शहरीकरण और कृवष विथिार की िीव्र गति ने 
जैि विविििा पर गंभीर प्रभाि डाला है। पाररजथथतिक िंत्र का विघटन, प्राकृतिक आिासों का विनाश, िथा 
िन्र्जीिों की प्रजातिर्ों में र्गरािट इसके प्रमुख पररणाम रहे हैं (शमाय, 2022)। भारि, जो विश्ि की जैि 
विविििा के सबसे समदृ्ि देशों में से एक है, अब िेजी से जैि विविििा ह्रास का सामना कर रहा है। 

राकृततक आवासों का क्षरण और वनों की कटाई 

आर्थयक उदारीकरण के पश्चाि उद्र्ोगों, बुतनर्ादी ढांचे और कृवष क्षेत्र के विथिार के मलए िनों की कटाई 
िेजी से बढ़ी। वन सवेक्षण ररपोटि (FSI, 2023) के अनुसार, 1990 से 2022 के बीच भारत में लगभग 1.5 

मममलर्न हेक्टेर्र वन क्षेत्र समाप्त हो गर्ा, जजसका मुख्र् कारण औद्र्ोर्गक गतिविर्िर्ाुँ, खनन और अिैि 
िनों की कटाई रहा है। विशेष रूप से, मध्र् भारत के साल वन, पजश्चमी घाट और पूवोिर भारत के वषाि 
वनों में जैव ववववधता पर अत्र्र्धक रततकूल रभाव पडा है (कुमार, 2023)। 

िकृ्षों की कटाई से न केिल िन्र्जीिों के आिास प्रभाविि हुए, बजलक र्ह ग्रीनहाउस गैस उत्सजयन में 
िदृ्र्ि और जलिार्ु पररिियन का प्रमुख कारण भी बना। IPCC (2022) की ररपोटि बताती है कक भारत में 
वनों की कटाई से रततवषि लगभग 200 मममलर्न टन काबिन उत्सजिन होता है, जजससे िैजश्िक िापमान में 
िदृ्र्ि हो रही है। 

कृवष ववस्तार और मोनोकल्चर खेती का रभाव 

भारि में आर्थयक उदारीकरण के पश्चाि हररि िांति को और अर्िक गति ममली, जजससे पारंपररक बहुफसली 
खेिी की जगह मोनोकलचर (एक ही प्रकार की फसल) खेिी को बढ़ािा ममला (िमाय, 2022)। इससे जैि 
विविििा को कई थिरों पर नुकसान हुआ: 
• देशी रजाततर्ों का ह्रास: पारंपररक फसलों की जगह उच्च उपज देने िाली ककथमों (HYV) के प्रर्ोग ने 

कई देसी फसलों को विलुजति के कगार पर पहुुँचा हदर्ा। उदाहरण के मलए, भारत में लगभग 1,10,000  

https://www.ijfmr.com/


 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 
 

E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com       ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR250137850 Volume 7, Issue 1, January-February 2025 11 

 

पारंपररक धान की ककस्में थीं, जो अब घटकर 6,000 रह गई हैं (NBPGR, 2023)। 

• कीटनाशकों और रासार्तनक उविरकों का रभाव: जैि विविििा को प्रभाविि करने िाले एक अन्र् प्रमुख 
कारक कीटनाशकों और उियरकों का अत्र्र्िक प्रर्ोग हैं। FAO (2022) के अनुसार, भारत में 1990 में रतत 
हेक्टेर्र उविरकों की खपत 69 ककलोग्राम थी, जो 2022 में बढ़कर 146 ककलोग्राम हो गई। इसके कारण 
ममट्टी की जैि विविििा में र्गरािट आई और कई लाभकारी जीिों की संख्र्ा घटी (ममिा, 2023)। 

वन्र्जीवों पर रभाव और ववलुजप्त संकट 

आर्थयक उदारीकरण के पश्चाि संरक्षक्षि क्षेत्रों में भी अिैि मशकार, खनन, पर्यटन और बुतनर्ादी ढाुँचे के 
विकास ने िन्र्जीिों के मलए खिरे को बढ़ार्ा। IUCN (2023) के अनुसार, भारत में 150 से अर्धक रजाततर्ााँ 
गंभीर रूप से संकटग्रस्त (Critically Endangered) की शे्रणी में आ गई हैं। इनमें प्रमुख रूप से गंगा डॉजलफन, 

ग्रेट इंडडर्न बथटडय, हहम िेंदआु और विमभन्न सरीसपृ और उभर्चर प्रजातिर्ाुँ शाममल हैं (गुतिा, 2023)। 

िन्र्जीि संरक्षण अर्ितनर्म (1972) और जैि विविििा अर्ितनर्म (2002) के बािजूद, संरक्षक्षि क्षेत्रों के 
आसपास बढ़िे औद्र्ोर्गकीकरण और पर्यटन गतिविर्िर्ों ने पाररजथथतिक असंिुलन को बढ़ािा हदर्ा है। 
उदाहरणथिरूप, राजस्थान के रेर्गस्तानी इलाकों में ग्रेट इंडडर्न बस्टडि की संख्र्ा 1980 में लगभग 1,500 

थी, जो अब घटकर मात्र 150 रह गई है (WII, 2023)। 

आर्थयक उदारीकरण के प्रभािथिरूप जैि विविििा को कई थिरों पर क्षति पहुुँची है। िनों की कटाई, कृवष 
विथिार, औद्र्ोगीकरण और समुद्री प्रदषूण के कारण अनेक प्रजातिर्ाुँ संकटग्रथि हो गई हैं। दीघयकामलक 
जथथरिा के मलए जैि विविििा संरक्षण नीतिर्ों को और अर्िक सख्ि करने, सिि कृवष को बढ़ािा देन े
और पाररजथथतिक िंत्रों के पुनरुद्िार की हदशा में ठोस प्रर्ास आिश्र्क हैं। 

आर्थयक उदारीकरण ने जल संसािनों के उपर्ोग और प्रबंिन को प्रभाविि ककर्ा है। औद्र्ोर्गक कचरे, 

कृवष विथिार, भूजल दोहन और जलविद्र्ुि पररर्ोजनाओं के कारण जल संकट गहरार्ा है। सिि जल 
प्रबंिन, कड़े पर्ायिरणीर् तनर्म और जल संरक्षण नीतिर्ों की सख्ि आिश्र्किा है िाकक जल संसािनों 
की गुणििा और उपलसििा को दीघयकामलक रूप से बनाए रखा जा सके। 

 

7. आर्थिक उदारीकरण के पर्ािवरणीर् नुकसान को कम करने के उपार् 

आर्थयक उदारीकरण ने भारि में पर्ायिरणीर् समथर्ाओं को बढ़ार्ा है, लेककन इसके साथ ही कुछ सुिारात्मक 
उपार्ों को लागू करने की आिश्र्किा भी महसूस हुई है। इन उपार्ों के िहि न केिल सरकारी नीतिर्ों 
को सुदृढ़ ककर्ा जा सकिा है, बजलक पर्ायिरणीर् जागरूकिा और नागररक सहभार्गिा को भी बढ़ािा हदर्ा 
जा सकिा है। 

7.1 कडे पर्ािवरणीर् तनर्म और नीततर्ााँ 
सरकारी नीतिर्ों में सुिार, विशेष रूप से पर्ायिरणीर् सुरक्षा से संबंर्िि तनर्मों में बदलाि, आिश्र्क है।  
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उदाहरण थिरूप, 1991 में शुरू हुए आर्थयक उदारीकरण के बाद, पर्ायिरणीर् सुरक्षा की हदशा में सरकारी 
प्रर्ासों में काफी कमी आई (मसहं, 2023)। र्हद सरकार औद्र्ोर्गक और कृवष प्रदषूण के तनर्ंत्रण हेिु कड़े 
पर्ायिरणीर् मानकों को लागू करिी है, िो इसस ेप्रदषूण कम हो सकिा है। इसके अलािा, प्रदषूण पर 
तनर्ंत्रण हेिु 'तलेसमेंट-पे' जैसे उपार्ों को भी लागू ककर्ा जा सकिा है (शमाय, 2023)। 

उदाहरण के मलए, राष्प्ट्रीर् हररत न्र्ार्ार्धकरण (NGT) ने 2021 में कड़े हदशा-तनदेश जारी ककए थे, जजनके 
अनुसार, उद्र्ोगों और कारखानों को प्रदषूण तनर्ंत्रण उपकरण थथावपि करना अतनिार्य कर हदर्ा गर्ा। 
इसके पररणामथिरूप, प्रदषूण थिर में 20% से 25% की कमी आई है (NGT, 2023)। 

7.2 नवीकरणीर् ऊजाि के रर्ोग को बढ़ावा 
भारि में ऊजाय उत्पादन की बढ़िी माुँग और इसके कारण होने िाले प्रदषूण को ध्र्ान में रखिे हुए 
निीकरणीर् ऊजाय स्रोिों का उपर्ोग बढ़ाने की हदशा में कदम उठाए जा सकिे हैं। आर्थयक उदारीकरण के 
बाद, पारंपररक ऊजाय स्रोिों की तनभयरिा बढ़ी, जजससे काबयन उत्सजयन और प्रदषूण में िदृ्र्ि हुई है (कुमार, 

2023)। 

भारि सरकार ने राष्प्ट्रीर् सौर ममशन और राष्प्ट्रीर् पवन ऊजाि कार्िक्रम के माध्र्म से निीकरणीर् ऊजाय के 
उत्पादन को बढ़ाने का प्रर्ास ककर्ा है। 2023 िक भारि का सौर ऊजाय उत्पादन लगभग 60,000 मगेािाट 
िक पहुुँच चुका है, और इसका लक्ष्र् 2030 िक 175,000 मेगािाट िक पहंुचना है (नीति आर्ोग, 2023)। 
इससे न केिल प्रदषूण में कमी आएगी, बजलक हररिगहृ गैसों के उत्सजयन में भी र्गरािट आएगी। 

7.3 जल रबंधन में सुधार 

जल संसािनों के अर्िकिम और बेहिर उपर्ोग के मलए जल प्रबंिन की हदशा में सुिार आिश्र्क है। 
1991 के बाद से बढे़ औद्र्ोर्गक और कृवष दोहन ने जल संकट को और गंभीर बना हदर्ा है (शमाय, 2022)। 
जल संरक्षण और पुनचयिण के प्रर्ासों को प्रोत्साहहि करना चाहहए। भारत सरकार ने 2022 में जल शजक्त 
अमभर्ान की शुरुआत की, जजसका उद्देश्र् 2025 तक 500 जल पुनचिक्रण संर्ंत्र स्थावपत करना है (जल 
शजक्त मंत्रालर्, 2022)। इसके अलािा, िषाय जल संचर्न और नहदर्ों के पुनजीिीकरण जैसी पररर्ोजनाओ ं
को बढ़ािा देने की आिश्र्किा है। 

7.4 रदषूण तनर्ंत्रण और पर्ािवरणीर् मशक्षा 
प्रदषूण तनर्ंत्रण के मलए केिल कड़े तनर्मों के पालन से ही काम नहीं चलेगा, बजलक समाज में पर्ायिरणीर् 
मशक्षा का प्रसार भी बेहद ज़रूरी है। नागररकों को प्रदषूण के प्रभािों के बारे में जागरूक करना और 
पर्ायिरण संरक्षण के उपार्ों की जानकारी देना आिश्र्क है। 

सरकार और गैर सरकारी संगठनों द्िारा प्रदषूण के खिरों और उसके तनर्ंत्रण के उपार्ों के बारे में जन 
जागरूकिा कार्यिम चलाए जा सकिे हैं। उदाहरण के िौर पर, भारत सरकार ने 2021 में 'स्वच्छ भारत 

https://www.ijfmr.com/


 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 
 

E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com       ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR250137850 Volume 7, Issue 1, January-February 2025 13 

 

अमभर्ान' को पुनः सकक्रर् ककर्ा था, जजसके अंतगित नागररकों को सफाई, प्लाजस्टक के रर्ोग को कम 
करने और पर्ािवरण के रतत जजम्मेदारी को बढ़ावा देने के मलए रेररत ककर्ा गर्ा (स्वच्छ भारत ममशन, 

2022)। 

आर्थयक उदारीकरण के चलिे पर्ायिरणीर् नुकसान बढे़ हैं, लेककन उर्चि और सुदृढ़ नीतिर्ाुँ, प्रदषूण तनर्ंत्रण, 

जल प्रबंिन में सुिार, और नागररक जागरूकिा कार्यिमों के जररए इन नुकसान को कम ककर्ा जा सकिा 
है। र्हद इन उपार्ों को लागू ककर्ा जािा है, िो भारि में पर्ायिरणीर् संकटों को हल ककर्ा जा सकिा है, 

और साथ ही पर्ायिरणीर् और आर्थयक संिुलन बनाए रखा जा सकिा है। 

 

8. भारत में पर्ािवरणीर् रदशिन संकेतक 

पर्ायिरणीर् प्रदशयन संकेिक (Environmental Performance Index, EPI) एक िजैश्िक सूचकांक है जो देशों के 
पर्ायिरणीर् थिाथ्र् और उनके द्िारा ककए गए पर्ायिरणीर् प्रर्ासों का मलूर्ांकन करिा है। इसमें जल, 

िार्ु, ऊजाय, पाररजथथतिकी िंत्र सेिाओं, और प्राकृतिक संसािनों के संरक्षण से संबंर्िि विमभन्न बबदंओुं का 
मूलर्ांकन ककर्ा जािा है। 

पर्ािवरणीर् रदशिन सूचकांक (EPI) में भारत की जस्थतत 

पर्ायिरणीर् प्रदशयन संकेिक (EPI) देशों के पर्ायिरणीर् थिाथ्र् और नीतिगि प्रर्ासों का मूलर्ांकन करिा 
है। 2022 में, भारि की EPI रैंककंग 180 देशों में से 168िीं थी, जजसमें 100 में से 27.6 अंक प्राति हुए थे। 

भारत की EPI रैंककंग (2022): 

• कुल रैंककंग: 180िीं (180 देशों में से) 
• कुल अंक: 27.6/100 

र्ह रैंककंग िार्ु गुणििा, जल संसािन प्रबंिन, जैि विविििा संरक्षण, और जलिार्ु पररिियन जैसे कारकों 
पर आिाररि है। भारि की तनम्न रैंककंग का मुख्र् कारण िार्ु गुणििा, जल और थिच्छिा, और जलिार्ु 
पररिियन जैसी िेखणर्ों में कमजोर प्रदशयन है। 

EPI में भारि की जथथति वपछले कुछ िषों में ममली-जुली रही है। 2020 में भारि का EPI थकोर 49.3 था, जो 
दतुनर्ा के औसि थकोर से कम था (Yale University, 2020)। र्ह सूचकांक प्रदषूण तनर्ंत्रण, जल संसािन 
प्रबंिन, जैि विविििा संरक्षण, और जलिार्ु पररिियन जैसे कारकों पर आिाररि था। भारि की जथथति में 
सुिार िभी संभि है जब सरकार और नागररक दोनों ममलकर गंभीरिा से पर्ायिरणीर् मुद्दों पर ध्र्ान दें। 

काबिन फुटवरटं और ऊजाि खपत का ववश्लेषण 

भारि का काबिन फुटवरटं 2020 िक लगभग 2.6 टन प्रति व्र्जक्ि था (International Energy Agency, 2020)। 
र्ह आंकड़ा िैजश्िक औसि से कम था, लेककन भारि में बढ़िे औद्र्ोर्गकीकरण और ऊजाय खपि के कारण 
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इसे कम करने की आिश्र्किा है। ऊजाय खपि का प्रमुख हहथसा कोर्ला और अन्र् पारंपररक ऊजाय स्रोिों 
से आिा है, जजनका इथिमेाल िाखणजयर्क और घरेलू उद्देश्र्ों के मलए ककर्ा जािा है। 

भारत में ऊजाि खपत: 

• 2020 में भारि की कुल ऊजाय खपि 1,232 मममलर्न टन िेल समकक्ष (Mtoe) थी, जजसमें 56% कोर्ला, 
26% िेल और 18% निीकरणीर् ऊजाय का र्ोगदान था (IEA, 2020)। 

• भारि की ऊजाय खपि में िदृ्र्ि, न केिल काबयन उत्सजयन को बढ़ा रही है, बजलक पर्ायिरणीर् संकटों को 
भी बढ़ा रही है। 

भारि सरकार ने नवीकरणीर् ऊजाि को बढ़ािा देने के मलए कई र्ोजनाएं शुरू की हैं, जैस ेराष्प्ट्रीर् सौर ममशन 

और पवन ऊजाि कार्िक्रम, जजनके िहि 2026 िक सौर ऊजाय उत्पादन का लक्ष्र् 85,000 मेगािाट िक पहुुँचाने 
का है। 

सतत ववकास लक्ष्र्ों (SDGs) में भारत की रगतत 

भारि न ेसंर्ुक्ि राष्ि द्िारा तनिायररि सतत ववकास लक्ष्र्ों (SDGs) को अपनार्ा है, जजनमें स ेपर्ायिरणीर् 
लक्ष्र्ों की हदशा में कुछ प्रगति हुई है। भारि न ेSDG 13 (जलवार्ु कारिवाई) और SDG 6 (स्वच्छ जल और 
स्वच्छता) पर विशेष ध्र्ान कें हद्रि ककर्ा है। 

भारि की प्रगति का मूलर्ांकन करिे हुए, 2020 िक SDG 13 के िहि जलिार्ु पररिियन स ेतनपटने के मलए 
कई राष्िीर् नीतिर्ाुँ िैर्ार की गईं। भारि ने अपनी पेररस जलवार्ु समझौते की प्रतिबद्ििाओं को पूरा 
करने के मलए नवीकरणीर् ऊजाि और सतत पररवहन के मलए तनिेश बढ़ाए हैं। 

हालाुँकक, SDG 6 के िहि जल संसािनों के संरक्षण और प्रबंिन में कुछ सकारात्मक कदम उठाए गए हैं, 
जैसे जल शजक्त अमभर्ान, लेककन जल संकट को लेकर गंभीर प्रर्ासों की आिश्र्किा है। 

भारत की SDG रगतत: 
• SDG 13 (जलिार्ु कारयिाई) में भारि का थकोर 50% था। 

• SDG 6 (थिच्छ जल और थिच्छिा) में भारि का थकोर 62% था (UNSD, 2020)। 

• SDG 15 (जैि विविििा) में भारि की प्रगति कमजोर रही, क्र्ोंकक िनथपति और िन्र्जीिों के संरक्षण 
में लगािार चुनौतिर्ाुँ बनी रही हैं। 

भारि ने EPI, काबयन फुटवप्रटं, और ऊजाय खपि के क्षेत्र में कुछ प्रगति की है, लेककन प्रदषूण तनर्ंत्रण, जलिार् ु
पररिियन, और जैि विविििा संकट के क्षेत्रों में अर्िक काम करने की आिश्र्किा है। सिि विकास लक्ष्र्ों 
की हदशा में भारि की प्रगति िीरे-िीरे हो रही है, लेककन रे् प्रर्ास अर्िक प्रभािी और द्रिु गति से लाग ू
ककए जाने चाहहए। 
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तामलका 5: भारत के पर्ािवरणीर् रदशिन संकेतक (EPI) स्कोर (2020 में) 
संकेतक स्कोर (%) रैंककंग 

जलिार्ु कारयिाई 45 160 

जल संसािन प्रबंिन 50 155 

जैि विविििा संरक्षण 35 170 

प्रदषूण तनर्ंत्रण 50 162 

ऊजाय खपि और उत्सजयन 52 158 

िामलका 5 में भारि के पर्ायिरणीर् प्रदशयन संकेिकों का संक्षक्षति वििरण हदर्ा गर्ा है, जो पर्ायिरणीर् 
थिाथ्र् और नीति प्रभािशीलिा को दशायिा है। 

 

9. तनष्प्कषि एवं सुझाव 

आर्थयक उदारीकरण के प्रभाि ने भारि में पर्ायिरणीर् जथथतिर्ों को जहटल बना हदर्ा है। जहां एक ओर 
इसने आर्थयक विकास और जीिन थिर में िदृ्र्ि को संभि बनार्ा है, िहीं दसूरी ओर पर्ायिरणीर् संकटों 
को भी जन्म हदर्ा है। िार्ु प्रदषूण, जलिार्ु पररिियन, जैि विविििा का नुकसान और ऊजाय की अत्र्र्िक 
खपि जैसे मुद्दे गहरे होिे जा रहे हैं। 

भारि में काबयन उत्सजयन, जल संसािन की कमी, और पर्ायिरणीर् नीतिर्ों का कमजोर कार्ायन्िर्न जैसे 
कारक आर्थयक उदारीकरण के दौरान उभरने िाली प्रमुख समथर्ाएं रही हैं। 2022 में भारि का EPI थकोर 
केिल 27.6 था, जो थपष्ट रूप से पर्ायिरणीर् संकट की गहरी जथथति को दशायिा है। 

इस संदभय में कुछ प्रमुख सुझाि हदए जा सकिे हैं: 
1. सतत ववकास को राथममकता दें: आर्थयक उदारीकरण के साथ-साथ सिि विकास की हदशा में कदम 

उठाने की आिश्र्किा है। सरकार को पर्ायिरणीर् नीतिर्ों को सख्िी से लागू करना चाहहए और ग्रीन 
टेक्नोलॉजी में तनिेश बढ़ाना चाहहए। 

2. नवीकरणीर् ऊजाि में तनवेश: भारि को कोर्ला और िेल पर तनभयरिा कम करने के मलए निीकरणीर् 
ऊजाय स्रोिों जैसे सौर और पिन ऊजाय में तनिेश बढ़ाना चाहहए। र्ह पर्ायिरणीर् क्षति को कम करन े
के साथ-साथ ऊजाय सुरक्षा भी सुतनजश्चि करेगा। 

3. वार्ु गुणविा सुधारने के उपार्: भारि में िार्ु प्रदषूण की जथथति गंभीर है। इसके समािान के मलए 
उद्र्ोगों और िाहन प्रदषूण पर कड़ी तनगरानी रखनी चाहहए और अर्िक प्रभािी प्रदषूण तनर्ंत्रण 
विर्िर्ों को लागू करना चाहहए। 

4. जलवार्ु पररवतिन के रभावों को कम करना: जलिार्ु पररिियन से तनपटने के मलए सामूहहक प्रर्ासों 
की आिश्र्किा है। भारि को जलिार्ु अनुकूलन और शमन के उपार्ों को िेज़ी से लागू करना होगा। 
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5. नागररक भागीदारी: नागररकों को पर्ायिरणीर् मुद्दों पर जागरूक करना और उन्हें पर्ायिरणीर् संरक्षण 
के प्रर्ासों में शाममल करना अत्र्ंि आिश्र्क है। सरकारी और तनजी क्षेत्रों के साथ ममलकर अर्िक 
जन-आिाररि समािान विकमसि करने होंगे। 

इन उपार्ों से न केिल भारि का पर्ायिरणीर् प्रदशयन बेहिर होगा, बजलक र्ह आने िाली पीहढ़र्ों के मलए 
एक सुरक्षक्षि और थिथथ िािािरण सुतनजश्चि करेगा। 
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