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'kks/k lkjka’k* 

dksjksuk egkekjh ds nkSjku yxk, x;s ykWdMkmu esa vkfFkZd xfrfof/k;ksa ds :d tkus ls jkstxkj esa yxs yksx rks izHkkfor gq, gh gSa] 

ysfdu Lojkstxkj esa yxs yksx bl nkSjku cqjh rjg izHkkfor gq,A Hkkjr es dksjksuk ladV ls mcjus ds fy, dsUnz ,oa jkT; ljdkjksa 

}kjk fofHkUu ;kstukvkas ds ek/;e ls lgk;rk igq¡pk;h tk jgh gSA  bl nkSjku izkFkfed {ks= dh vis{kk f)rh;d ,oa r`rh;d {ks= esa 

laxyXu yksxksa dks dgha vf/kd uqdlku gqvkA Lojkstxkj esa yxs yksxksa dks vius mRiknu dk;Z dks cUn djuk iM+k ftlds ifj.kkeLo:i 

os viuh nSfud vko’;drkvksa dks iwjk dj ikus esa vleFkZ gks x;sA izLrqr v/;;u esa mRrj izns’k jkT; ds tuin cqyUn’kgj esa 

Lojkstxkj esa layXu dqy 50 yksxksa ls lk{kkRdkj iz’ukoyh ds ek/;e ls lwpuk,a ,d= dj fo’ys"k.k fd;k x;k gSA fo’ys"k.k esa ik;k 

fd Lojkstxkj esa layXu yksxksa dh vk; esa deh gksus ds dkj.k cpr ,oa ljdkjh enn ds lg;ksx ls ykWdMkmu ds izHkko dks lgu 

dj ldsA 

dksjksuk ds dkj.k yxs ykWdMkmu dk Lojkstxkj esa yxs yksxksa] NksVs&eksVs dke /ka/ks djds ifjokj pykus okys yksxksa dks ?kj cSBuk 

iM+k] ftlls mudh vkenuh dk dksbZ Jksr ugha cpkA ifj.kkeLo:i muesa udkjkRed Hkkouk,a gkoh gksus yxhaA bafM;u lkslkbVh 

vkWQ yscj bdksukWfeDl ¼vkbZ,l,ybZ½ ds ,d losZ ls irk pyk gS fd dksjksuk ladV dk lokZf/kd xaHkhj izHkko tks orZeku esa eglwl 

fd;k x;k] og gS yksxksa dh ukSdfj;ksa dk lekIr gksuk rFkk Lojkstxkj lEcfU/k xfrfof/k;ksa dk :d tkukA 

dksjksuk egkekjh ds pyrs yxh ikcafn;ksa dh otg ls nqfu;kHkj dh vFkZO;oLFkkvksa dh j¶rkj ean iM+ pqdh gSA dgk tk jgk gS fd 

1930 dh egkeanh ds ckn oSf’od vFkZO;oLFkk ds fygkt ls ;s lcls cqjk nkSj jgk gSA ykWdMkmu ds nkSjku ns’k esa Lojkstxkj ls tqM+s 

reke yksx csjkstxkj gks x;sA fons’kksa ls vk;kr&fu;kZr cUn gksus ls uk rks m|ksxksa ds fy, dPpk eky fey ik;k vkSj uk gh muds 

}kjk igys ls rS;kj lkeku ds fy, dksbZ [kjhnnkjA Hkkjr esa blls iwoZ dHkh ykWdMkmu ugha yxk Fkk blfy, vketu vk’kadkvksa ds 

lkFk vius Hkfo"; dh fparkvksa ls f?kj x;k] iwjs ns’k esa dksjksuk laØe.k dks c<+us ls jksdus ds fy, ljdkj dks yksdMkmu yxkuk iM+k 

ftlls jkstxkj ds lkFk&lkFk Lojkstxkj es yxs yksxksa dh vkenuh ds Jksr cUn gks x;sA 

Hkkjr esa ykWdMkmu ik¡p pj.kksa esa yxk ftlesa igyk pj.k 25 ekpZ ls  14 vizSy rd 21 fnu] nwljk pj.k 15 vizSy ls 3 ebZ rd 

19 fnu] rhljk pj.k 4 ebZ ls 17 ebZ rd 14 fnu] pkSFkk pj.k 18 ebZ ls 31 ebZ rd 14 fnu ,oa ik¡pok pj.k 1 twu ls 30 twu 

rd 30 fnuksa ds fy, yxk;k x;kA blesa izfrfnu dh vkenuh ds vk/kkj ij thou pykus vkSj Lojkstxkj ls tqM+as reke yksx ftuesa] 

LVªhV osaMj ¼Qsjh okys½] Qyksa dh nqdku yxkus okys] [kkus&ihus ds lkekuksa ds Bsys yxkus okys] fjD’kk o VSDlh pkyd] gs;j dfVax 

lSywu] C;wVh ikyZj pykus okys] twl lsaVj okys vkfn ladV esa vk x;sA 

dksjksuk egkekjh dh pqukSfr;ksa vkSj [krjksa ls fuiVus ds fy, dsUnz ljdkj us iz/kku ea=h xjhc dY;k.k ;kstuk] vkRefuHkZj Hkkjr 

jkstxkj ;kstuk] vVy chfer O;fDr dY;k.k ;kstuk] iz/kku ea=h LVªhV osaMlZ vkRefuHkZj fuf/k ¼ih,e Lofuf/k½ vkfn ;kstukvksa dh 

lq:vkr dh gSA dksjksuk dky esa Lojkstxkj esa yxs yksxkas ij ykWdMkmu dk cgqr cqjk izHkko rks Fkk gh lkFk gh tc ns’k fons’k ls 

izoklh vius jkstxkj [kksdj ?kj okil ykSVs rks mUgksus Hkh Lojkstxkj dj thou ;kiu djuk pkgk ijUrq cafn’kksa ds dkj.k os Lojkstxkj 

'kq: ugha dj ldsA 

 

lkfgR; iqujkoyksdu 

Indrajit Bairagya (2021), us “Effect of Covid-19 pandemic on the Rural Non-farm Self-employed in India: 

Does Skill Make a Difference?” fo’k; ij vius “kks/k esa dukZVd jkT; esa ik;k fd Lojkstxkj esa yxs 98-75 izfr’kr yksxksa 

dk O;olk; dksjksuk ds dkj.k udkjkRed :i ls izHkfor gqvkA vk; ds loky ij 94-5 izfr’kr yksxksa us crk;k fd ykWdMkmu ds 
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dkj.k mudh vk; esa deh vk;h gSA vius v/;;u esa mUgksus ik;k fd dq’ky O;fDr;ksa ds eqdkcys vdq’ky O;fDr;ksa dk vk; dk 

vf/kd uqdlku mBkuk iM+kA 

Sona Mitra and Dipa Sinha (2021) “Covid-19 and women’s Labour Crisis”, fo"k; ls lEcfU/kr vius v/;;u esa 

ik;k fd ykWdMkmu ds nkSjku vukSipkfjd {ks= esa layXu efgykvkas esa ,d frgkbZ efgyk Jfedksa dks viuh ukSdjh xaokuh iM+hA bl 

nkSjku mudh vk; esa vk/ks ls Hkh vf/kd dh deh vk;hA xzkeh.k efgyk Jfedksa ds eqdkcys 'kgjh Jfed bl nkSjku T;knk cqjh rjg 

izHkkfor gq;haA 

Jessica Li (2021) us ^^Impact of Covid-19 on Self Employed Women in India” fo"k; ij vius v/;;u esa ik;k 

fd ykWdMkmu ds nkSjku ;krk;kr ds lk/kuksa ds can gks tkus ls Lojkstxkj esa yxs yksx cqjh rjg izHkkfor gq,A iq:"k Jfedksa ds 

eqdkcys efgyk Jfed ykWdMkmu ds nkSjku vf/kd ladV dh fLFkfr esa igw¡p x;ha FkhA 

Sandeep Rawat and Kopal Saxena (2020), “Assessing the Impact of Covid-19 Pandemic on Economic 

Condition of Employees- with special reference ot Lucknow District of Uttar Pradesh” ls lEcfU/kr vius 

v/;;u esa ik;k fd Hkkjr esa lkoZtfud {ks= rFkk fuft {ks= esa dk;Zjr yksxksa ij dksjksuk dk izHkko yxHkx ,d leku iM+kA nksuks gh 

{ks=ksa esa dk;Zjr Jfedksa dh ekfld vk;] cpr] miHkksx O;;] vko’;drkvksa dh iwfrZ leku :i ls izHkkfor gqbZA bUgksus lq>ko fn;k 

fd ljdkj dks bl ladV ls mcjus ds fy, lkoZtfud ,oa fuft {ks= ds Jfedksa ds fy, ,d leku ;kstuk cukuh pkfg;sA 

MkW0 thr flag ,oa MkW0 izhfr ;kno] ¼2022½^^ An Analysis of Employment Status During Covid times” fo"k; ij vius 

'kks/k esa ik;k fd Hkkjr esa vukSipkfjd {ks= ls tqM+s 90 izfr’kr yksx dksjksuk dky esa cqjh rjg izHkkfor gq,A bl nkSjku 50 izfr’kr 

vkSipkfjd {ks= es layXu osruHkksxh Jfed vukSipkfjd {ks= esa 'kkfey gks x;sA bl nkSjku mudh vk; esa Hkh fxjkoV vk;hA iq:"kksa 

ds eqdkcys efgyk csjkstxkjh nj dgha vf/kd jghA xzkeh.k {ks= ds os Jfed tks 'kgjh {ks=ksa es etnwjh dj thou ;kiu djrs gSa] 

ljdkjh lgk;rk ikus gsrq ik= ughaa gksus ds dkj.k vius xk¡o okil ykSVus dks etcwj gq,A 

 

'kks/k ds mn~ns’; 

• dksjksuk ds dkj.k ykWdMkmu ds yxus ls Lojkstxkj esa yxs yksxksa dh vk; ij izHkko dk v/;;u djukA 

• Lojkstxkj es layXu yksxksa dh cpr ij yksdMkmu ds izHkko dk v/;;u djukA 

• ykWdMkmu ds nkSjku Lojkstxkj esa layXu yksxksa }kjk eglwl dh x;h leL;kvksa dk v/;;u djukA 

'kks/k {ks=&izLrqr 'kks/k mRrj izns’k ds tuin cqyUn’kgj dh rglhy vuwi’kgj ds vUrxZr fd;k x;k gSA vuwi’kgj xaxk unh ds nk;sa 

fdukjs ij clk ,d /kkfeZd uxj ikfydk {ks= gSA ;gka vlaxfBr {ks= esa Lojkstxkj ls tqM+s yksxksa dh vk; dk ,d izeq[k Jksr yksxksa 

dk /kkfeZd dk;ksZ ds fy, vkuk gSA o"kZ 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj vuwi’kgj dh tula[;k 29087 gSA 

'kks/k dh mi;ksfxrk& izLrqr 'kks/k esa Lojkstxkj esa layXu yksxksa dh leL;kvks dk v/;;u djus dk iz;kl fd;k x;k gSA ljdkj 

}kjk Lojkstxkj dks c<+kok nsus ds fy, pyk;h tk jgh ;kstukvksa rFkk muds ykHkkfFkZ;ksa ij ykWdMkmu ds nkSjku leL;kvksa dks tkuus 

vkSj muds lek/kku esa lg;ksx ds rjhds [kkstuk cgqr vko’;d gSA blfy, izLrqr v/;;u vko’;d gSA 

'kks/k izfof/k& izLrqr 'kks/k ls lEcfU/kr tkudkjh tqVkus gsrq iz’ukoyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA iz’ukoyh Lo;a “kks/kkFkhZ }kjk vuqlwfp 

fof/k ls Hkjok;h x;h gSaA 'kks/k gsrq fdjkuk nqdkunkj] vkWVks pkyd] bZ&fjD”kk pkyd] lSywu] oSfYMax] Qsjh okys] edSfud] lM+d fdukjs 

twl] Qy vU; lkeku cspus okys osaMj vkfn ls mn~ns’;iw.kZ fun’kZu ;k fu.kZ;kRed fun’kZu ds vuqlkj vuqlwfp;ka Hkjok;h x;h gSaA 

fo’ys"k.k ds fy, fofHkUu lkaf[;dh; fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

 

'kks/k fo’ys"k.k& 

iz'ukoyh dk fo’ys"k.k 

lkj.kh la0&1&fyax ds vk/kkj ij mRrjnkrkvksa dk oxhZdj.kA 

Øe la- fyax dqy izfr'kr 

1 iq:"k 40 80 

2 efgyk 10 20 

 dqy 50 100 

Jksr% iz’ukoyh ds ek/;e ls izkFkfed vk¡dM+ks dk ladyuA 
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O;k[;k&mijksDr lkj.kh ls Li"V gS fd vf/kdka’k mRrjnkrk iq:"k tksfd 80 izfr’kr gSa tcfd efgyk mRrjnkrkvksa dk izfr’kr 20 gh 

gSA vr% ge dg ldrs gSa fd efgyk mRrjnkrkvksa dh rqyuk esa iq:"k mRrjnkrkvksa dk vkf/kD; gSA 

 

lkj.kh la0&2&vk;q ds vk/kkj ij mRrjnkrkvksa dk oxhZdj.kA 

Ø-la vk;q ¼o"kZ esa½ la[;k izfr'kr 

1 20 ls de 1 2 

2 20&40 35 70 

3 40&60 12 24 

4 60 ls vf/kd 2 4 

 
dqy 50 100 

Jksr% iz’ukoyh ds ek/;e ls izkFkfed vk¡dM+ks dk ladyuA 

O;k[;k&mijksDr lkj.kh ds vk/kkj ij 20 o"kZ ls de vk;q ds mRrjnkrkvksa dh la[;k lcls de gS tcfd 20&40 o"kZ ds mRrjnkrkvksa 

dh la[;k lcls vf/kd gSA blls Li"V gksrk gS fd yf{kr lewg esa 20&40 vk;q oxZ ds mRrjnkrkvksa dk izfr’kr ¼70%½ lokZf/kd 

gSA 

 

lkj.kh la0&3&’kSf{kd ;ksX;rk ds vk/kkj ij mRrjnkrkvksa dk oxhZdj.kA 

Ø-la 'kSf{kd ;ksX;rk la[;k izfr'kr 

1 vf'kf{kr 7 14 

2 izkFkfed Lrj 14 28 

3 ek/;fed Lrj 20 40 

4 mPp Lrj 9 18 

5 vU; 0 0 

 
dqy 50 100 

Jksr% iz’ukoyh ds ek/;e ls izkFkfed vk¡dM+ks dk ladyuA 

O;k[;k&lkj.kh la[;k 3 dk voyksdu djus ij Kkr gksrk gS fd yf{r lewg }kjk izkIr esa 14 izfr’kr mRrjnkrk vf’kf{kr gSa tcfd 

28 izfr’kr us izkFkfed Lrj dh f’k{kk izkIr dh gSA 40 izfr’kr mRrjnkrkvksa us ek/;fed Lrj rd dh f’k{kk izkIr dh gS tcfd 18 

izfr’kr mRrjnkrkvksa us mPp f’k{kk izkIr dh gSA blfy, ge dg ldrs gSa fd ek/;fed Lrj dh f’k{kk izkIr mRrjnkrkvksa dh la[;k 

lokZf/kd gSA 

 

lkj.kh la0&4&O;olk; esa layXurk ds vk/kkj ij mRrjnkrkvksa dk oxhZdj.kA 

Ø-la O;olk; la[;k izfr’kr 

1 izkFkfed {ks= 7 14 

2 f}rh;d {ks= 8 16 

3 r`rh;d {ks= 35 70 

 
dqy 50 100 

Jksr% iz’ukoyh ds ek/;e ls izkFkfed vk¡dM+ks dk ladyuA 

 

O;k[;k&mijksDr lkj.kh ls Li"V gS fd vf/kdka’k mRrjnkrk ¼70%½ r`rh;d {ks= vFkok lsok {ks= ls lEcU/k j[krs gSa rFkk izkFkfed 

{ks= ls tqM+s mRrjnkrkvksa dk izfr’kr lcls de gSA vr% ge dg ldrs gSa fd v/;;u {ks= esa r`rh;d {ks= vxz.kh Hkwfedk esa gSA 
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lkj.kh la0&4&Lojkstxkj fØ;kvksa ij ykWdMkmu ls izHkkfor yksxksa dk izfr”kr 

mRrj udkjkRed izHkko vk; esa deh 

 la[;k izfr’kr la[;k izfr'kr 

gk¡ 48 96 47 94 

ugha 2 4 3 6 

dqy 50 100 50 100 

Jksr% iz’ukoyh ds ek/;e ls izkFkfed vk¡dM+ks dk ladyuA 

 

 

O;k[;k&mijksDr rkfydk ds vuqlkj 96 izfr”kr mRrjnkrkvksa us ekuk fd ykWdMkmu ds nkSjku mudk O;olk; udkjkRed :i ls 

izHkkfor gqvk] tcfd 4 izfr’kr us bls udkj fn;kA 94 izfr’kr yksxksa us ekuk fd ykWdMkmu ds dkj.k mudh vk; esa cgqr rsth ls 

fxjkoV vk;h tcfd 6 izfr’kr us vk; esa fxjkoV ds izHkko dks eglwl ugha fd;kA  vr% ge dg ldrs gSa fd vf/kdka’k mRrjnkrk 

O;olk; ,oa vk; ds fglkc ls udkjkRd :i ls izHkkfor gq,A 

 

lkj.kh la0&6&ykWdMkÅu ds nkSjku cpr esa deh ds lEcU/k esa fo’ys"k.k 

Ø-la mRrj mRrjnkrkvksa dh la[;k izfr'kr 

1 gk¡ 46 92 

2 ugha 4 8 

 
dqy 50 100 

Jksr% iz’ukoyh ds ek/;e ls izkFkfed vk¡dM+ks dk ladyuA 

 

O;k[;k 

mijksDr rkfydk ds vuqlkj 92 izfr’kr mRrjnkrkvksa us ekuk fd ykWdMkmu ds nkSjku mudh cpr dk vf/kdka’k fgLlk vko’;d 

t:jrksa dks iwjk dju s esa lekIr gks x;k tcfd 8 izfr’kr us bls udkj fn;kA cpr u dj ikus okys yksxksa dks ykWdMkmu ds nkSjku 

cgqr lh ijs’kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+kA cpr ds lekIr gksus ij fe= ,oa lEcfU/k;ksa vkfn ls m/kkj ysdj thou cpk;k tk ldkA 

 

fu"d"kZ 

dksjksuk ok;jl ds pyrs ns’k esa yxk, x, ykWdMkÅu us ns’k dh vFkZO;oLFkk dh dej rksM+dj j[k nh gSA bl nkSjku fofHkUu laxBuksa 

}kjk losZ fd;s x;sA ,d losZ ds eqrkfcd ykWdMkmu ds dkj.k ns’k esa yxHkx 67 izfr’kr Jfedksa dk jkstxkj lekIr gks x;kA bafM;u 

,Dlizsl dh fjiksVZ ds eqrkfcd losZ esa crk;k x;k fd 'kgjh {ks=ksa esa Lojkstxkj ij lcls vf/kd udkjkRed izHkko iM+k gS] ftlds 

Lojkstxkj ij udkjkRed izHkko iM+k gk¡ ugha

https://www.ijfmr.com/


 

International Journal for Multidisciplinary Research (IJFMR) 
 

E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com       ●   Email: editor@ijfmr.com 

 

IJFMR250240959 Volume 7, Issue 2, March-April 2025 5 

 

pyrs 84 izfr’kr yksxksa dk jkstxkj pyk x;kA Hkkjr ljdkj us bl ladV ls fuiVus ds fy, 20 yk[k djksM+ :i;s ds izksRlkgu 

iSdst dh Hkh ?kks"k.kk dh gSA dqN yksxksa dk ekuuk gS fd dksjksuk ok;jl us Hkkjr dks vkRefuHkZj cuus vkSj nqfu;k esa vkxs c<+us dk 

volj miyC/k djk;k gSA NksVs&NksVs O;olk;ksa esa yxs ,sls O;fDr tks ljdkjh izksRlkgu dk ykHk ysus ls oafpr jgs gSA muds fy, 

bl dky esa cgqr eqf’dyksa dk lkeuk djuk iM+kA 

lh,evkbZb ds vkadM+ks ij xkSj djsa rks irk pyrk gS fd ykWdMkmu ds rqjar igys ds oDr esa 3-4 djksM+ yksx Hkkjr esa csjkstxkj FksA 

ykWdMkmu ds ckn ukSdjh xaokus okys 12 djksM+ yksxksa esa bl la[;k dks tksM+ fn;k tk;s rks ;g la[;k 15 djksM+ igwap tkrh gSA ekSVs 

rkSj ij dgk tk ldrk gS fd ns’k esa 15 ls 20 djksM+ yksx ,sls gSa ftuds ikl vkthfodk dk ladV vk;k gSA ykWdMkmu ds nkSjku 

v/;;u {ks= ds ifj.kke 'ks"k Hkkjr ls feyrs tqyrs gh izkIr gq, gSaA vc ge dkQh gn rd dksjksuk ladV ls mcjus esa lQy gq, gSa 

ijUrq csjkstxkjh dk ladV vHkh Hkh gekjs Åij eaMjk jgk gSA blls fuiVus ds fy, ljdkjh ;kstukvksa dk ykHk izHkkfor yksxksa rd 

igw¡pkuk vfr vko’;d gSA 
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