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लोकसाहित्य आणि देशिीत लोकतत्त्वे :हदशा आणि दृष्टी 
 

डॉ .युवराज मानकर 
 

प्रोफेसर, संशोधन मार्गदशगक, मराठी ववभार्, शशवशक्ती कला ,वाणिज्य मिाववद्यालय,बाभुळर्ाव, 

णज .यवतमाळ-४४५००१  
 

सारांश: 

लोकसाहित्य आणि देशिीत लोकतत्त्वे: हदशा आणि दृष्टी या प्रस्तुत ववषयाच्या अनुरोधाने एकसंध राष्ट्रासमोर 

असलेली सववच क्षेत्रातील वतवमानकालीन अंतवववरोधग्रस्ततेची आव्िाने कशी राष्ट्रववरोधी आिे. यासंबंधीचा ववचार यात 

करतांना राष्ट्र म्ििज ेकाय? देशिीत बांधिीचे घटक कोिते आिेत? साहित्य समाजाच्या गरजेतून ननमावि िोिारे आणि 

समाजाला हदशा देिारे असते िा केवळ समजच आिे की गैरसमज आिे. लोकसाहित्य म्ििजे काय? लोकसाहित्याने 
स्वतःभोवती ननमावि केलेल्या अंधश्रद्धात्मक चौकटीचा पुनरवववचार करून परतंत्र मनाच्या चौकटीचा मौणिक आववष्कार 

करिारे वैहदक लोकांचे लोकसाहित्य आणि स्वतंत्र मनाच्या मुक्तीचा शब्दकृतीरूप आववष्कार करिारे श्रम करिाऱ्या 
लोकांचे लोकसाहित्य, त्यांच्या परंपरेचा संणक्षप्त आढावा, या लोकसाहित्याच्या लोकमनावर पडलेला अननष्ट प्रभाव 

त्यातून एकसंध लोकांची अनेकार्ावने झालेली ववभागिी, त्यामुळे िरे लोकसाहित्य कोित े? आजचे आबंेडकरवादी, 
आहदवासी, सत्यशोधक आणि ग्रामीि लोकसाहित्याच्या अतंःकरिाचा धावता ऊिापोि यात केला आिे.ज्या 
लोकसाहित्यातून फाटलेली मने लोकतत्त्वांच्या सुई- धागयांनी  एकसंध केली जातात, ती लोकतत्त्वे म्ििज ेकाय ? 

कोित्या लोकतत्त्वांचेद्वारे राष्ट्रबांधिी करता येऊ शकेल आणि अशी लोकतत्त्वे परतंत्र मनाने ननमावि केलेल्या 
लोकसाहित्यात आिेत का,की मनाने स्वतंत्र झालेल्या लोकसाहित्यात आिे. देशिीत बांधिीत लोकसाहित्याची नेमकी 
भूनमका कशी यासंबंधीबुवद्धप्रामाण्यवादी,मानवतावादी,ववज्ञानवादी, इिवादी आणि पुनरवचनावादी दृष्टीने यात ववचार 

केला गेला आिे. त्यासाठी प्रस्तावना, बीजशब्द ,शोधववषयाची समस्या, शोध ववषयाचा उदे्दश, शोध ववषयाचा पुववगत 

आढावा, शोध ववषयाची सशंोधनपद्धती, शोध ववषयाची व्याप्ती आणि मयावदा, शोध ववषयाचे ववशे्लषि, ननष्कषव आणि 

संदभवग्रंर् इ. च्या अनुरोधान ेआकलन केले आिे आणि लोकसाहित्य आणि देशिीत लोकतत्त्वांची हदशा आणि दृष्टी मांडली 
आिे. 
 

प्रस्तावना: 
मराठी साहित्याच्या दनुनयते नलणित आणि अनलणित स्वरूपाचे साहित्य पािावयाला नमळते.त्यासंबंधीची चचाव 

प्रदीघव काळापासून साहित्यववश्वात िोत आली आिे.नलणित स्वरूपाचे साहित्य िे व्यवक्तनननमवत,ववनशष्ट रचनातंत्राचा 
उपयोग केलेले साहित्य असते तर अनलणित स्वरूपाचे साहित्य िे वािीद्वारे प्रकट केलेले साहित्य असते.नलणित 

स्वरूपाच्या साहित्याला मराठी साहित्य या संज्ञेने सबंोधल ेजाते तर अनलणित स्वरूपाच्या साहित्याला लोकसाहित्य 

हकंवा लोकवाङ्मय या संज्ञनेे संबोधले जाते.मुळात साहित्य वतुवळात साहित्याची अशी ववभागिी करि े िेच चुकीचे 

आिे.कारि साहित्याचा िेतू िा जोडण्याचा आिे. फाटलेल्या जीवनाला नशवण्याचा आिे.तसेच मराठी साहित्य आणि 

लोकसाहित्य हकंवा लोकवाङ्मय यांचे ननमावते िे लोक समूिातील कोिी तरी व्यक्ती,लोकजीवनद्रव्यांच्या सामुग्रीचा वापर 

करून लोकांसाठीच साहित्य आववष्कृत करत असते.अर्ावत या दोन्िी साहित्यात लोकांच्याच भावना,ववचार,त्यांचे 
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मानसववश्व,त्यांची जीवनधारिा,जीवनपद्धती व्यक्त झालेली असते.अस े असताना देणिल मराठी साहित्य आणि 

लोकसाहित्य यांच्यात भेद केला जािे िरे तर लोकांचाच बुवद्धभेद करण्यासारिे आिे.ववशेषतःआज आधुननक माहिती 
आणि तंत्रज्ञानाच्या युगातिी अस ेसाहित्य ववषयक भदे जोपासतो आिोत िी बाब वतवमानाला न पटिारी आिे. आजिी 
आपिाला पारंपररक लोकमन व्यक्त करिाऱ्या लोक साहित्याची पररवतवन सन्मुि काळातिी ववचार करण्याची 
आवश्यकता ननमावि िोिे िी लोक साहित्याच्या संदभावने नव्याने पुनवववचार आणि या लोकसाहित्याची पुनरवचना करायला 
सांगिारी िी बाब आिे .लोकसाहित्याची नेमकी प्रकृती कशी आिे,याचे उत्िनन करायला बाध्य करिारी आिे. उपरोक्त 

दोन्िीिी साहित्यातून कोिते ना कोिते तरी तत्त्व,मूल्ये अनभव्यक्त झालेली असतात.िी तत्त्वे लोकसमूिाची, 
लोकमानसाचीच असतात.ती लोकसमूिाच्या,राष्ट्राच्या बांधिीचे,उभारिीचेच कायव करीत असतात.जवे्िा जेव्िा 
राष्ट्रजीवन,समाजजीवन धोक्यात यतेे आणि त्याचं्या नव्या बांधिीच्या सवव शक्यता संपूिवतः मावळतात तेव्िा तेव्िा 
मािूस,लोक,समूि साहित्याकडे मोठ्या आशनेे आणि अपेक्षेने पािातात.तेव्िा लोकांच्या मनातील देशबांधिीचे घटक 

कोिते आिेत.कोित्या लोक तत्त्वांवर देशाची बांधिी केली जाऊ शकते आणि कोित्या वैभवशाली लोकसाहित्यातून 

देशबांधिीसाठी लागिारे कोिती लोकतत्त्वे सापडू शकतील यासंबंधी येर् ेववचार करि ेक्रमप्राप्त ठरते. 
 

बीजशब्द:  देश, देशबांधिीचे घटक, लोकसाहित्य, लोकतत्त्वे 
 

शोधशनबंधाची समस्या: 
भारतीय संववधानाने ववववधतेने फाटलेल्या या देशाला आजवर भारतीय म्ििून एकवत्रत बांधून ठेवले आिे. िे 

भारतीय संववधानाचे अर्ावत भारतीय लोकांचे स्वप्न या काळात भंगिार की काय ? झालेली देशबांधिी पुन्िा कोसळिार 

की काय ? िे बांधलेल ेराष्ट्र जर का कोसळल ेतर त्याची बांधिी कशान ेकरावयाची ? पक्क्या देशबांधिीची तत्त्वे कोिती 
? या तत्त्वांचा शोध कुठे घ्यायचा ? तो लोकांच्या मनातं घ्यायचा की लोकांचे मन,मानस आणि त्यांच्या जीवनाचा सार 

गभव, जीवनतत्त्वे,जीवनसत्य ज्या लोकसाहित्यातून व्यक्त झाली आिे त्या साहित्यातून घ्यायचा ? लोकसाहित्य म्ििज े

काय? लोकतत्त्वे म्ििज ेकाय? या लोकतत्त्वांची देशबांधिीत हकंवा उभारिीत कोिती भूनमका आिे ? या साहित्यातील 

लोकतत्त्वाच्या आधारे देशाची बांधिी करता येईल काय अस ेकािी प्रश्न या नननमत्ताने उपणस्र्त िोतात. 
 

शोधववषयाचा उदे्दश: 

देशबांधिीत लोकसाहित्यातील लोकतत्त्वांच्या हदशा आणि दृष्टीचा ववचार करण्याचा उदे्दश िा आिे की, देश 

बांधिीच्या संभाव्य घटकाची चचाव करि,ेलोकसाहित्याची प्रकृती आणि संकल्पना समजून घेिे, लोकतत्त्व या संज्ञा 
संकल्पनेचा ववचार करि े , लोकसाहित्याच्या पुनरवचनेचा ववचार आंबेडकरवादी साहित्य आणि आंबेडकरवादी दृष्टीने 
लाविे आणि लोकतत्त्वांचा अन्वयार्व लावून त्याची देशबांधिीतील हदशा आणि दृष्टी ववशद करिे या प्रमुि उदे्दशाने सदर 

ववषयावर लेिन करण्याचा प्रयत्न यात केला आिे. 
 

शोधववषयाचा पूवगर्त आढावा: 
आजवर मराठी साहित्यात लोकसाहित्याच्या अनुषंगाने बराच अभ्यास झाला आिे. िा अभ्यास पाश्चात्य देशाच्या 

प्रभावातून सुरू झाला आिे. याचा अर्व या देशात लोकसाहित्य जन्माला येण्यासाठी सुवपक मनाची भूमी नव्िती अस े

नािी.परंतु या साहित्याचा अभ्यास कसा करावयाचा याची हदशा आणि तंत्र मािीत नव्िते. इंग्रजाच्या आगमनानतंर िऱ्या 
अर्ावने लोकसाहित्य अभ्यासाला हदशा आणि चालना नमळाली आिे. यातूनच पुढे वव.का.राजवाडे, दत्तो वामन पोतदार, 
डॉ.रा.नच.ढेरे, म.मो.वाळींब,े प्रभाकर मांडे, सरोणजनी बाबर, दगुाव भागवत, डॉ.ना.गो.कालेलकर, तारा भवाळकर,मधुकर 
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वाकोडे,डॉ. यशवंत मनोिर ,डॉ.अननल सिस्त्रबुदे्ध, डॉ.म.सु.पगारे,डॉ.ववद्या व्यविारे,डॉ.शरद व्यविारे, हिंदीत डॉ.रववंद्र 

भ्रमर,डॉ.सत्येंद्र,डॉ.शाम परमार इत्यादींनी लोकसाहित्य,लोकतत्त्वे इत्यादी संबधंी संशोधनात्मक अभ्यास केला आिे 

आणि कािी अभ्यासक अभ्यास करीत आिेत तसेच अनेक ववद्यापीठातून लोकसाहित्यावर संशोधन िोत आिे आणि 

संशोधन करण्याचे आव्िान केले जात आिे. अस ेसवव असताना मात्र 'लोकसाहित्य आणि देशिीत लोकतत्त्वांची :हदशा 
आणि दृष्टी' या ववषयाच्या आणि ववषयाच्या उदे्दशाच्या अनुरोधाने तसेच आंबेडकरवादी साहित्य व आंबेडकरवादी दृष्टीने 
अभ्यास फारसा झालेला आढळत नािी.जो अभ्यास झाला तो पारंपररक अर्ावने 
लोकगीते,लोककर्ा,लोकरूढी,लोकपरंपरा,लोकमानस,लोकश्रद्धा,लोकउत्सव,लोकधमव,त्याचे स्वरूप, व्याप्ती,संकल्पना 
स्पष्ट करिारा तर लोकसाहित्याचा ग्रामीि, संत साहित्याशी अनुबंध जोडण्याच्या हदशेने अभ्यास झाला आिे. त्यामुळे 

सदर ववषयाच्या आणि उदे्दशाच्या तसेच आंबेडकरवादी साहित्य आणि आंबेडकरवादी दृष्टीच्या अनुषंगाने िा अभ्यास 

करिे मित्त्वाचे आिे. 
 

शोधववषयाची संशोधन पद्धती: 
'लोकसाहित्य आणि देशिीत लोकतत्त्वे : हदशा आणि दृष्टी'' या ववषयाचा ववचार करताना तो वस्तुननष्ठ आणि 

ववशे्लषिात्मक पद्धतीने केला आिे.याववषयाच्या अनुरोधाने ज्येष्ठांशी चचाव करून चचावत्मक पद्धतीचा यात आवलंब केला 
आिे .यासंबंधीचा ववचार बुवद्धप्रामाण्य,वववेकवाद,तकव ननष्ठ आणि वैज्ञाननक दृष्टीने करण्याचा प्रयत्न केला आिे.या 
ववषयाच्या समस्येचा ववचार करण्यासाठी, याववषयाच्या नचंतनाची चाल िी या ववषयाच्या उदे्दशाने करण्यासाठी देश 

अर्वा राष्ट्र म्ििज ेकाय, देशिीत बांधिीचे घटक कोिते,लोकसाहित्य म्ििज ेकाय, 

लोकतत्त्वे म्ििज ेकाय,लोकसाहित्य आणि लोकतत्त्वे यांचे नातेसंबंध, आणि लोकतत्त्वांची देशिीत बांधिीतील हदशा 
आणि दृष्टी ववशद करण्यासाठी उपलब्ध लोकसाहित्य संदभवसाधनाचा तसेच आंबेडकरवादी ग्रंर्ाचा आधार घेतला आिे 

आणि या ववषयाचा आंबेडकरवादी साहित्य, ववचार या दृष्टीने, या पद्धतीने या ववषयाचा ववचार केला आिे.तसेच िी या 
अभ्यासाची व्याप्तीिी आिे आणि िी मयावदा देिील आिे. 
 

'लोकसाहित्य आणि देशिीत लोकतत्त्वे :हदशा आणि दृष्टी ':- 
आज भारत िा देश म्ििून राहिलेला हदसत नािी. त्याचे कारि सववत्र सवाांच्या अणस्मता उफाळून आलेल्या हदसत 

आिे. भारत िे हिंदरूाष्ट्र आिे अशा घोषिा सत्ताधीशांसि गलोगल्लीत ऐकायला नमळत आिे. भारत या देशात 

धमावच्या,पंर्ाच्या,जातीच्या,विावच्या,भाषेच्या,भूप्रदेशाच्या अणस्मतेचे ढग अनधक गडद झालेले आिेत.जो तो या 
अणस्मता डोक्यावर आणि डोक्यात घेऊन नमरवू लागला आिे.केवळ पंधरा ऑगस्ट आणि सवीस जानेवारी याच हदवशी 
आपि राष्ट्र म्ििून स्वतःला संबोधतो ऐरव्िी आपि परस्परांपासून फाटलेपिानेच जगत असतो. अशा अंतवववरोधग्रस्त 

वतवमानातील वतवनाला राष्ट्र म्ििता येईल का ? आतून अशा ववववधतेने फाटलेले असतांना या राष्ट्राला राष्ट्र कस ेम्ििता 
येईल ? असा प्रश्न ननमावि झाला आिे. तेव्िा राष्ट्र म्ििज ेकाय ? िे समजून घेिे आवश्यक आिे. स्टॅनलन राष्ट्राची व्याख्या 
करतात,' समान भूमी, समान आनर्वक जीवनपद्धती व एकीची माननसकता असा ऐनतिानसकदृष्टया उत्क्रांत झालेला व 

णस्र्र सांस्कृनतक समाज म्ििजे राष्ट्र.'१ तर कॉ. शरद पाटील म्िितात,' भौगोनलकता, भावषकता, सांस्कृनतकता, 
राजकीयता व आनर्वकता यांची एकमयता ननमावि झाल्यानंतर आधुननक राष्ट्र तयार िोते.'२ अशी व्याख्या करतात तर 

ववश्वभूषि डॉ. बाबासािेब आंबेडकर म्िितात,' जे लोक मतभेद असूनिी स्वतः साठी आणि ववरोधकासाठी सामान्य 

उदे्दशाचा स्वीकार करतात त्यांना समुदाय म्िितात. परंतु जे लोक एकमेकांपासून नभन्न असतात आणि आपापल्या 
अंनतम उहद्दष्टांची पूती करण्याची मननषा बाळगतात त्यांना राष्ट्र म्िितात.'३ तर आंबेडकरवादाची मांडिी करिारे जेष्ठ 
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ववचारवंत डॉ.यशवंत मनोिर म्िितात,' राष्ट्र म्ििज ेसमध्येयी लोकांचा समिू.राष्ट्र परस्परांना उन्नत करण्यासाठी 
झटिाऱ्या लोकांचा समूि ! एक हृदय, एकनचत्त, समान ननष्ठा- समान हदशा िे सवव लोकांचे मानसशास्त्र िोते, तेव्िा त्या 
लोकसमुिाला राष्ट्र िी पदवी प्राप्त िोते.'४ या सवव व्याख्यांचा ववचार केला तर यात लोक आणि भूमी या दोन संज्ञेला ववशेष 

कें द्रस्र्ानी ठेवून कोिी भौनतकतेला तर कोिी एकसंध माननसकतेला प्राधान्य देवनू व्याख्या केलेल्या आिेत. सामान्य 

ध्येयासाठी जगिारा म्ििज ेसमाजसमूि आणि अंनतम ध्येयप्राप्तीसांठी परस्पर समाजसमूिातील मैतक्य ववरघळून एका 
समान माननसकतेने,एकसंधतेने,एकनचत्ताने, एका हृदयाने,एकाच ननषे्ठन े आणि एकाच हदशेने अंनतम ध्येय 

साध्यत्वासाठी उत्क्रांत िोत जगिारे लोक म्ििज ेराष्ट्र िोय.यात लोकांनी आपि कशासाठी जगतो, आपल्या जगण्याची 
हदशा काय,आपल्या जगण्याचे अंनतम प्रयोजन काय, आणि त्यासाठी कशाचे ववसजवन कराव ेलागेल आणि कशाचे सजवन 

करावे लागेल यासंबंधीचा स्वयंननिवय िाच राष्ट्र या संकल्पनेला बळ देिारा आिे .परंत ु आजवर लोकांनी आपल्या 
जगण्याच ेअंनतम प्रयोजन आणि हदशाच ननणश्चत केलेली नसल्यामुळे आपि अजूनिी एक राष्ट्र िोऊ शकलो नािी.एकाच 

राष्ट्रात आपि अनेक स्तरांचे, जाणिवेचे, ववचारांचे, आचारांचे आणि अणस्मताचे राष्ट्र उभारले आिेत आणि उभारतो आिोत. 

तेव्िा अशा ववववधतेने नटलेल्या पि ववववध माननसकतेने फाटलेल्या लोकांचे कस ेराष्ट्र उभारता येईल.िऱ्या राष्ट्रांची 
बांधिी कशी आणि कशावर करता यईेल िा िरा प्रश्न आिे . 

 

देशिीतांचे घटक:- 

देशाची बांधिी करि े म्ििजे एिाद्या सुंदर अशा वास्तूचीच बांधिी करि े असते .वास्तूच्या बांधिीसाठी 
रचनाकाराची आवश्यकता असते .रचनाकारांना ववचारपूववक वास्तूंच्या नकाशासि त्याला लागिाऱ्या कच्चा मालाचा 
आरािडा काढावा लागतो. नुसता नकाशा काढल्याने कल्पनेतील सुंदर वास्तू उभी िोत नािी.यासाठी पाया िोदावा 
लागतो, त्यात वपल्लर उभे कराव ेलागतात, व्यवणस्र्त ववटांची रचना करावी लागते, त्यावर छत टाकाव ेलागते, त्याला 
ये- जा करण्यासाठी दारे, णिडक्या बसवावी लागतात, वास्तू उभी करण्यासाठी रेती,नसमेंट,गज, ववट्टा आणि लेबर 

यांचीिी गरज असते, वास्त ूबांधिीत रेतीला चाळून घ्याव ेलागते, िे चाळि ेम्ििज ेछाननी करून घेिे असते, तसेच राष्ट्र 

बांधिीत लोकांच्या मनाची छाननी करावी लागते. वास्तूच्या बांधिीसाठी सारख्या, समान स्वरूपाच्या ववटांचा 
यर्ायोगय वापर करावा लागतो, ह्या ववटा  समानतेच्या तत्त्वांचे द्योत्तक असून देश बांधिीत या समानतेच्या तत्त्वाला ववशेष 

मित्त्व आिे. तर वास्तूच्या उभारिीत ववटांच्या जोडिीसाठी नसमेंटचीिी गरज असते. नसमेंट िे जोडण्याचे कायव करत,े 

त्यामुळे नसमेंट िे एका अर्ावने बंधुतेचे तत्त्व िोय, िे बधुंतेचे तत्त्व देश बांधिीत अनतशय आवश्यक आिे यानशवाय देश 

बांधिी शक्य िोत नािी .या वास्तू ननमाविासाठी लेबरची आवश्यकता असत ेआणि या लेबरनी समान ननषे्ठन,े समान ध्येय 

हदशेने, एकसंध, एक हृदय िोऊन वास्तू बांधिीचे कायव केल्या नशवाय वास्तू पुनवत्वाला येऊ शकत नािी. िे लबेर म्ििज े

जनता हकंवा लोक िोय. देशिीत बांधिीत या लोकांना ववशेष मित्त्व असते. िे लोक समध्येयी, सम हदशेने, समननषे्ठने 
एकसंध झाल्यानशवाय देशाची देिील बांधिी िोत नािी . यासाठी लोकांच्या मनाची छाननी का करायची तर त्यांच्या 
मनातील ववषमतेची , अननष्टतेची घाि काढून त्यांच्या मनाला एकसंध, समध्येयी आणि समान ननषे्ठन ेकायव करण्यासाठी 
त्यांचे मन ननमवळ करि ेआवश्यक असते, मनाची ननमवलता कशासाठी तर एकसंध िोण्यासाठी, समानता कशासाठी तर 

समान ववचार ध्येय हदशेने एकत्र येऊन जीवन प्रवास करण्यासाठी, मजूर म्ििज ेअणिल मानवी समाज, िा मानवी 
समाज एकत्र कधी येईल जेव्िा त्यांची मने ननमवळ असतील तेव्िा ! याचा अर्वच असा की, मानवी समाज एकत्र 

असल्यानशवाय, त्यांची मने ननमवळ झाल्यानशवाय, त्यांच्यात समानता असल्यानशवाय आणि ते एकसंध असल्यानशवाय 

राष्ट्र बांधिी िोऊ शकत नािी.' एकसंधपिा, समानता, मनाची ननमवळता आणि जनता' णजरे् असेल तेरे् संववधान असत े
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आणि जेरे् संववधान असते तेरे् स्वाततं्र्य, समता, बधुंता आणि सामाणजक न्याय िी तत्त्वे असतात तेरे्च याद्वारे राष्ट्र 

बांधिी िोत असते. राष्ट्र बाधंिीतील प्रमुि घटक िे  'लोक' आिेत. त्याच्या अनरुोधाने इतर घटक येतात. िी देशिीत 

बांधिीची घटक तत्त्वे आिेत आणि ती राष्ट्रीय जीवनात अत्यंत मित्त्वाची आिेत. परंतु आज संववधानाला अनभप्रेत 'लोक' 

िे लोक आिेत का ? की लोकांत आणि त्यांच्या जीवनात अंतवववरोध आिे. तसेच सवंवधान प्रत्यक्षात अनुसरल ेजाते का ? 

संववधानाच्या स्वप्नाच्या ध्येय हदशेने लोक मागवक्रमि करत ेआिेत काय ? यासारिे गंभीर प्रश्न उद्भवतात. िे प्रश्नच 

अणस्मता आणि अणस्तत्त्व जागतृ करिाऱ्या ,लोकांना भानावर आििाऱ्या साहित्याच्या अतंरंगाकडे एका आशेच्या, 
पुनरवचनेच्या दृष्टीने बघायला लावतात. 

 

लोकसाहित्य म्ििजे काय?:- 

'लोकसाहित्य' या सामानसक शब्दात 'लोक' आणि 'साहित्य' या दोन पदावर लोकसाहित्य िी संज्ञा उभारललेी 
आिे. येर् े 'लोक' िी संज्ञा समजून घेिे अगत्याचे आिे.मधुकर वाकोडे आपल्या संशोधनात म्िितात,' लोक म्ििज े

परंपरागत जीवन प्रवािात एकणजनसीपिाने स्र्लसापेक्षतेने ,ववववधतेन ेआपले अणस्तत्त्व प्रकट करीत पररवतवनशीलतेन े

जगिारा मानवी समूि िोय' ५,तर डॉ. यशवतं मनोिर म्िितात, 'आम्िी भारताचे लोक म्ििजे भारतीय संववधानाच्या 
इच्छांना ननष्ठापूववक अनुसरिारे लोक असेच म्िटल े पाहिजे. धमव, वंश, जात, नलंग, जन्मस्र्ान अशा कोित्यािी 
कारिावरून भारतातील लोकांमध्ये भेदभाव करिारे लोक भारतीय संववधानाला अनभप्रेत असे भारताचे लोक नािीत. 

आहद अंती मी केवळ भारतीय आिे, असेच भारताच्या मािसाने म्िटल ेपाहिजे.'६ या उपरोक्त दोन ववचारांवरून लोक िा 
शब्द भूतकालीन परंपरा आणि भववष्यकालीन पररवतवनाकडे तोंड करून जगिारा आिे तर लोक िा शब्द कोित्यािी 
प्रकारचा भेदभाव अमान्य करिारा असा आिे. याचा अर्व लोक या शब्दांची मुळ प्रकृती िी ननरागस बालकासारिी, प्राजंळ 

, ननकोप,ननमवळ,भेदातीत, नैसनगवक, मुक्त स्वतंत्र मनाची , मन आणि मेंद ूसमतेच्या नैसनगवक तत्त्वांनधष्ठीत असलेल्याचा 
ननदेश करिारी आिे.लोक िा शब्द आणि त्याच्यातील मूळ अर्ावला लोकसमूिांनी ववववध रंगाचे, जातीचे, धमावचे, विावचे, 

पंर्ाचे, आचार ववचारांचे कपडे घातले. त्यामुळे ननसगवत: असलेला लोक िा शब्द आणि त्यावर लादलेल्या अर्ावने लोक 

या शब्दांच्या मूळ प्रकृतीची ित्याच करून टाकली, त्याला त्याच्या नैसनगवक तत्व हदशेने त्याचा ववकास िंुटवून टाकला. 
त्यामुळे लोक िा शब्द मुळचा झरा राहिलाच नािी. उलट बाह्यगत लादलेल्या सत्ता शक्ती मुळे त्याचा मुळचा झरा आटला, 
तो गोठवला गेला, तो अवरुद्ध केला. त्यामुळे लोक' िा शब्द हद्वअर्ी झाला आिे. तो आपले आणि एकसंध असा एक अर्व 
सांगतो तर परके, दसुरे,वतूवळ कंसाबािेरचे असा दसुरा मयावहदत अर्व सांगतो. भारतीय संववधानाने लोक या शब्दाचा 
मुळचा आटलेला झरा आणि चेिरा पुन्िा सुरू केला आणि आरसा दािवला आिे.  

         'साहित्य' िा शब्द वरील दोन्िी अर्ावला वागवविारी आणि त्या अर्ावचे विन करिारी व्यापक अशी संज्ञा आिे. 

याचा अर्व साहित्य एकाच जाती, धमव, विव, वगव, वंश आणि भाषा असिाऱ्या आणि परस्परात आपलेपिा वाटिाऱ्या 
लोकांचे हित आणि आपल्या जाती, धमव, विव, वगव, वशं आणि भाषा नसिाऱ्या अशा अर्ावने परक्या, दसुऱ्या लोकांचे हित 

ज्या साहित्यात जोपासल ेजाते त्याला लोकसाहित्य अस ेमानता येईल.अर्ावत लोकसाहित्य िी संज्ञाच लोकांना जाती, 
धमव, विव, वगव, वंश आणि भाषा या घटकांवरून ववभक्त करिारी आणि लोकांना जोडिारी देिील आिे. ती अणिल 

मानवाच्या एकसंधतेचा,एकहितैषांचा ववचार करिारी संज्ञा नािी. ती परस्पर ववरुद्ध लोकांच्या हिताचा ववचार करिारी 
संज्ञा आिे. लोकसाहित्यासंबंधी डॉ.ववद्या व्यविारे म्िितात,' लोकसाहित्य म्ििजे पारंपररक जीवनपद्धती, 
लोकमानसाच्या कृती आणि उक्ती म्ििजेच लोकसाहित्य"७ तर डॉ.प्रभाकर माडें म्िितात, 'लोकसाहित्य म्ििज े

लोकसंस्कृती नव्िे तर लोकसाहित्य िे लोकसंस्कृतीच्या अभ्यासाचे साधन िोऊ शकते.'८ तर डॉ.तारा भवाळकर 
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म्िितात,"लोकसाहित्य िे लोकजीवन ररतीचा, एक अववभाज्य भाग असतो, त्यामुळे लोकसाहित्यातील कोित्यािी 
घटकांची नननमवती केवळ रंजनाच्या िेतून ेअस ूशकते. लोकसाहित्य िे लोकमानसाचे लोकभावनाचे लोक श्रद्धांचे व्यक्त रूप 

असते.'९ या व्याख्यांवरून लोकसाहित्य िी लोकांची पारंपररक जीवनपद्धती, लोकांचे मानस,लोकांच्या कृती,उक्ती, श्रद्धा, 
समजूती, लोकांचे ववधी, त्यानुसार आचरि, त्यांचे नवस,उपास,सि,उत्सव, संस्कार,देवी देवतां शकून अपशकून 

यावरील लोकश्रद्धा,त्यांचे ररतीररवाज, रूढी, परंपरा, त्यांच्या प्रयोगशील कला,भौनतक संस्कृती या सवावचा या साहित्यात 

समावेश केलेला हदसतो.लोकसाहित्य िे लोकांच्या आहदमतेशी,त्यांच्या पारंपररक वतूवळ कक्षेसि त्याच्या प्रवािीत 

जीवनधारेचे व्यक्त रूप असलेले हदसते.यातून लोक साहित्याच्या प्रकृती धमावच्या रूपरेषाचा एक अंदाज येतो. िे 

लोकसाहित्य पारंपररक लोकश्रद्धा, लोकरूढी,लोकमानस व्यक्त करण्याचा अट्टािास करत असेल आणि त्यालाच 

लोकसाहित्य समजण्याचा आग्रि करत असेल,आपल्या गतकालीन वैभवाला हदव्य स्वप्न मानून गोडवे गात 

असेल,पररवतवनाला आपल्या कुशीत न घेता त्याला र्ोपवत असेल,ववज्ञानाचा जीवनव्यविारात उपयोग करून आपल्या 
अंतस्र्ातून वैज्ञाननकदृष्टीला जागा देत नसेल,केवळ वािीयुक्त, अनलणित, मौणिक, कतावववरिीत आणि एका वपढीकडून 

दसुऱ्या वपढीकडे संक्रनमत केलेल्या जीवन व्यविाराची,लोकमानसाची बाजू घेत असेल तर अस ेलोकसाहित्य प्रवाहित 

लोकजीवन व्यविाराला ,त्याच्या गनतशील मानस ववचाराला,त्याच्या बदललेल्या आणि बदलू पाििाऱ्या ध्येय हदशेला, 
त्याच्या ववधायक लोकहितैषी परंपरेला ,बदललेल्या काळात ननमावि झालेल्या मूल्य व्यवस्रे्ला,तत्त्वांना गोठवण्याचा 
,र्ांबवण्याचा या काळातील लोकजीवनाचा मिान गुन्िा करत आिे अस ेम्ििावे लागते. इतकेच नव्िेतर िे पारंपररक 

लोकसाहित्य लोकांनाच लोकांपासून ववभक्त करत आिे, शोषिाचे, कमवकाडांचे, जातीचे, धमावचे, विवव्यवस्रे्चे हकल्ले 
मजबूत करत आिे आणि ववषमतेला कायम ठेवून लोकांना लोकांपासून तोडण्याचेच, त्यांच्यात भेदभावच कायमचा 
नचरंजीव करत आिे अस ेप्रनतपादन करता येईल. तेव्िा बदलत्या काळात िे लोकसाहित्य स्वतःची तपासिी, पुनरवचना 
करण्याचे एका अर्ावने सांगत आिे.यावरून 'लोकसाहित्य म्ििजे बौवद्धक,वैज्ञाननक, मानवतावादी, इिवादी जीवनदृष्टीचा 
भेदातीत, जात्यातीत, धमावतीत जीवनाशय आणि त्या जीवनाशयाच्या भेदववरिीत लोकसमूिमनाच्या स्वतंत्र झालेल्या 
जाणिवेचे प्रनतननधी म्ििून अनभव्यक्त झालेल्या शब्दकृती रूपाला लोकसाहित्य अस े म्िितात.' लोकसाहित्याच्या 
संदभावने डॉ. यशवंत मनोिर म्िितात,' आयाांनी येर्ील आयेत्तरांना आपल्यािून ननराळे परके म्ििून लोक म्िटले. वैहदक 

आणि जन, वैहदक आणि लोक अशा दोन जीवनधारा वेदकाळात आणि वेदोत्तर काळात आपिास हदसतात.'१० यावरून 

भारतात लोकांचे पारंपररक लोकसाहित्य आणि पररवतवनवादी लोकसाहित्य अस ेदोन प्रकारचे लोकसाहित्य अणस्तत्वात 

िोते.यातील आयाांचे म्ििज ेवैहदकांचे लोकसाहित्य आणि दसुरे सवव सामान्य लोकाचें म्ििजे अनायावचे       (बिुजनांचे) 

मूळ रहिवाशांचे लोकसाहित्य असे सांगता येईल.बािेरून आलेल्या आयव लोकांनी वंशश्रषे्ठत्व कायम ठेवण्यासाठी 
नसंधूनदीच्या िोऱ्यात वस्ती करून राित असलेल्या एतदे्दशीय अनायव लोकांवर आक्रमि केले. त्यांच्यावर वचवस्व ननमावि 

केले.या वंश श्रषे्ठत्त्वाच्या वचवस्वातून आयावनी अनायव लोकांच्याच साधनाचा वापर करून त्यांचे सांस्कृनतक अपिरि केले 
आणि आपला प्रभाव नसद्ध केला. या प्रभावातून या देशात दोन प्रकारच्या जीवनाधारेवर आधाररत दोन प्रकारचे 

लोकसाहित्य प्रभाववत झाललेे िोते.अर्ावत या दोन प्रकारच्या जीवनधारेची जीवनपद्धती, ववचारपद्धती, त्यांचे लोकमानस 

आणि लोकतत्त्वे िी परस्परांपासून वेगवेगळी िोती िे स्पष्ट िोते.िी लोकतत्त्वे म्ििजे काय? ती कशी िोती? यासंबंधी 
ववचार करि ेअपररिायव आिे. 

 
 
 

https://www.ijfmr.com/


 

International Journal for Multidisciplinary Research  

International Conference on Multidisciplinary Research & Studies 2023 

E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com    ●   Email: editor@ijfmr.com  

 

IJFMR ICMRS’23-118 7 

 

लोकतत्त्वे म्ििजे काय?: 

लोकतत्त्वे या शब्दांची 'लोक+तत्त्वे' अशी फोड करता येते. वववणक्षत जीवनधारिेने जगिारा समूि म्ििज ेलोक 

िोय. तर 'तत्त्व' म्ििज े ववचार,जीवन जगण्याची पद्धती, जीवनमूल्ये, ववचारमूल्ये िोय. या लोकतत्त्वांच्या अनेकांनी 
व्याख्या केलेल्या आिेत. डॉ. प्रभाकर मांडे म्िितात,' व्यवक्तनननमवत वाङ्मयकृतीत हकंवा कलाकृतीत अपररिायवपि े

येिाऱ्या या लोकसमूिाच्या माननसक आववष्कारास लोकसाहित्याची लोकतत्त्वे असे म्िितात.'११ तर डॉ. दगुाव भागवत 

म्िितात,' व्यक्तीचे रानटी अवस्रे्तून प्रगतीकडे िोिारे संक्रमि ज्या अंगभूत मूल्यववचारांतून िोते. अस ेमलू्यववचार 

म्ििजेच लोकतत्त्व िोय.'१२ या दोन्िी व्याख्यावरून लोकतत्त्वे िी लोकमनांची नननमवती आिे. लोकांचे मन िेच लोकतत्त्वांचे 

जन्मस्र्ान आिे. लोकमनाची जडिघडि िी लोकजीवनातील अनुभवाच्या, घटना, प्रसंगाच्या चढ- उतरातून िोत असते. 
लोकमानस िे लोकजीवनाच्या जीवन जािीवेतनू तयार िोते. लोकांची नैसनगवक प्रवतृी िी इंन्टेक करण्याची, इंटेक 

केल्यावर आलेल्या सुस्तीमुळे झोप घेण्याची, नैसनगवक आपत्तीचे भय वाटण्याची आणि आऊटलेट करण्याची आिे म्ििजे 
जेवा, झोपा,भय बाळगा आणि लैनगंक भावनेचे ववरेचन करा िी प्रवतृी आिे. परंत ुया प्रकृतीचे व्यवस्र्ापन नीट करता 
आले पाहिजे. याकररता लोकांनी कािी भयाच्या भावनेची प्रस्र्ापना केली , या भयमुक्ततेसाठी आणि ननसगावच्या 
आराधनेचा आग्रि, ननसगावला संतुष्ट करण्यासाठी पजुा -अचेचे ननयम घालून हदल.े िे ननयम लोकांच्या नैसनगवक 

प्रवतृ्तीववशेषाच्या व्यवस्र्ापनावर धाक रािावा, ननयमन व्िावे, चांगली आजीववका करावी िाच त्याचा उदे्दश िोता.त्या 
ववनशष्ट ननयमानुसार लोकांनी आपल्या नैसनगवक प्रवतृीचे ववरेचन केले तर ती चांगली बाब मानली जाते आणि 

ननयमानुसार आचरि केल ेनािी तर ती बाब वाईट मानली जाते. ननयमात ननयम पाळण्याचे बंधन असत े. यातून काय 

चांगले आणि काय वाईट यांचा जन्म झाला आिे. याला आधार मानुन कािी लोक जीवन जगतात आणि कािी िा आधार 

नाकारून जीवन जगतात. यातून लोकसमूिात चांगल्या वाईटांची समज दृढ झाली आिे आणि यातनू लोकांचे लोकमानस 

ननमावि झाले आिे. या लोकमनातूनच लोकतत्त्वे आकाराला आली आणि लोकसाहित्यातील कर्ा,गीते इ.तून साकार 

झाली आिे. लोक जगतानंा लोकतत्त्वांतून त्या त्या काळातील लोकांचे लोकमानस कस ेआिे याचे दशवन घडते.लोकमन िे 

पारंपररकतेसि आधुननकतािी अंनगकारत असते.पारंपररक लोकमनाची लोकतत्त्वे िी अंधश्रद्धात्मक,अननष्ट रूढी,प्रर्ा 
परंपरेची, विवव्यवस्रे्ची, कमवकांडाची, ववषमतेची तसेच पारलौहककत्त्वाची नननमवती करतात.यावर पारंपररक 

लोकसमाज, त्यांची लोकसंस्कृती आणि लोकसाहित्य उभे करत असतात. तर ज्या लोकमनांनी आपल्या मनाला या 
पारंपररक लोकतत्त्वांपासून स्वतंत्र केलेले असते अशी स्वतंत्र झालेली मने िी इिवादी, मानवतावादी, वैज्ञाननक दृष्टीची 
आणि पुनरवचनावादी मने झालेली असतात. अशी मुक्त मने िी सद्वववेकावर,बुवद्धप्रामाण्यावर आधाररत समतामयी, 
बंधुतामयी,सामाणजक न्याय आणि स्वातंत्र्य अशी आधुननक लोकतत्त्वे जन्माला घालतात आणि लोकसमाजाची, 
लोकसंस्कृतीची आणि लोकसाहित्याची नननमवती करत असतात. लोकतत्त्वे िी लोकसमूिाला एकननष्ठ, एकसंध ,समध्येयी 
ठेवण्याचे कायव करतात. ती मागच्या आणि पुढच्या वपढीला जोडण्याचे काम करतात.िी लोकतत्त्वे लोकमानसाची नननमवती 
असून ती लोकांसाठी असत.े ती लोकसंस्कृतीचा अमूल्य असा ठेवा असतो.लोकतत्त्वे िी लोकमानसाची लोकसमूिाची 
नननमवती असल्यामुळे या लोकतत्त्वांचे लोकसाहित्याशी रक्ताचे नात ेअसते. लोकसाहित्य िे लोकसमूिमनाचे साहित्य 

मानले जाते.लोकसाहित्याला कताव नसतो तो अनानमक असतो अस ेमानल ेजात.े परंतु िी धारिा सहद्ववेकाला पचनी 
पडिारी वाटत नािी.कारि एिादी कल्पना एिाद्याच्या डोक्यात आल्या नशवाय, ती त्यान े ववनशष्ट फॉमव मध्ये साकार 

केल्या नशवाय, ती समुिमनाला मान्य झाल्यानशवाय आणि त्या लोकसमुिान ेती आपली म्ििून स्वीकारल्यानशवाय 

लोकसाहित्य कस े संभवू शकेल.मुळात साहित्य िे व्यवक्तनननमवतच असते आणि िी व्यक्ती लोकसमूिाच्या, 
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लोकमानसाच्या प्रभावाने ,संस्काराने प्रभाववत झाललेा असतो.त्याने ननमावि केलेल्या साहित्यातून लोकमनातील 

लोकतत्त्वेच प्रकट िोत असतात. या तत्त्वात बंधन नसते तर सहद्ववेक स्वीकारशीलता असते .िी लोकतत्त्वे लोकमनांनी 
स्वीकारलेली जीवनपद्धतीच असते. या लोकतत्त्वांचा, जीवनपध्दतीचा एकदा लोकसमूिमनांनी स्वीकार केला की, िी 
लोकतत्त्वे लोकसमूिाचीच िोतात आणि लोकसाहित्यननमावता हकंवा कताव िा वजा िोऊन त्याचे साहित्य िे लोकसमूिाचे 

मानले जाते. त्यामुळे लोकसाहित्याला कतावच नसतो अस ेमानने िे कुठे तरी सहद्ववेकाला पटिारे वाटत नािी एकदा या 
कत्यावने लोकसाहित्य ननमावि केले आणि त ेलोकांच्या िवाली केले की लोकसाहित्याचा कताव लोकसमूिाच्या पडद्याआड 

जातो .अर्ावत लोकसमूिात ववरघळून जातो.लोकसाहित्यातील लोकतत्त्वे िी लोकाचंी जीवनपद्धती,आचारववचार पद्धती 
मानली जाते. िी लोकतत्त्वे त्या समाजाच्या एकसंधतचे्या हदशािी असतात आणि लोकसमुिाला एकसंध बांधून त्याचे 

लोकांच्या नैसनगवक प्रवतृ्तीचे व्यवस्र्ापनिी करतात.लोकांच्या बदललेल्या गरजेतनू लोकतत्त्वे जन्माला यतेात आणि ती 
लोकसाहित्यातून व्यक्तिी िोत असतात. लोकतत्त्वांचा आणि लोकसाहित्याचा वकृ्ष आणि भूमीसारिा जन्यजनक असा 
संबंध आिे. 

 

लोकसाहित्य आणि लोकतत्त्वाची देशिीतवादी हदशा दृष्टी : 
भारतीय संववधान िा राष्ट्रीय ग्रंर् आिे. 'मी प्रर्म िी भारतीय आणि अंनतमतःिी भारतीय आिे'अस ेतो सांगतो 

आिे. देशिीतासाठी प्रर्म भारतीय िोिे आवश्यक आिे. पारंपररक लोकसाहित्यातून अस ेभारतीय िोण्याची लोकतत्त्व े

आववष्कृत झाली का ? याचे उत्तर नािी असेच द्याव ेलागते. त्याचे कारि डॉ. यशवतं मनोिर म्िितात,' लोकसंस्कृतीत 

अध्यात्म नशरल ेआणि त ेआपल्या शोषिाच्या सवव लवाजम्यासि नशरल.ेआध्याणत्मकांच्या कमवववपाकाने या देशाला 
अधोगतीच्या गिन डोिात बुडववले. या देशाची जमीन अनेक शतके नांगर हफरवून उद्धध्वस्त केली. लोकसंस्कृतीच्या 
मनात अध्यात्म व कमवववपाक याची प्रस्र्ापना करण्यात ज्या काळात आयव यशस्वी झाले तो काळ या देशात 

पररवतवनमारक, क्रांनतमारक माननसकतेच्या प्रस्र्ापनाचा काळ ठरला.'१३ यावरून लोकांची मन े िी पारंपररक 

धमवग्रंर्ावर, कमवकांडावर, पारलौहककतेवर तयार केली.त्यामुळे पारंपररक लोकसाहित्याने धमावनधष्ठीत विवव्यवस्रे्वर 

लोकांची श्रमववभागिी करिारी, जातीची ववभागिी करिारी, स्त्री- पुरुषात भेद करिारी वैष्यमकारक लोकतत्त्वे आणि 

त्यावर आधाररत जीवनधारिा आववष्कृत केली. या वैहदकांच्या लोक साहित्याने लोकांच्या एकसंध जीवनाला ववरोध 

करिारीच लोकसंस्कृती,लोकतत्त्वे आववष्कृत केल्याने अस ेलोकसाहित्य भारतीयत्व ननमावि करू शकल ेनािी उलट या 
साहित्याने लोकांच्या समुदायाचे ववभाजन केले आणि यातच एकसंधत्त्व असल्याचे सांनगतले.त्यामुळे या 
लोकसाहित्याला भूतकाळ आिे पि भववष्य नािी. अशा णस्र्तीशील लोकसाहित्याकडून देशिीताच्या  लोकतत्त्वांची 
अपेक्षा करि ेतर सोडाच पि त्याने तत्त्वांची उपेक्षाच केली आिे.या लोकसाहित्याने उच्च-नीच,देव- देवतांच्या कृपेवर 

जगिारे परावलंबी माननसकतेचे लोक घडववल,े परलोकांशी लोकांच्या कमावचे आणि ववषमतेशी लोकांच्या कमावचे नाते 
जोडले, याचा पररिाम लोक प्रारब्धवादी ,दैववादी बनले. त्यामुळे प्रयत्नवाद मातीत गाडला गेला.णस्त्रयांना दयु्यम लेिून 

नतला भोगवस्तू केले,त्यामुळे स्त्री-पुरुष यांच्यात ववषमता ननमावि झाली.नैसनगवक समतेचा िून झाला.ववज्ञानननष्ठा 
गायब केली, त्यामुळे कोित्यािी घटनेमागचा कायव- कारिभावाचा शोध घेऊन वाईट कायावच्या मागे वाईट असलेल्या 
कारिाचा शोध घेिे िंुटून टाकले. त्यामुळे सदाचाराची िोळी केली. िी तत्त्वेच लोकसाहित्याने आववष्कृत केली आिेत. 

यासंबंधी डॉ. यशवंत मनोिर म्िितात,' लोकवाङ्मयाचा उपलब्ध झालेला बव्िंशी भाग िा आपल्या देशातील िास 

सरंजामी जीवन व्यवस्रे्चे भजन करिारा आिे. लोकसाहित्याचा िूप मोठा भाग अत्यंत हिडीस, कंटाळवािा व 

जनतेच्या बुद्धीला माग ेिेचून धरिारा आिे.'१४ यावरून या साहित्याने मती कंुठीत करण्याचीच भूनमका पार पाडली आिे. 
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ज्या साहित्यान ेलोकांच्या मेंदलूा गोठवल ेत ेसाहित्य नवेसजवन आणि नव्या देशिीताची कोितीिी तत्त्व ेलोकसंस्कृतीला 
देऊ शकत नािीत. 

       भारतात नसंधू संस्कृती अणस्तत्त्वात िोती. या संस्कृतीने ऐहिक जीवनाशी कमावचे नाते सांनगतले, त्यावेळी गिपद्धती 
िोती, या गिपद्धतीत णस्त्रया ह्या त्या गिाच्या नानयका िोत्या, तसेच पुरुष सुद्धा गिाचे नायक िोते. गि म्ििजे लोक. 

या लोकसमूिांनी लोकसमूिाच्या ननवाविाकररता एिाद्या पुरुषाला हकंवा स्त्रीला सवव संमतीने नायकत्व हदले जात अस े

.याचा अर्व तेरे् लोकशािी िोती, यात समानता, मािसाच्या कमाववर ववश्वास िोता, सदाचार िोता, पुरुषापके्षा णस्त्रयांना 
अनधक सन्मान िोता, नैनतक आचरिाला ववशेष मित्त्व िोते. वैज्ञाननक दृष्टीचा आचार िोता. या मूल्यांचा वारसा पुढे 

चावावकांनी चालवला. श्रमि संस्कृतीचा वारसा मिावीर, बुद्ध, सम्राट अशोक, म.फुले, छ. शािू, डॉ. बाबासािेब आंबेडकर 

यांनी संघषव करत चालवला. श्रमि म्ििज ेपररश्रम,कष्ट करण्यासाठी भटकंती करिारा तसेच आपल्या जवळचे इतरांना 
वाटत हफरिारा असा अर्व िोतो.बुद्धाने गिृत्याग करून हफरस्ती िोऊन लोकांना त्याकाळात जीवनातील सवव श्रषे्ठ चार 

सत्य  सांनगतली. यातील पहिल ेदःुि आिे, दसुरे दःुिाचे मूळ कारि ,नतसरे दःुिाचे समूळ उच्चाटन आणि चौरे् दःुि 

ननरोधाचा मागव िी चार सववश्रषे्ठ सत्य आिेत. त्यांचे हफरिे िे ननिेतुक आणि रंजनासाठी नव्िते.त्यांनी िे सत्य लोकांना 
सांगण्यासाठी स्वतः पायपीट केली. त्यांनी दःुि मुक्तीचा मागव सांनगतला सम्यक दृष्टी, सम्यक संकल्प , सम्यक वािी , 
सम्यक कमाांत , सम्यक आणजववका , सम्यक व्यायाम,सम्यक स्मतृी, सम्यक समाधी या मागावने मािसाला दःुि मुक्ती 
नमळते.त्याच्या या हफरस्तीपिाच्या श्रमामुळे त्यांना र्कवािी येत असेल पि त्यानंी कधीिी श्रमपररिाराकररता मद्यपान 

केले नािी आणि त्यात ते रंजन म्ििून सिभागी झाल ेनािी. उलट त्यानंी प्रािीमात्रांची हिंसा करू नय,े चोरी करू नये, 
लैनगंक दरुाचार हकंवा व्यानभचार करू नये, असत्य हकंवा िोटे बोलू नय ेआणि मादक पदार्ावचे सेवन करू नये अशी सवव 
लोकांना मान्य िोिारी आणि सवव लोकांचा ववकास करिारी पंचशील तत्त्वे सांनगतली आिे. बौद्ध िा धमव नसून तो ननधमी 
धम्म आिे. त्यांनी स्वतःला कधी मुक्तीदाता म्ििून लोकांना सांनगतले नािी तर त्यांनी मागवदाता म्ििून सांनगतले. 
कोितीिी पारलौहकक शक्ती तुमचा उद्धार करिार नािी तर तुम्िाला स्वतःच 'अत्त हदप भव' व्िावे लागेल म्ििज ेस्वतःच 

स्वतःचा स्वयंप्रकाश व्िावे लागेल िे सांनगतले.िी लोकतत्त्वे लोकांच्या जीवन आणि राष्ट्र जीवनाचा उद्धार करिारी आणि 

संपूिव लोकांना एकसंध ठेविारी लोकतत्त्वे आिे. िी धमवननरपेक्ष लोकतत्त्व ेआिेत.या सवव लोकतत्त्वांचा उजेड भारतीय 

संववधानात आिे. िे संववधान सांगते की, 'आम्िी भारतीय लोक' या भारतीय लोकांचे िे इिवादी लोकसाहित्य आिे. िे 

लोकसाहित्य लोकांच्या एकसंधतेची लोकतत्त्वे प्रकट करत आले आिे. जे लोक स्वातंत्र्य, समता, बंधुता, सामाणजक 

न्याय, सहिष्िूता,सेवा,सिकार, त्याग, बुवद्धवाद, ववज्ञानननष्ठा, पुनरवचना, मानवतावाद या लोकतत्त्वांना आपला 
जीवनाचा श्वास मानून जगत आिे.जीवनात अंहिसा,शातंता, प्रेम, सदाचार, सद्वववेक या मूल्यांचे आचारि करत आिे. 

ववसंवादाऐवजी सुसंवादाने मागव काढत आिे.संववधान, राष्ट्रध्वज, राष्ट्रगीत, संसद, पंतप्रधान, सवोच्च न्यायालय, 

प्रशासन, सैन्य, बँक, मुद्रा इत्यादीत कोितेिी वैष्यम्य न ठेवता यावर ववश्वास ठेवत आिे आणि देशहितासाठी प्रािाचे 

बनलदान देत आिे.या माननसकतेतून आपला जीवनव्यविार करत आिे.तेच लोक या क्रांनतसंववधानाचे एकसंध भारतीय 

लोक आिेत आणि िीच देशिीताची लोकतत्त्वे देिील आिेत. 

           आजच्या लोकसाहित्याची नननमवती करिारे मन िे वरील लोकसमूिाच्या मनाचीच लोकतत्त्वे प्रकट करिारे 

आिे.अशी मने वेगवेगळ्या जीवनस्तरातून देशिीतासाठी पुढे येऊ लागली आिे. या पुढे येिाऱ्या लोकमनानंी केवळ 

लोकांचीच नव्िे तर लोकसाहित्याचीिी पुनरवचना केली आिे. या लोकसाहित्याने केवळ आपले बाह्यरूपच बदलनू घतेले 
नािी तर अतंस्र् असलेला लोकतत्त्वांचा गभावशयिी बदलून घेतला आिे. पारंपररक लोकसाहित्यपिाच्या अनेक 
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अंधश्रद्धांना आजच्या लोकसाहित्याने नाकारत सहद्ववेकांवर आधाररत नवे लोकसाहित्य आणि लोकतत्त्वे स्वीकारली 
आिेत आणि ती आंबेडकरवादी,आहदवासी, ग्रामीि, सत्यशोधक अशा साहित्यातून साकार िोत आिेत. िे साकार करिारा 
लेिक िा लोकमनांच्या, लोकसमूिाच्या जीवनजाणिवांचे िंुकार साकारत असल्याने तो लोकांचाच लेिक झाला 
आिे.असा लोकलेिकच संववधानाला अनभप्रेत असिाऱ्या लोकतत्त्वांचा आववष्कार आजच्या आववष्कृत िोत असलेल्या 
आंबेडकरवादी, आहदवासी,ग्रामीि अशा लोकसाहित्यातून करीत आिे.आजचे िे लोकसाहित्य देशिीताची लोकतत्त्व े

लोकमनात रुजवत आिे. ती अनधकानधक घट्ट करीत आिे आणि या लोकतत्त्वांना ववरोध करिाऱ्यांववरूद्ध ननकराचा 
संघषव करीत संववधानननष्ठ संस्कृतीचे,राष्ट्रववकासाचे ध्येय, स्वप्न साकारत आिे. िा आंबेडकरवादी लोकसाहित्याच्या 
भूनमकेचा िस्तक्षेप भुतकाळातील अननष्टतेचे दशवन घडवत वतवमानाला दरुूस्त करत आिे. िी प्रनतज्ञा घेऊनच िे नवे 
लोकसाहित्य राष्ट्रबांधिीला भरभक्कम मजबूत करीत आिे. त्यामुळे आजच्या लोकसाहित्याने देशिीताची शपर् घेऊनच 

श्रमिसंस्कृतीतील लोकतत्त्वांचा वारसा आणि त्याचा ववकास केलेला आिे.आजवर आहदम श्रमिसंस्कृतीतील लोकांच्या 
लोकतत्त्वांचे केलेले अपिरि, लोकमनाची केलेली मुस्कटदाबी आता आजच्या आतून बािेरून पररवनतवत झालले्या आणि 

स्वतःची सतत पुनरवचना करिाऱ्या आजच्या लोकसाहित्यातून देशिीताची भूनमका व्यक्त िोत आिे. िी बाबच चौकटीतील 

लोकसाहित्याची केवळ कुसच नािी तर मुसिी नव्याने बदलून घ्यायला सांगत आिे. लोकांचे अनेकार्ावने परतंत्र असलेल े

मन स्वतंत्र झाल्यानशवाय लोकसाहित्याला कोितािी अर्व उरिार नािी. त ेबीनबुडाच ेआणि बीनशेंड्याचे भूनमकािीन 

साहित्य ठरेल िी काळ्या दगडावरची रेघ आिे. 
 

शनष्कषग: 
लोकसाहित्य आणि देशिीत लोकतत्त्वे : हदशा आणि दृष्टी या ववषयाचे आकलन केल ेअसता कािी ठळक ननष्कषव 

िाती लागतात.मुळात मौणिक साहित्य िेच लोकसाहित्य असते, कताव अनानमक असतो िी धारिाच या साहित्याला 
अंधश्रध्देच्या चौकटीत बंहदस्त करिारी आिे. अस े साहित्य लोकमनाच्या परतंत्रतेचेच दशवन घडवत शोषिसत्तेची 
ववषमता मूल्ये िीच गौरवशाली लोकतत्त्वे मानून त्याचे आववष्करि करत आले आिे.आज देशिीत लोकतत्वाचंा प्रश्न 

नव्याने पुनवववचार करायला सांगत आिे. आज देश िा देश राहिला नािी. या देशात अनेकार्ावने अंतवववरोधग्रस्तता ननमावि 

झाली आिे. देशिीतासाठी लोक आणि भूमी यांची गरज आिे.लोक समध्येयी, समहदशेने,समननषे्ठने,एकसंध माननसकतेने 
जगिारे लोक म्ििज ेराष्ट्र ठरते.एकसंधपिा, समानता, मनाची ननमवळता आणि जनता िे देशिीताचे घटक तत्त्वे आिेत.िी 
तत्त्वेच स्वातंत्र्य, समता, बधुंता आणि सामाणजक न्यायाची लोकतत्त्वे आिेत आणि तेरे्च आम्िी भारतीय लोक आणि 

भारतीय क्रांनतसंववधान आिे.परंपरेचे वैभव सांगिारे वैहदकांचे लोकसाहित्य आणि पररवतवनाचे वैभव सांगिारे 

लोकसाहित्य अस ेदोन प्रकारचे लोकसाहित्य आिे. मनाने परतंत्र असलेल्या लोकसाहित्याने वैष्यम्य लोकतत्त्वांचा तर 

मनाने स्वतंत्र झालेल्या लोकसाहित्याने समतेच्या लोकतत्त्वांचे आववष्करि केले आिे.लोकतत्त्वे िी लोकमनातील 

लोकांच्या एकसंध ठेवण्याच्या जीवनधारेच्या वस्तीचा पुल आिे.आज आंबेडकरवादी, आहदवासी, ग्रामीि आणि 

सत्यशोधक या लोकसाहित्याने संववधानननष्ठ लोकतत्त्वे देशिीत लोकतत्त्वांच्या दृष्टीने ववधायक भूनमका घेऊन मांडलेली 
आिेत आणि मांडत आिे. 
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