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ह िंदी दलित साल त्य में मानवतावाद 

 

प्रा. डॉ. सरिता मिंज ुहसिंधी 

 

लवभाग प्रमुख, ल न्दी लवभाग, अमोिकचिंद म ालवद्यािय, यवतमाि, म ािाष्ट्र 

 

सािािंश  : 

  दलित साल त्य प्रस्थालित लवचािधािा को नकािता हुआ सामालजक समानता की बात किता   ै । दलित 

साल त्य िि गौतम बुद्ध औि बाबासा ब के मानवतावादी एविं समतावादी जीवन दशशन का प्रभाव ददखाई देता   ै। दलित 

साल त्यकािोंने अन्तजातीय लववा  के माध्यम से समाज में मानवतावाद का सिंदेश ददया   ै । दलित िेखकों न ेमनुवादी 

लवचािधािा को नकािकि समतावादी समाज का नमाशण किने की कोलशश किते   ै। दलित साल त्यकाि अिने नाम के आगे 

की गोत्र का प्रयोग न ीं किते केवि मनुष्यता का रिश्ता िखत े  ै। देश में शक काननू औि आिक्षण व्यवस्था  ोन ेके बावजूद 

भी दलितों िि अन्याय, अत्याचाि  ो ि  े  ै। दलित साल त्यकाि अिनी िचनाओं दलितों की िीडा ददश को प्रस्तुत कि ि  े  ै। 

दलित साल त्य िीलडत मनुष्यता औि मनुष्य का िक्षधि   ै । व  िुिो ीतवाद औि उसके व्यिस्थागत मूल्यों को नकािकि 

समतावादी औि मानवतावादी मूल्यों को समाज में उजागि किते   ै। 
 

प्रस्तावना  : 

  ह िंदी साल त्य में दलित साल त्यधािा का बडा योगदान   ै। दलित साल त्यकािों ने बाबासा ब आम्बेडकि 

के क्ािंलतकािी तत्वज्ञान को अिने साल त्य सृजन के माध्यम से अत्यिंत प्रभावशािी रूि में िखन ेका प्रयास दकया | इन् ोंन े

िििंििागत, आत्मित साल त्य में रुलच न ीं ददखाई बलल्क दलितों के दुुःख-ददश, व्यथा-वेदना औि ददुशशा, शोषण, सिंघषश हुिंकाि, 

लवद्रो  को अिनी वाणी में व्यक्त दकया । मनुष्य को गुिाम बनानेवािी समाज व्यवस्था को नकािकि उन् ोंने दास्यमुक्त, 

शोषणमुक्त, स्वस्थ, समतावादी समाज की स्थािना किन ेकी कोलशश अिने साल त्य में की   ै। दलित साल त्यकाि अिनी 

िचनाओं में भाितीय समाज का अलभन्न अिंग ि  चुके, इस देश के बहुत बडे जनसमू  िि शूद्र - अलत शूद्र का दाग िगाकि 

सददयों तक समाज स ेबल ष्कृत, लतिस्कृत कि ददया था ।  उनके िक्ष में अिना साल लत्यक सिंघषश बिकिाि िखत ेहुए अिनी 

सामालजक प्रलतबद्धता का िरिचय दे ि  े ैं ।  

  भाितीय समाज में दलित के लिए लवलमत्र शब्द प्रयुक्त  ोते ि  े   ै । इनमें 'शूद्र' सवाशलधक प्राचीन औि 

प्रचलित शब्द ि ा  ,ै लजसका प्रयोग अलधकािंश ल न्द ूधमशशास्त्रों में हुआ  ।ै इसके अलतरिक्त अछूत, अत्यिंज, ििंचम,  रिजन, 

अस्िृश्य आदद शब्दों का प्रयोग भी  ोता ि ा  ।ै ल न्दी के शब्दकोश के अनुसाि, 'दलित’ शब्द मसिा हुआ, मर्दशत, दबाया, 

िौंदा या कुचिा हुआ । अलस्मतादशश के सिंिादक गिंगाधि िानतावन ेक त े ैं, "दलित क्या   ै ? दलित कोई जालत न ीं  ,ै 

बलल्क िरिवतशन औि क्ािंलत का प्रतीक   ै। दलित मानवतावाद में लवश्वास किता   ै। िििंतु व  ईश्वि के अलस्तत्व, िुनजशन्म, 

आत्मा तथा अन्य तथाकलथत धार्मशक ग्रिंथों को अस्वीकाि किता  ,ै क्योंदक ये लवचाि उसको दास्यत्व का बोध किाते   ै। व  

देश के दबाए सताए हुए समाज का प्रलतलनलधत्व किता  ,ै जो वषों से बदति हजिंदगी जीने को लववश   ै।" आजदलित वगीय 

िेखक या दलित वधश का व्यलक्त स्वयिं को  ीन दीन न ीं समझता, “दलित इज लडलिफाईड" इस व्यािकता को औि स्िष्ट 

https://www.ijfmr.com/


 

International Journal for Multidisciplinary Research  

International Conference on Multidisciplinary Research & Studies 2023 

E-ISSN: 2582-2160   ●   Website: www.ijfmr.com    ●   Email: editor@ijfmr.com  

 

IJFMR ICMRS’23-122 2 

 

किता   ै । नामदेव ढसाळ के शब्दों में "अनुसुलचत जालतयााँ, बौद्ध, श्रलमक, मजदिू, भूलम ीन दकसान औि खानाबदोश 

जालतयााँ, आददवासी सभी दलित   ै।" अतुः  मािे लवचाि से दलित स ेतात्ियश ल न्द ूवणश-व्यवस्था के वणश शूद्र से  ी  ,ै लजसके 

अन्तगशत आनेवािी समस्त जालतयााँ इसमें आती  ,ै लजनके लिए बाद में भाित के सिंलवधान में अनुसूलचत जालत एविं अनुसूलचत 

जनजालतयााँ शब्द का प्रयोग दकया जाता  ।ै 

  दलित साल त्य प्रस्थालित लवचािधािा को नकािता हुआ सामालजक समानता की बात किता   ै । इस 

साल त्य में सददयों स ेवणशवादी समाज में दलितों िि हुए अन्याय, अत्याचाि को िूिे आक्ोश के साथ अलभव्यक्त दकया   ै। डॉ. 

बाबासा ब अम्बेडकि के दशशन एविं आिंदोिनों स ेप्रभालवत  ोकि दलित वगों के िेखक अिनी िचनाओं में मानवीय मूल्यों को 

उजागि कि ि  े ैं । दलित साल त्य मुितुः दलितता से मुलक्त का सिंघषश औि मनुष्य को केन्द्र में िखनेवािा साल त्य   ै। दलित 

वगश आज अिनी मुलक्त स्वयिं चा ता   ै। लजसके लिए व  ि ि औि प्रयास कि ि ा  ,ै मागश में आनेवािी बाधाओं से टकिाता 

  ै। सिंघषश के नय ेिास्त ेऔि तिीके खोज ि ा   ै। व  अन्याय को बिदाश्त न ीं किता, उसके लिए वें  ि ति  का खतिा 

उठाने को तैयाि   ै । दलित साल त्यकािों ने प्रस्थालित, िििंििागत चित ेिेखन से अिनी अिग ि चान बनाई   ै । य  

साल त्य आज िूिी दलुनया में चचाश का लवषय बना हुआ   ै। 

  दलित साल त्यकािों ने अिनी िचनाओं में दलितवगश की िीडा औि उनके शोषण को उजागि दकया   ै । 

उन् ोंने मानवतावादी औि समतावादी लवचािधािा को भी उजागि दकया           ै। 'वीिािंगना झिकािीबाई', 'एकिव्य', 

'भीमशतक', 'शम्बूक' आदद कलवताओं में उिेलक्षत दलित वगश का लचत्रण दकया   ै। दलित िचनाकािों न ेकथा साल त्य को भी 

अिनी िचनाशीिता का ल स्सा बनाया । दलितों की व्यथा-कथा से िकेि प्रस्थालित व्यवस्था के प्रलत उनका 

सिंघषश औि आक्ोश औि उसके व्यवस्थागत मूल्यों को नकािकि समतावादी मूल्यों को समाज में उजागि किता   ै। गौतम बुद्ध 

औि बाबासा ब के मानवतावादी एविं समतावादी जीवन दशशन को स्वीकाि किते हुए लवश्व शािंलतका सिंदेश दे ि ा   ै। वस्तुतुः 

आज का दलित साल त्य सिंघषश िि उतारू सवश ािा दलित वगश की आवाज   ै। साल त्य के माध्यम स ेदलित िेखक दलितों की 

ददुशशा,  ािात, जीवन यथाथश समस्याओं को वाणी प्रदान कि बाबासा ब के लवचािों को आगे बढ़ा ि ा   ै। साथ  ी शोषक 

व्यवस्था का असिी चे िा समाज के सामन ेिखते हुए दलित समाज को मानवता का दशशन दे ि ा   ै। 

  देश में सक्त कानून औि आिक्षण व्यवस्था  ोने के बावजदू भी दलितों िि अन्याय-अत्याचाि  ो ि  े ैं । 

मनुवादी आज भी िोगों के ददिों में हजिंदा   ै। आज भी दलितों को मानवतावादी दलृष्टकोन से देखा न ीं जाता   ै। िशुवत, 

अमानवीय व्यव ाि उनके साथ दकया जाता   ै। दलित साल त्य ने मनुष्यता को नकािनेवािी दलित बहुजनों को  ासीए िि 

िखनेवािी  ीनवस्था में िहुाँचाने वाि े लवचाि व्यवस्था िि कठोि प्र ाि दकया   ै । क्योंदक अम्बेडकिी िेखक दास्यमुक्त, 

शोषणमुक्त, स्वस्थ, समतावादी समाज की स्थािना किना चा ते   ै। दलित साल त्य लववेकलशि, लवज्ञानलनष्ठ औि मनुष्य 

कें द्रीत  ।ै 
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