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भारतातील सामाजिक समस्ाांच ेअध्््न 
 

प्रो. डॉ. श्रीराम खाड े
 

कला, वाजिज्् व जवज्ञान महाजवद्ाल्, मारेगाव जिल्हा. ्वतमाळ 
 

गोषवारा 

भारत हा एक प्राचीन देश आह.े काही अांदािानुसार, भारती् सभ््ता सुमारे 5000 वषे िनुी आह,े त््ामळेु 
त््ाचा समाि खूप िुना आजि जनसगाातही गुांतागुांतीचा आह.े आपल््ा प्रदीर्ा ऐजतहाजसक कालखांडात, भारतान े
आपल््ा आगमनापूवी अनेक चढ-उतार पाजहले आहते. सामाजिक समस्ा हा बहुसांख्् लोकाांवर पररिाम करिारा 

चचांतेचा जवष् आह.े त््ाचे सवरूप करिारा वै्जिक समस्ाांपेक्षा वेगळे असते. भारतातील समािामध््े बेरोिगारी जह 

वाढती समस्ा आह.े अपुरी कौशल््े, व्यवसथतेील अपुरेपिा, कामाच््ा वेळा, बबदलती अथाव्यवसथा, मागिी व पुरवठा 

्ातील तफावत आजि हांगामी बेरोिगारी ्ासारख््ा गोष्टी त््ासाठी कारिीभूत आहते. जशक्षिव्यवसथेत मूलगामी बदल 

र्डवून आिण््ासाठी आवश््कता आह.े ज््ामध््े व्यवसा्ाजभमुख का्ाक्रम, उद्योग-जशक्षि ्ाांच््ात दवुे जनमााि करिे, 

कौशल््ाधाररत का्ाक्रम ्ाांचा समावेश करता ्ेईल. शेतकरी आत्महत््ा हा चचांतेचा जवष् बनला आह.े ्ा समस्ेस 

कारिीभूत गोष्टीमांध््े प्ाावरिी् ऱ्हास, िागजतकीकरिाचा पररिाम, किाबािारीपिा, दलुाजक्षतता,िजमनीचे असमान 

वाटप ्ाांचा समावेश आह.े अडते ककां वा दलालाांना बािूला करिे, जपक जवमा, िलसांधारि आजि िलव्यवसथापन, 

समुपदेशन, कृषी-प्ाटन ्ा प्र्त्ाांनी शेतकऱ््ाांच््ा आत्महत््ा आटोक््ात आिता ्तेील. 
 

प्रसतावना 

भारत हा एक प्राचीन देश आह.े काही अांदािानुसार, भारती् सभ््ता सुमारे 5000 वषे िनुी आह,े त््ामळेु 
त््ाचा समाि खूप िुना आजि जनसगाातही गुांतागुांतीचा आह.े आपल््ा प्रदीर्ा ऐजतहाजसक कालखांडात, भारतान े
आपल््ा आगमनापूवी अनेक चढ-उतार पाजहले आहते. िसे: आ्ाांचे आगमन, मुजसलमाांचे आगमन त््ाांच््ाबरोबर 
त््ाांच््ा िातीचे रािकारि आजि सांसकृती र्ेऊन आले, भारतातील जवजवधता, समृद्धी आजि िीवनशैलीला हातभार 
लावला. त््ामुळे, भारती् समाि हा ्ा जवशाल देशाचा अजवभाज्् भाग आह,े कदाजचत कुठेही, पि आता जवजवध 
सांसकृती, लोक, श्रद्धा, ्ाांचे िरटल जमश्रि आह.े ्ा िरटलतेने आजि समृद्धतेने भारती् समािाला एक अनोखी आजि 
रांगीत सांसकृती ददली आह.े सामाजिक दषु्कृत््ाांमुळे, ती गुांतागुांत अनके सामाजिक समस्ा आजि समस्ाांचे िरटल 
सवरूप बाहरे आिते. ककां बहुना, िगभरातील प्रत््ेक समािात भारती् समािाप्रमाि ेसमािात जवजवध सामाजिक 
समस्ा आहते. भारती् समािाचा धार्माक श्रद्धशेी िवळचा सांबांध आह;े चहांद,ू मुजसलम, शीख, जिश्चन, पारशी इत््ादी 
जवजवध धार्माक श्रद्धा मानिारे लोक आहते. ह े सवा देशाच््ा सामाजिक-साांसकृजतक जवजवधतेत भर र्ालतात. 
भारती् सामाजिक समस्ाांचे मूळ धार्माक प्रथा आजि लोकाांच््ा जवश्वासाांमध््हेी आह.े िवळिवळ सवा सामाजिक 
समस्ा, भारतातील लोकाांच््ा धार्माक आजि साांसकृजतक पद्धतींमधून उद्भवतात. ही सामाजिक समस्ा खूप प्रदीर्ा 
कालावधीत जवकजसत झाली आह ेआजि अिूनही वेगळ््ा पद्धतीने सुरू आह.े भारताने मोठ्या प्रमािावर अनेक 
लढा्ा पाजहल््ा आहते. भारताच््ा प्रदीर्ा इजतहासात, परकी् आक्रमिकत््ाांनी केलेल््ा अनेक हल्ल््ाांमुळे ्ापैकी 
काही देशाांना आचलांगन देण््ास भाग पाडल ेगेले आजि त््ाांच््ा सामाजिक आजि धार्माक पद्धतींना वाईट सामाजिक 
पररजसथती सवीकारण््ास भाग पाडले गेले; प्रदीर्ा जिटीश रािवटीने देशाला अपांगत्व आजि मागासलेपिाकडे ढकलले. 
अशाप्रकारे भारताच््ा सामाजिक समस्ाांमाग ेअनेक कारिे साांगता ्ेतील, परांतु वासतव ह ेआह ेकी ्ा समस्ा 
आपि आजि फि आपिच सोडवू शकतो. 
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सामाजिक समस्ाच््ा व्याख््ा :-  

1) फुलर आजि मा्सा :- “सामाजिक समस्ा जह अशी जसथती आह ेकी, ज््ामध््े काही सामाजिक सांकेताांच््ा जवपरीत वतान 

करिाऱ््ा आजि त््ात आनांद मानिाऱ््ा व्यिीची सांख््ा लक्षिी्दषृ्या मोठी असते. “ 

2) िूम आजि सले्झजनक :- “सामाजिक समस्ा जह “मानवी नातेसांबांधामधील अशी पररजसथती असते की, ज््ामुळे समाि 

ककां वा समािातील अनेकाांच््ा महत्त्वाच््ा आशाआकाांक्षाांना धोका उप्तन्न होतो”. 

3) लसेली :- “सामाजिक समस्ा जह “अशी जसथती असते की ज््ाचा मोठ्या सांख््नेे लोकाांवर होिारा पररिाम अनजुचत 

पद्धतीने होत असतो आजि एकजित होऊन त््ावर काहीं उपा् शोधता ्ेईल असे काहीना वाटत असते.” 
 

भारतातील सामाजिक समस्ा 

1. बरेोिगारी :- िेव्हा िवे्हा बेरोिगारीची चचाा होते तेव्हा मुख््तः ज््ाांना नोकरी ककां वा व्यवसा्ाची सांधी जमळालेली 

नाही अशा लोकाांचा सांदभा ददला िातो. तसेच त््ामध््े फि 15-59 ्ा व्ोगटातील लोकाांचा जवचारात र्तेललेे असते. 

बेरोिगारी ्ा सांज्ञेची व्याख््ा ज््ा व्यिी रोिगारी शोधण््ाच््ा प्र्त्ात आहते आजि सेवा देण््ासाठी उपलब्ध आहते. 

परांतु तशा प्रकारच््ा कोित््ाही सांधीपासनू वांजचत राजहलील््ा आहते, अशा व्यिी, अशी केली िाते. NSSO ्ा 

सांसथेने केलेल््ा द जपरीओडीक लेबर फोसा सव्ह े (PLFS) ्ा पाहिीच््ा अहवालानुसार ग्रामीि भारतातील 

बेरोिगारीचे प्रमाि 5.3% इतके तर शहरी भागात 7.8% इतके आह.े आर्थाक वषा 2018 मध््े सांपूिा भारतातील 

रोिगारीचे प्रमाि 6.1% इतके होते. NSSO च््ा अहवालानुसार ज््ा व्यिीला एका आठवड्यात 14 तासाहून अजधक, 

वेतन जमळवून देिारे काम जमळत नाही अशी व्यिी बेरोिगार असते. औद्योजगक क्षिेातील मांदी ह ेबेरोिगारीच ेएक 

कारि असू शकते. प्ाटन, सागरी वाहतूक, माजहती तांिज्ञान, जशक्षि, बाांधकाम, कापड उद्योग ्ाांसारख््ा क्षिेाांमध््े 

िागजतक अथाव्यवसथते असमतोल जनमााि झाल््ास थोड्या काळासाठी मांदीची लाट ्तेे. 
 

2. र्रगतुी चहांसा :- कुटुांबातील व्यिींकडून केल््ा िािाऱ््ा अत््ाचाराला कौटुांजबक चहांसा अस े म्हटले िाते. चहांसा जह 

मानजसक, भावजनक, वाजचक आजि शारीररक प्रकारच््ा छळाच््ा सवरूपाची असते. कौटुांजबक चहांसेमध््े छळ करिारी 

आजि त््ा छळाला बळी पडिारी अशा दोन व्यिी असतात. बहुतके वेळी कौटुांजबक चहांसेच््ा प्रसांगाची नोंद होत नाही, 

कारि जह बाब वै्जिक आह ेअसे समिले िाते आजि जपतृसत्ताक व्यवसथेमध््े असे प्रसांग र्डण््ामध््े काही जवपरीत 

आह,े असे मानले िात नाही. ह ेलक्षात घ््ा्ला हवे की कौटुांजबक चहांसेला बळी पडिारी व्यिी कुटुांबातील कोिीही अस ू

शकते कौटुांजबक चहांसेमध््े लहान, मोठे, स्त्री, पुरुष, तृती्पांथी असे कसलचे भेद उरत नाहीत. 
 

3. बालजववाह :- सां्ुि राष्ट्ाांच््ा अहवालानसुार बालजववाहाांमध््े भारत दसुऱ््ा क्रमाांकावर आह.े जववाह ह ेदोन 
प्रौढ व्यिींच््ा परसपर सांमतीने एक पजवि सांर् मानले िाते ि े प्रत््ेकासाठी िीवनासाठी सवा िबाबदाऱ््ा 
सवीकारण््ास त्ार असतात. ्ा सांदभाात बालजववाह अन््ा्कारक आह.े बालजववाह म्हििे बालपिातील 
जनष्पापपिाची हत््ा आह ेभारती् सांजवधानात बालजववाहाजवरुद्ध अनेक का्द ेत्ार करण््ात आले आहते. 
बालजववाह प्रजतबांधक का्दा 1929 हा िम्मू आजि काश्मीर वगळता सांपूिा भारतात लाग ूहोिारा पजहला 
का्दा होता. ह ेका्द ेमोठ्या मुला-मुलींचे व् जनजश्चत करतात. ्ाजशवा्, भारती् दांड सांजहतेच््ा कलम 
376 अांतगात अल्पव्ीनाांना जशक्षा आह.े ्ा मोठ्या बदलासाठी ्ोग्् माध््म सांवेदनशीलता आवश््क आह.े 
दसुरीकडे, असे मानले िाते की मूळ, वासतजवक प्र्त् जववाहापासून दरू का्दा कठोरपिे लाग ूकरेल, परांत ु
िवळिवळ 50 वषाांपासून त््ाची अांमलबिाविी केली िात आह ेआजि पररजसथती कुठेही बदलली िाऊ शकते. 

 

4. बालकामगार:-  बालकामगार म्हििे कोित््ाही प्रकारचे काम करिारी मुल.े बालमिुरी केवळ भारतापुरती 
म्ााददत नसून ती िगभरात पसरलेली आह.े िोप्ांत भारताचा सांबांध आह,े हा मुद्दा चुकीचा आह े कारि 
ऐजतहाजसक काळात ्ेथे असलेले त््ाांचे पालक त््ाांच््ा शेतात आजि इतर कामात मदत करतात. िासत 
लोकसांख््ा, जनरक्षरता, गररबी, किाबािारीपिा इत््ादी कारिे ्ा समस्ेला कारिीभूत आहते. ही मुख्् कारिे 
आहते. िबाबदारी आजि किाबािारी पालकाांमुळे मुलाच््ा मनातील अजतश् र्ािेरडी भावना आजि मानजसक 
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सांतुलन जबर्डल ेआह ेआजि शेतात ककां वा र्रातील कामात मेहनत  समिून घ््ा्ला त्ार नाहीत. बालकामगार 
ही िागजतक चचांता आह ेिी आांतरराष्ट्ी् सतरावर पसरली आह.े मुलाांची तसकरी, गररबी जनमूालन, मोफत आजि 
सिीचे जशक्षि आजि मूलभूत िीवनमान ्ामुळे ही समस्ा वाढू शकते. िागजतक बँक, आांतरराष्ट्ी् नािेजनधी, 

गररबी जनमूालनासाठी जवकसनशील देशाांना किा देण््ास मदत करते. बहुराष्ट्ी् कां पन््ा आजि इतर सांसथाांकडून 
होिारे शोषि रोखण््ासाठी कामगार का्द्याांची कठोर अांमलबिाविी करिे अत््ावश््क आह.े 

 

5. समलैंजगकता:- भारतात अिूनही समलैंजगकता जनजषद्ध आह.े आि भारत हा एक जवकसनशील देश आहे ज््ात 
वेगाने वाढ होत आह.े पि भारत हा जवकसनशील देश असल््ाचा दावा करण््ाइतका वाढीचा दर आह ेका? 

राष्ट्ाचे वैजशष्य म्हििे ते आपल््ा लोकाांशी कसे वागते. ्ा जवशेषाजधकाराच््ा सांदभाात भारताचा 
समलैंजगकतेबाबतचा दजृष्टकोन नक्कीच ्ोग्् नाही. समलैंजगकता हा समािाच््ा अनेक भागाांमध््े रोग मानला 
िातो आजि समािात समलैंजगकतेचे वगा फार कमी आहते. भारतात समलैंजगकता हा फौिदारी गुन्हा आह.े 
समलैंजगकता 1861 आि का्दा, लोकाांना पटवून देिे कठीि आह ेभारत एक जवकजसत राज्् आह ेआजि आपि 
21 व्या शतकात िगत आहोत, तो भारती् दांड सांजहतेच््ा कलम 377 नुसार दहा वषाांच््ा तुरुांगवासाची जशक्षा 
असलेला गुन्हा बनवतो. तथाजप, हा मुद्दा 2009 मध््े प्रकाशात आला, िेव्हा ददल्ली उच्च न््ा्ाल्ाने असा 
जनिा् ददला की परसपर सांमतीने दोन प्रौढाांमधील समलैंजगकता ही मूलभूत मानवी हक्काांच््ा उल्लांर्नाची 
का्देशीर मान््ता आह ेज््ामुळे समचलांगी अजधकाराांचे गुन्हगेारीकरि होईल. 

 

6. शतेकऱ््ाांच््ा आत्महत््ा :- भारताच ेविान कृजषप्रधान दशे असे केले िात.े भारतातील 70% लोक कृषी क्षेिाशी सांबजधत 

व्यवसा्ात काम करतात. त््ामध््े शेतकऱ््ाांची आत्महत््ेची सांख््ा सातत््ान ेवाढत आह.े शेतकऱ््ाांच््ा आत्महत््ा जह 

अत््ांत गांभीर सामािीक समस्ा आह.े 
 

साराांश 

सामाजिक समस्ा हा बहुसांख्् लोकाांवर पररिाम करिारा चचांतेचा जवष् आह.े त््ाच े सवरूप  वै्जिक 

समस्ाांपेक्षा वेगळे असते. भारतातील समािामध््े बरेोिगारी जह वाढती समस्ा आह.े अपुरी कौशल््े, व्यवसथेतील 

अपुरेपिा, कामाच््ा वेळा, बदलती अथाव्यवसथा, मागिी व पुरवठा ्ातील तफावत आजि हांगामी बेरोिगारी ्ासारख््ा 

गोष्टी त््ासाठी कारिीभूत आहते. जशक्षिव्यवसथेत मूलगामी बदल र्डवून आिण््ासाठी आवश््कता आह.े ज््ामध््े 

व्यवसा्ाजभमुख का्ाक्रम, उद्योग-जशक्षि ्ाांच््ात दवुे जनमााि करिे, कौशल््ाधाररत का्ाक्रम ्ाांचा समावेश करता ्ेईल. 

शेतकरी आत्महत््ा हा चचांतचेा जवष् बनला आह.े ्ा समस्ेस कारिीभूत गोष्टीमांध््े प्ाावरिी् ऱ्हास, िागजतकीकरिाचा 

पररिाम, किाबािारीपिा, दलुाजक्षतता,िजमनीच ेअसमान वाटप ्ाांचा समावेश आह.े अडते ककां वा दलालाांना बािूला करिे, 

जपक जवमा, िलसांधारि आजि िलव्यवसथापन, समुपदेशन, कृषी-प्ाटन ्ा प्र्त्ाांनी शेतकऱ््ाांच््ा आत्महत््ा आटोक््ात 

आिता ्ेतील. 

सामाजिक समस्ाांवरील सामान्् उपा्ाांमध््े िनिागृती, का्द्याची अमलबिाविी लोकाांनी िागरूक राहिे, 

समुपदेशन, व्यसनमुिी कें दे्र, सव्ांसेवी सांसथा, औपचाररक जशक्षि, सामाजिक का्ाकत े्ाांची भूजमका महत्त्वाची असते.  
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